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A CHI LEGGERÀ. 
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IVA ctr Miglieranno forse molti che vo- 
tendo io riprodurre un volgarizzamen- 
to dell aureo libro di Tommaso Kem- 
pis, abbia meglio voluto porre in luce 
quello ‘ di Remigio Forentino che quel- 
lo del Padre Cesari , e terranno che 
torto giudizio , . o spirito di varie mi 
abbia a ciò condotto. Però e che qui 
breve io sporrò cagione che mi ha 
mosso a preporre questa traduzione a 
quella. Il libretto del Kempis , vero 
tesoro d' ogni vera sapienza , è scritto 
in latino , nè /’ eleganza è la dote 
principale del libro, sì bene una certa 
unzione per cui le cose che egli ne 
espone vanno soavemente al cuore del 
leggitore e lo commovono , ondi è che 
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a mollissimi abbia recato buon frutto 
di santità e di vita prosperevole e bea- 
ta, Il volgarizzamento del Padre ■ Ce- 
sari .è. tutto lindura e tersezza , sem- 
plice sì ma di artifiziosa semplicità 
che a quando a quando si scopre , e se 
piace all’ ingegno , raffredda il cuore, 
Arroge che apertamente si vede che il 
Kempis scriveva ( mi sia lecito il dir 
così ) colla penna de’ Santi , mentre il 
Cesari usa la penna del letterato , due 
cose che fanno di sovente fra loro con- 
trasto. il primo vuole toccare e com- 
muovere l’ animo , /’ altro vuole mo- 
strare profondità di sapere in fatto di ' 
lingua , dove certo non ha forse al- 
1’ età nostra chi /’ abbia avanzato. 
Osservando queste cose , e veggendo 
che il bello e adorno stile del Cesari 
se accresceva il numero de’ leggitori 
avidi di eleganti scritture scemava il 
numero de’ devoti, e così il frutto di 
che fu sempre quel libretto abbondevo- 
le , cercai qual altro traduttore potesse 
meglio tenere al nobilissimo fine del 
devoto autore , e venutami a mano la 
traduzione di frate Remigio Fiorenti- 
no , mi parve che ella fosse da ciò che 
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io bramava. In fatto' lo stile, è. franco 
e semplice , ma ~ d’ andatura naturale 
non* artifiziata , eleganza sì, ma non 
maggiore dell’ uopo , - e più studio di 
profitto che di belle parole . Di più 
( e se io erro voglio che altri mi per- 
doni perchè V errore mio è senza mia 
colpa ) mi seppe eh ' egli mantenesse 
quella devota ed efficace unzione per- 
chè quel libro è sì fruttuoso alle ani- 
me. Dissi adunque a me stesso , a 
questo si dia preferenza , e non già 
perchè io non reputi gran padre di ogni 
eleganza il Cesari anche in questo la- 
voretto , ma perchè giudicai che trat- 
tandosi di cosa s J 


zatore. Piacquemi 

te il confesserò, ritornare in onore una 
scrittura che non fu pur nominata o 
accennata da moderni volgarizzatori , 
e pur lo meritava assai , e forse al- 
cuno V aveva avuta sott ’ occhio a scor- 
ta. Esposte così con sincerità le ca- 
gioni che ho avuto d' antiporre V una 
all ' altra versione , non mi resta che 
pregare le pie persone e spezialmente 
i giovani a fare loro delizia della let- 


ali uopo V opera 



tura di questa opericiuola , di che ne 
verrà, certo ad essi gran bene e se 
anche non vorranno stare al mio av- 
viso , non mi vorrò per questo corruc - 
dare sol che abbiano, essi in grado 
quali esse sieno le mie premure • 
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CAPITOLO I. 






, -j .> / » 

Della imitazione di Cristo 'Gesù , e 
del dispregio di tutte le cose del 
mondo , 


Dice il nostro Signore Gesù Cristo nel- 
l’Evangelio: quello che seguita me, non 
cammina nelle tenebre, ma avrà il lu- 
me della vita:" mediante le quali paro- 

■*. • • *" . % i ' • • i * 

le siamo ammaestrati ed ammoniti di 
seguitar la vita ed i, costumi suoi , se 
vogliamo veramente esser illuminati e 
liberati da ogni cecità di cuore. Adun- 
que meditare nella vita di Gesù Cristo 
sia nostro sommo studio; imperocché 
la sua dottrina avanza tutte le dottrine 
de’ santi. E quello che avesse lo spirito 
di Dio,* vi troverebbe "manna nascosa. 

Imitaz, di Cristo . i ■ / 
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Ma interviene che per lo continuo udi- 
re dell’ Evangelio , molti sentono poco 
desiderio e poco frutto di quello,, per- 
chè non hanno- lp spirito . di Cristo. Ma 
colui che vuole intendere pienamente 
le parole di Cristo ,. e con sapore gu- 
starle , bisogna che si studi di confòrt 
mar la vita sua a quello. Che ti giova 
disputare delle alte cose della Trinità, 
se tu non hai umiltà , la- quale non a- 
. vendo , tu dispiaci ad essa Trinità?. Ve- 
ramente l’alte parole non fanno l'uòmo 
santo e giusto; ma la vita virtuósa e 
.buona fa i’ uomo grato a Dio.' Io de- 
sidero più presto sentir la compunzione 
che sapere la sua definizione. Se tu sa- 
pessi tutta la Bihbia e- tutti i detti dei 
filosofi, tutto questo ^he ti gioverà es- 
sendo senza la carità di Dio? Tutte le 
cose son Vanità ; salvo che amare Iddio, 
e servir a quello solo. Non si va al re- 
gno del cielo / se non per dispregio del- 
le cose del mondo; la qual cosa è som- 
. ma sapienza. Adunque è vanità a cer- 
car le ricchezze e sperare in quelle ; 
imperocché tosto hanno a perire e man- 
care. Desiderare eziandio gli onori e le- 
varsi alto, è vanità. Seguitare i desi4erii 

* ' 4 ' J ^ ^ 7! • ; ; 11 • ~ ^ ^ 
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della- carne e desiderare quelle cose*, 
onde ci bisogna,.; gravemente esser pu- 
niti, è vanità. Desiderare lunga vita e 
poco curarsi della- buona vita , non è 
altro che vanità. . Attendere, solamente 
alla, presente vita, e non antiveder le 
cose future, è vanita,- Amar quella cosa 
che passa con ogni velocità, è vanità. 
E non. andar con, ogui sollecitudine do- 
ve è sempre il gaudio perpetuo,. è va-, 
nità. Ricordati continuamente di quello 
eh’ è scritto: che l’occhio non è sazio 
di vedere , nè l’ orecchio d’udire. Adun- 
que studiati di- ritrarre: il cuor tuo dal- 
l’ amore delle cose visibili e transitorie, 
e passa alle cose invisibili e durabili; 
imperocché quelli, i quali vogliono se- 
guitar l’ amor sensuale e terreno , mac- 
chiano e contaminano la coscienza lo- 
ro, e perdono la grazia di Dio, e sono 
.mandati all’ eterna dannazione. . . 

CAPITOLO IL ; : T, 

Dell umile sentimento di se medesimo • 

■>' t * , t ** 

* » V 

Ogni uomo naturalmente desidera 
di sapere; ma la scienza senza il timor 


dìDio ? che vale ? Xluomo grosso c * 
rustico, il' quale conosce se medesimo 
certo è meglio che il superbo filosofo-;, 
il quale dispregiato se medesimo < con* 
sidera il corso del cielo. Colui’ che co- 

i -w.- f ^ ' 

nosce se medesimo, comincia a diven- 
ta*>_ vile a se Stesso, e uon 'si dilètta*- 
delle; lodi umane. Se io sapessi tutte le 
cose del mondo e nói! fossi in carità, 
che mi ; gioverebbe dinanzi a Dio, il 
qual -ha da giudicar le' mie operazioni?; 
Acquietati dal gran desiderio di sapere;' 
perchè qui si trova grande inganno , e 
la* mente * non si può fermare, ma è 
tratta- in diverse- parti. Quelli chesono 
di gran scienza , volentieri vogliono es- 
ser veduti ed esser chiamati savi. Adun- 
* _ * ' 

que v molte cose soiio, le quali saperle , 
poco o , niente giovano all’ anima ; e co- 
lui è molto stolto il quale attende ad 
altre cose che a quelle le quali ser- 
vono alla salute deli anima Sua. Molte 
parole non saziauo i anima , ma la buo- 
na vita dà refrigèrio alla -«mente , e la 
pura coscienza dà gran confidenza 4n Dio. 
Quarito più. intenderai, tanto, più gra- ' 
vemente sarai giudicato; se tu per quc- • 
sto pon sarai di migliore e più santa 


% • 


Vita. Adunque . non ^insuperbire per 
arte oy vero scienza che tu abbia , ma 
pmuosto temi della notizia data a Te! 

7 j 1 ? ar -.4* sapere molte cose ed in- 
tenderle molto bene , sappi nientedi- 
meno che S on molte piu quelle che tu 
. npi\ intendi, ne conosci* Non sapere al- 

ma la. tua ignoranza, 

perche ti . vuoi tu mettere innanzi ad 

molti si sieno 
lrovati piu dotti e piu ammaestrati nel- 

. ' &8 e "di te . Se , tu vuoi sapere ed 
imparare utilmente 7aleuua dosa-, ama 
«li non esser conosciuto ed esser rinu- 

-P-. n -e a quesco mondo. Qne- . 
sta e altissima ed: utilissima, tòàey*. 

Zd V - ra ' C S?9«iòne. e dispregio . di se 

medesimo. Non stimare alcuna cosa se 
medesimo e degli altri sempre aver 

K» è tìerf ? * 8 °pl«ione , è gran sapien- 
met!erp ■ 

stirrilT a - C r ne ^ ^avi,: non ti debbi x 
• . . miglior., di lui;, imperocché tu 

M sa. quanto , tempo pupi: durar nel 

nientéd; 11101 ^ iarn ° fragili! eniiseti?. 
^dimeno tu non debbi tener a I cu- 
ri esimo ^ raS * e 6 misero di tc me-» 
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CAPITOLO III. 
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Della dottrina . e- della verità . 
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-. .Quello è . felice , il quale per se me- 
desimo insegna la verità non per figura 
e voce le quali passano , .ma come con- 
siste in se; imperocché la nostra opi- 
nione ed il nostro sentimento spesse 
volte ci inganna ed ha corta vista e ve* 
de. pocov Che giova ragionar della gran- 
de astuzia delle cose occulte- ed^ oscure» 
delle quali non saremo ripresi nel. di 
del giudizio , perchè - nou le abbiamo, 

» sapute ? Grande pazzia verameute è che 
noi dispregiamo le, cose utili e neces- 
sarie alia salute dell’ anima éd . atten- 
diamo alle curiose e dannose, ed. aven* 
do- gli occhi da vedére , non vediamo. 
Che ci curiamo noi delle generazioni, 

- ovvero bellezze delle cose ? V e r amen te 
colui, al quale Iddio . eterno verbo par- 
. la^è liberato da molte opinioni. Da 
. Dio procedono tutte Je 
.mostrano Dio; e questo -Dio è princi- 
pio il quale parla a noi. INiun uomo 
senza Dio , intende ovvero parla alcuna 
£osa dirittamente, ovvero giudica. Co- 
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Itti che riconósce tutte le cose da uno 

e tutte le cose che ha , riferisce a uno 
e vede Ogni cosa in uno , può essere 
stabile n nel' cuore e star pacifico in Dio, 
Oh verità! Dio, fammi una cosa con 
teco in perpetua carità. Leggere spesse 
volte ed udire molte cose mi rincresce : 
ma tutto quello ch’ io voglio e deside- 
ro è solo in te. Tacciano tutti! dottori , 
tutte le scritture tenghino silenzio nel 
tuo cospetto, 4U solo parlf a me, Dio* 
Quanto più alcuno con i’ anima sua 
semplicemente e puramente s’accosterà 
a te solo unico Dio, tanto più alte co- 
se intenderà senza fatica, imperocché 
riceverà il lume dell’ intelligenza da te. 
Lo spirito puro semplice e stabile non 
è dissipato in molte operazioni:- impe- 
rocché adopra tutte le cose 1 ad onore 
di Dio , e sforzasi d’ esser pacifico in se 
medesimo e spogliato d’ ogni proprio 
parere , perchè qual “cosa t’ impedisce 
e molesta più che si' faccia il tuo non 
mortificato desiderio ed afFetttó del cuo- 
re? L’ uomo buono e-divóto, dispone 
prima le sue operazioni dentro, le qua- 
li debbe fare di 1 fuori : quelle opera- 
zioni non l’ inchinano ai desiderii viziosi. 


$ • 

ma lo ritraggono- all’ arbitrio della di- 
ritta ragione* Chi lia ■ più forte batta- 
glia che colui che sforza di vincere se 
medesimo? .E questo dovrebbe esser 

lutto il nostro esercizio cioè; , di vinte- 

», , _ * • \ 

re noi. medesimi ed ogni giorno diven- 
tar più forti e fare alcun profitto nella 
via di Dio* INella vita presente ogni 
perfezione di virtù è mista con alcuna 
imperfezione , ed ogni, nostra contem- 

E lazione non " è senza qualche caligine*^ 
’ umile conoscimento di te medesimo, 
è . più certa e più sicura via ad ascen- 
dere a Dio, che non , è . ir cercare la 
profondità delle scritture. Non è da es- 
ser incolpata la scienza ovvero qualun- 
que semplice notizia della cosa, la qua- 
le è buona* considerata in se ed ordi- 
natala Dio, ma sempre è da tèsser 
messa innanzi la buona coscienza e la 
virtuosa vita. Ma perchè gli uomini; 
desiderano più presto di .sapere che di 
ben vivere; però spesse volte errano e> 
portano, poco a niente di frutto della- 
loro scienza: e se gli usassino sdiligenza 
ad .estirpare i vizii ed> acquistar le vir- 
tù j quanto usano a» muovere le qui- 
stiopi-; non. si farebbono tanti mali, pò ' 
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tanti scandali nel ^popolo ,4 _ 

soluzioni nei monasteri, '-Certo è che ve? 
nendo il giorno del' giudizio, non sarà , 
cercato da noi quello che. abbiamo let- 
to., ma quello . che- avremo , fatto. Nè 
quanto bene avrepao detto, -ma quanto 
religiosamente saremo vissuti. Dimmi 
al preseute, dove séno quelli signori « 
maestri i quali, tu bene conoscesti, men» 
tre. che vivevano e. fiorivano negli stu-.; ' 
di? Già altri possedevano le loro en- ' 
trate, è non so se questi’ tali- si rieor- L 
dano più di loro , e quando erano sopra - 
terra pareva.-' che fossero, qualche 
cosa, ed al presente non si fa -alcuna - 
menzione di loro. Oh quanto presto pas-: 
sa la gloria del mondo. Dio avesse vor . 
luto che la vita loro si fosse concordata 
con la loro scienza , ed allora avrebbero 
bene studiato e. letto.- Quanti uomini 
periscono per la vana scienza nel seco» 
lo , i quali poco si curano dt servire;-#* 
Dio! E perchè più presto eleggono es-.- 




. - . r , ^diventano, 

vani nei loro -pensieri. Veramente colia* 
è, grande che ha.- gran carità ; e verste 
mente colui è grande che in se mede- 
simo • è picciolo ; e T onore, 4 


v 



to 


stima per niente. Certamente colui è 


prudente e savio, il quale pensa che 
tutte le cose terrene .si eno terrea, acciò 
che possa guadagnar Cristo. E veramen- 
te colui è ben dotto che fa la volontà 


dì Din, e la sua lascia. 
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CAPITOLO IV. 


Ni 


i; Della prudenza di quello che V uomo 
" - debbe fare . 

* 1 t • J ^ >* V ' ' - , 

* * • V / *W - T 

. • Non è da credere a ogni parola , ov- 
vero istinto naturale; ma ciascuna cosa 
è da esser pensata' secoudo Iddio, cau- 
tamente e lungamente. Ahimè ! , che 
' spesse volte più- facilmente è creduta 
il male detto dagli altri che il, bene; 
tanto siamo infermi e deboli. Ma gli 
uomini perfetti” non credono facilménte 
a ogni persona che gli dice alcuna co- 
sa , perchè 'conoscono l’ infermità uma- 
na. la quale è inclinata al male e molto 
abile al parlare. Gran sapienza è non 
esser subito e precipitoso nelle cose che 
occorrono, nè star pertinace nel pro- 
prio senso e parére. A questo s’appar- 
tiene eziandio non credere a ogni pa- 
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rola, nè spargere subitamente negli o- 
recchi altrui quello che l’uomo* ha 
udito ovvero creduto. Abbi consiglio 
con r uomo sapiente e di* coscienza, e 
cerca piuttosto d’ essere ammaestrato 
da alcuuo migliore che seguitare ia tua 
volontà. La buona vita la fuomo sa» 
piente secondo Dio , ed esperto in mob 
te cose. Quanto alcuno sarà più umile, 
in.se medesimo e più ‘soggetto a Dioi 
tanto sarà più. sapiente e più quieto in 
tutte le cose. • ' 


i 
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CAPITOLO V. 


Della lezione delle sante scritture . 


La verità e non la eloquenza è* da 
esser cercata nelle sante scritture. Tut- 

* _ ■ j 

la la sacra Scrittura deve esser letta 
con quello spirito che è fatta. Dobbia- 
mo cercar più presto 1* utilità nelle 
scritture che la sottilità del parlare. 
Cosi volentieri dobbiamo leggere i di- 
voti e semplici libri , come quelli; che 
sono alti e profondi. L 1 autorità di quel- 
lo che scrive non ti offenda se sarà di 
poca scienza > ma. T amore della pura 
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verità ti . muòva à leggere. Non cercare 
qual uomo abbia detto questo, ina in- 
tendi quello . che si dice ; imperocché 
gli* uomini passano, ma la verità del 
Signore resta in eterno. Iddio parla a 
noi in varii modi «senza accettazione di 
persone* là nostra curiosità spesse volte 
cf impedisce nelle , scritture , ' quando 
.vogliamo ; intendere ed esaminare, quel 
luògo dove semplicemente s avrebbe à 
passare. Se tu vuoi cavar profitto; del- 
la lezione, leggi umilmente semplice- 
mente e fedelmente, nè' voler mai aver 
nome di sciente. Addimanda volentieri 
ed odi con silenzio le parole de’ santi ; 
e non ti dispiacciano gli esempi e le pa- 
rabole degli antichi, perciocché non so- 
no dette senza cagione. 


t ** 


( *\ ■ 


CAPITOLO VI. 




" ’ ' Delle inordinate affezioni* 


* l » » 


Ogni volta che l’uomo disordinata- 
mente desidera qualche cosa, subito di- 
venta inquieto in se medesimo. L’uomo 
superbo ed avaro non sta mai in ripòso, 
ma Turnile e povero-di spirito conversa; 
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in moltitudine r di pace.* L’ uomo che» 

ancora non è perfettamente mortificato,? 

presto è tentato in cose picciole *e vili* 

Quello eh’ è infermo nella via dello 

spirito, è quasi ancora carnale ed in* . 

clinato alle cose sensibili, e in tutto ' 

difficilmente si può rimuovere dai de- 

siderii terreni; e- però spesse volte' ha 

tristezza- quando si rimuove da esse, 

ed eziandio leggermente . si sdegna se 

alcuno gli fa resistenza. Ma se avrà 

conseguito, tutto quello che desidera , ' 

subitamente è gravato- per lo rimorso 

della coscienza perchè ha seguitato la 

sua passione, la quale non giova niente 

alla pace eh* esso aveva cercato. Àdun i ■ 

que resistendo alle passioni viziose e non 

seguitando quelle , si ritrova la vera 

pace del cuore,- e pertanto la pace di 

Dio* non si trova nell’ uomo carnale , 

nè dato alle cose esteriori e terrene,. 

ma si ritrova nell’ uomo ardente di caj 

rità e spirituale. ' . 
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. CAPITOLO VII. . 

* > < * « A * •* * 

hi fuggir la vana speranza 
. . e grandezza. • 


« - 0 

, . V ano è chi pone la sua speranza ne- 
gli uomini , ovvero ■ in - altra creatura. 
Non ti vergognar . di servir ad altri e 
^ parer povero per amor di Gesù' Cristo 

. nel mondo. Non ti confidare di te me- 

& _ « , ^ * 

desimo, ma poui in Dio ogni tua spe- 
ranza. Fa quello .eh’ è in te, e Dio sa- 
, rà presente alla tua buona, volontà. Non 
ti confidar nella tua prolonda scienza , 
nè anco: nell’ astuzia d’. alcuno, ma più 
' tosto nella grazia di Dio, il quale ajuta 
. gli umili ed umilia quelli che presumo- 
no di loro medesimi. Non ti gloriar nel- 
le ricchezze se l’hai, nè anco negli , a- 
mici, perchè sieno potenti o gran mae- 
stri;' ma in Dio, che dà ogni cosa e de- 
sidera di . dar se medesimo ih qual è so- 
pra ogni cosa. Non t' insuperbire della 
grandezza ,x ovvero bellezza del corpo ! 
tuo, la qual s'imbratta e corrompe per 
una poca e.piccio la infermità. - Non a- 
ver piacer della destrezza . del tuo in- 
gegno, acciò . che tu ■ non . dispiaccia a 
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Dio, del quale , è tatto quello che tu 
hai di bene. Non ti riputar miglior de- 
gli altri acciocché non diventi peggior 
di tutti nel cospetto di Dio,, il qual, 
conosce il cuor di tutti. IN on t’ insuper- 
bire delle buone opere,, perciocché al- 
tri sono i giudizii di Dio, ed altri «que** 
gli degli uomini;. e spesse volte quello 
.che piace a Dio, dispiace agli uomini. 
Se hai avuto alcun bene, credi che. gli 
altri Ijauno miglior cose di te, acciocr 
che conservi umiltà. Non ti nuocesse 
tu ti sottometti ad ogni persona; ma 
molto nuoce, se tu ti preponi pur so- 
lamente a uno. Continua pace -è con 
. l r uom.o' umile, ma nel cuore, dell’ uo- 
mo' superbo e vizioso , è continua 
guerra ed indignazione. 
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CAPITOLO Vili. 
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Del fuggir la molla famigliarità, 

» • ' + K * ' " ‘ V’\ m 

Non manilestare il cuor tuo ad ogni 

uomo ,. .ma manifestalo all. uomo sa- 
piente e che teme Iddio. Conversa di 
raro con giovani e con forestieri. Non 
voler esser lusingato da’ ricchi e non 
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conversar volentieri con i gran UiOVOU x p 
ma accompagnati con persone umili & 
semplici, divote e costumate, e parila 
costi che;sieno edificatorie. ' Non esser 
familiare ad alcuna donna, ma prega 
per tutte in comune ed in genere. De- 
sidera d* esser famigliare solamente a 
Dio ed ai suoi angioli , e fuggi la noti - 1 
zia degli uomini. La carità si vuole a-" 
vere a tutti, ma la famigliarità non èr 
espediente. Alcuna volta accade che la 
persona non conosciuta, s’è conosciuta 
per la buona fama; la presenza della 
quale offusca gli occhi di coloro che 
la veggono. Noi pensiamo alcuna volta 
di piacere ad altri per la nostra pre- 
senza, ed allora cominciamo a dispia- 
cere per la rustichezza de* nostri costu- 
mi veduti in noi. 


* a 
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CAPITOLO IX. 

X • . " ) m • 

•V i < f % s \ 

4 * 

* / 

Dell * ubbidienza e soggezione , 

* * ' * » ’ ^ » 

' * . . . * 

*• t 

Motto gran cosa è ajutare e star sotto 
l’ubbidienza del suo prelato, e non es- 
ser di sua volontà. Molto più sicura 
' cosa è stare in soggezione che in pre-. 
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latura. Molti- stanino sotto 1 ubbidienza 
più per necessità che per carità , i quali . 
sempre stanno in pena, leggiermente 
mormorano , e non acquisteranno la pa- 
ce della mente loro, se non si. sotto- 
pongono volontariamente con tutto il 
cuore per l’ amor d’ Iddio alla volontà 
d’ altrui. Sta in questo luogo ovvero in 
quell’ altro, e mai non troverai pace 
se non neH'umii soggezione e sotto al 
governo del prelato. Il pensiero della 
mutazione de’ luoghi ne ha ingannati 
molti; vero è, che ciascuno volentieri 
fa secondo il suo sentimento e piutto- 
sto s'inchina a quelli che gli acconsen- 
tono. Ma se Iddio è tra noi , è necessa- 
rio che alcuna volta noi lasciamo e- 
ziandio il nostro sentimento per il ben 
della pace. Chi è così sapiente che pos- 
sa sapere ogni cosa a pieno? Adunque 
non ti voler troppo confidare nel tuo 
sentimento, ma vogli udir volentieri ii 
sentimento d' altrui*. Se ' il tuo senti- - 
mento è buono , Io lasci per amor di 
Dio, e seguiti l’altrui parere, allora 
farai maggior profitto nella via di Dio ; 
perciocché io ho udito molte volte di- 
re, ch’egli è più sicura cosa, udire e 
Imitaz. di Cristo . a 
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ricevere il consiglio , che darlo ; e può 
accadere che 1\ opinione di ciascuno sia 
buona ; ma il ; non voler acconsentire 
ad altrui , quando la ragione o la cosa 
lo richiede , è segno di superbia o di 
-pertinacia. r 

# • ‘i 4 . - ' * ■ • 

CAPITOLO X. 


-j 


* 5 » ’ ’ * ^ \ ~ * i * 

Del fuggir la superfluità del parlare , 

a* % r 


Fuggi la frequenza . degli uomini 
quanto puoi, perchè il parlar delle cose 
secolari e mondane, molto impedisce la 
divozione della mente, ed eziandio se 
sono dette con semplice intenzione; im- 
■ perocché tosto siamo macchiati e presi 
dalla vanitale pertanto io vorrei più 
. volte' aver taciuto e non essere stato tra 
gli uomini.. Or perchè tanto volentieri 
parliamo e ragioniamo insieme ; concios- 
siacosaché poche volte ritorniamo al 
silenzio senza offesa e danno della co- 


scienza; imperocché tanto volentieri par- 
liamo, perchè cerchiamo 'di consolarci 
insieme per parlare , e desideriamo ri- 
levare, il nostro cuore affaticato da di- 
versi-pensieri. Molto volentieri ci piace 
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di parlare e pensare di' quelle cose che 

molto amiamo e desideriamo ovver ci 
sentiamo esser contrarie e moleste ; ma 
ahimè ! che molte volte noi parliamo 
invano c con nostro gran danno, per- 
chè per la consolazione esteriore noi ci 
priviamo della consolazione interiore e 
divina; e però è da star vigilanti ed 
orare, acciocché il tempo nota passi o- 
ziosa mente ed infruttuosamente. Quan- 
do accade il bisogno di parlare, parla 
cose che abbiano a rallegrar gli udito- 
ri." La niala ► usanza e la negligenza del 
nostro proprio bene ci fa gran danno, 
per non guardar la nostra bocca. Kien- 
. tedimeno il conferir delle cose spiri- 
tuali non poco ajuta il nostro profitto, 
e massimamente in quei luoghi e con 
quelle persone, le quali sono. simili a 
noi d’ un animo e di uno spirito in Dio, 


N 


CAPITOLO XI. 

; . y v. 

w , . - - 

, ^ * ' v 

Come si debbi, acquistar ' la paci ed il 
' . • zelo di far prófitlo.* ‘ " 

, • / \ - § \ V , 

v • • * - r 

' ri oi potremmo aver molta pace, se 

noi non ci "volessimo occupare in quel- 
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le cose che non s f appartengono a noi, 
nè in detti nè. in latti.- In che modo* 
può star colui lungamente in pace;, il 
quale s’impaccia de fatti aftruie che 
cerca la cagione dell’ inquietudine di 
fuori, il quale poco ovvero di raro si 
raccoglie ir» se medesimo? Beati i sem- 
plici , perciocché avranno molta pace. 
Per che cagione alcuni santi furono così^ 
perfetti e contemplativi? Perchè si stu- 
diarono di mortificarsi da ogni carnai 
desiderio, cioè mortale; e con tutto il 
cuore s’ accostarono a Dio per vera 
contemplazione? Certo che noi siamo 
troppo occupati dalle proprie passioni, 
e siamo troppo solleciti dèlie cose tran- 
sitorie. Rare volte interviene ancora 
-thè noi perfettamente vinciamo un vi- 
zio, c che non cerchiamo di fare ogni 
dì alcun piccolo profitto e però rima- 
«ncmmo tiepidi e freddi. Se noi fussimo 
mortificati perfettamente in noi mede- 
simi ed interamente fussimo liberi, al- 
lora potremmo agevolmente sentire e 
gustar le cose celesti. Adunque il no- 
stro maggior impedimento è, perchè 
non siamo liberi dalle passioni, e dalle 
concupiscenze; ed appresso non ci sfor- 
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stiamo di entrare nella vita perfetta dei 
Santi; e quando interviene alcuna pic- 
cola avversità, molto presto ci gettia- 
mo a terra e torniamo alle umane 
consolazioni. Se noi ci sforzassimo co- 
me uomini forti a star . nella batta- 
glia* vedremmo l' ajuto di Dio dal ciel 
venir -sopra , di noi ; perciocché esso è 
apparecchiato ad a jutar quelli che com- 
battono e che hanno speranza snella 
sua grazia, ed egli ci dà cagione-di bat- 
taglia acciocché vinciamo. Se noi vo- 
gliamo' solamente la perfezione «della 
religione nelle osservanze esteriori, la 
nostra divozione presto avrà fine.* Ma 
poniamo la scure alla radice dell' albero 
cattivo, acciocché purgati dalle passioni, 
possediamo la mente pacifica. . Se og 
anno noi estirpassimo un sol vizio, pr 
sto diventeremmo perfetti ; ma pèschi 
noi non lo facciamo , ci sentiamo il con 
trarrò ; imperocchè ci troviamo migliorr 
e più puri e divoti , neh principio- delia 
nostra conversione che non facciamo 
molti a nni dopo la nostra professione . 
Il nostro fervore e profitto dovrebbe 
ogni giorno crescere ; ma nel tempo 
presente par che sia gran fervore 
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l’uomo, può ritenére una' particella del 
primo fervore* Se noi facessimo. un pò- . 
co di forza a noi stessi nel principio , » 
allora potremmo far poi ogni cosa leg- , 
giermente e con gaudio* Grave cosa è - 
lasciar le cose chec 1’ uomo . ha avuto . 

, per usanza; ma più grave cosa* è far* 
contro la pròpria volontà. Ma quando 
tu non vinci le cose picciole e leggieri, 
ili che modo vincerai, tu le cose grandi,, 
e difficili ? Resisti nel principio alla tua r 
inclinazione viziosa, e lascia la mala 
consuetudine acciocché a poco a poco . 
non' ti conduca iti maggior difficultà. 
O se tu Considerassi quanta pace- e 
quanto gàudio sarebbe a te, ed ezian- 
dio al prossimo virtuosamente vivendo , 
io penso, *che tu. saresti più sollecito' 
al spiritual profitto che tu non sew * 

CAPITOLO XII.' v. 


i * 


% >• 




* t 


Dell’ utilità dell ’ avversità . 


<v 


Egli è buona cosa che noi alcuna 
volta abbiamo delle avversità e tribola- 
zioni; perchè elle hanno- , natura di ri- 
durre ì ? uomo al suo .cuore-, acciocché 
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esso conosca, l’ esìlio e sbandimento; e 
che non ponga la. sua speranza in al cu-, 
na cosa di questo mondo. Buona cosa 
è * che alcuna volta abbiamo , di - quel li 
che ci contraddicano , e che sia pensato 
mal di ndì*, eziandio facendo bene ; im- 
perocché queste cose spesse volte; ci 
giovano ad acquistare F umiltà ed ap- 
presso ci guardano, dalla vana gloria. 
Allora . cerchiamo Iddio per nostro ^te- 
stimonio interiore , quando di fuori sia- 
mo impediti dagli uomini, non essen- 
doci creduto il bene. E però F uomo- 
si dovrebbe fermare totalmente in Dio,, 
e non gli sarebbe bisogno, cercar le u- 
mane consolazioni. Quando l’ uomo che 
ha buona volontà è tribolato e tentato , 
ovvero afflitto da’ mali pensieri , allora 
conosce ed intende che ha ^maggior bi- 
sogno d’ Iddio , senza il , quale vede che 
non può far alcun bene. Allora sL con- 
trista e piange - ed ora per le miserie 
eh’ egli patisce. E se gli comincia a rin- 
crescere il vivere , desidera di trovar la 
morte, acciocché possa vivere con Cri- 
sto. Allora conosce ohe la perfetta si- 
curtà ..e pace non si può trovar nel 
mondo. . > . . * 
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CAPITOLO XIU, 


^ * 


ir * 3 * 


Come V uomo debba, resistere 
-•* . . alle tentazioni.' 


„ Infmo a tanto che noi- viviamo in . 

^ ' « 

questo mondo, non possiamo esser senza 

tribolazioni e tentazioni. : La vita del- 

» » , ' ♦ * ■ 

1 uomo sopra la terra non è altro che 
tribolazioni. E però ciascuno dovrebbe 
esser, sollecito verso delle sue tentazio- 
ni e in vegliare in orazione, acciocché 
il diavolo non trovasse luogo in lui da 
ingannarlo, il quale mai non dorme; 
ma va cercando se può . trovar alcuno 
che possa divorare. Niuno è tanto per- 
fetto e santo che non abbia, alcuna volta 
tentazione, sicché non possiamo a pieno 
essere senza essa. Nientedimeno le ten- 
tazioni sono spesse volte utili all' uomo , 
avvegnaché siano gravi e moleste; im- 
perocché in. quelle T uomo si purga dal- 
la colpa ed . eziandio é. ammaestrato ed 
umiliato. Tutti i. santi sono passati per 
molte tribolazioni e tentazioni , e cosi 
vi hanno latto dentro guadagno e prò- 
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ben sostener le tentazioni , ma sono stati 
vinti da ; esse sono diventati reprobi* 
Pione alcun ordine tanto santo , nè luo- 
go tanto secreto dovè non sia tentazione 
e diversità ; insino a tanto che 1* uomo 
sta' nella vita presente, mai non è sicu- 
ro e mai non mancano le tentazioni ; e 
questo è perchè in noi è la cagione 
della tentazione esseudo nati in concu- 
piscenza. Partendosi T una, sopravviene 
1’ altra, -e sempremai abbiamo alcuna" 
còsa da patire ; imperocché ' noi abbia- 
mo perduto il bene della nostra felici- 
~tà. .Molti cercano di fuggire le tenta- 
zioni , e cadono in esse molto più gra- 
vemente, solamente per fuggire non si 
pua vincere ; ma per la sola pazienza 
ed umiltà diventiamo più forti dei no- 
stri nimici. Quello che di fuori fuggirà 
solamente; le tentazioni e non caverà 
le radici di quelle, "poco guadagnerà, e 
di poi sentirà peggio. Tu vincerai me- 
glio a poco à poco con pazienza e con 
lunghézza di tempo , aiutandoti ! Dio , 
che volendo contrastare importunamen- 
te. Ricevi > spesse volte consiglio nel 
tempo che sei tentato, e non usare 
asprezza con colui che è tentato,-, ma 
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dagli consolazione secondo che la vor- 
resti per te ’ medesimo,; Il » principio di 
tutte le cattive tentazioni è' l’ incostanza 
dell’ animo e la poca confidenza in Dio ; 
imperocché, siccome la nave senza ti- 
mone è mandata* di' qua e di là dal- 
Fonde, così l’uomo tiepido e che ha 
abbandonato il suo buon proposito ,- è 
tentato in diversi modi. Il fuoco prova 
il ferro, e la tentazione l’uomo giusto. 
Noi non sappiamo -quello, che noi pos- 
siamo, ma la tentazione ci mostra quan- 
to, noi ppssiamo. E’ da star vigilantes 
massime al principio, della tentazione; 4 
imperocché allora il nimico più facil-' 
mente si vince se- non è lasciato entrar 
dentro dall’uscio del cuore. Vince an- 
cora !’ uomo più leggiermente il nemi- 
co, se di subito eh’ esso batte alla por- 
ta della mente . gli va incontro con la 
resistenza! onde disse un sapiente: fa 
resistenza al male nel principio, perchè 
tardi s’ apparecchiano le medicine, quan- 
do ; i • mali hanno preso forza . per lun- . 
ghezza di tempo. Onde prima viene alla 
mente la semplice cogitazione, di poi la 
forte immaginazione , appresso la jdilet-^ 
fazione col movimento cattivo: - e così 



Digitized by Google 


^ 2 7 

a poco a poco il maligno nemico entra 
nel cuore so l’ uomo • vigorosamente, 
non resiste al principio. Adunque quan- 
to più i’ uomo . è negligente a resiste-, 
re » tanto più ogni giorno divien più 
debole ed il nemico più forte. Alcu-* 
ni nel principio- della lor convefsione 
sostengono gravi tentazioni, alcuni al-, 
tri nella fine ; - alcuni ; quasi , in tutta, la 
vita loro, : sempre sono tribolati ed at- 
flitti. Alcuni sono tentati .leggermente 
secondo la divina dispensazione , la qual c 
considera lo stato ed-i meriti degli uo- 
mini, ed ordina tntte le cose alla sa- 
Iute de’ suoi eletti ; e pero non ci dob- 
biamo disperare quando siamo tentati, 
ma dobbiamo pregar Iddio istantemen- ^ 
te o.f ernia mente , acciocché egli si degni 
di ajutarci in ogni nostra tribolazione: 
il quale . secondo/ il detto di san Paolo, 
ci darà guadagno con la. tentazione , ac- 
ciocché possiamo, sostenere. Umiliamo 
adunque l’ anime nostre sotto la poten- 
te* mano di Dio, in ogni- nostra tribo*- 
lazione, perché egli salverà quelli che 
sono umili di spirito. - Nelle - tentazioni 
si. prò va quanto fuomo ha guadagnato 
nel -tempo della pace : . e mentre che 


nZ 

l’uomo è tentato, ha maggior merito J 
« la virtù 'diventa più perfetta e più 
manifesta, e sta l’ uomo in più sicu- 
ro stato. Non 1 è gran cosa, che l’uo- 
mo sia fervente e divoto quando non 
è tentato; ma se al tempo ' della ten- 
tazione sostiene virilmente , avrà spe- 
ranza del suo gran profitto. Alcuni si 
sono guardati dalle gran tentazioni , e 
spesse volte sono stati vinti dalle pic- 
ciole e quotidiane , acciocché umiliati , 
mai. non si confidino di lor medesimi 
-nelle cose grandi,* i quali : in così pic- 

ciole cose sono infermi e venuti - meno. 

* * » * 


CAPITOLO XIV. 


Come dobbiamo fuggire il temerario 

giudizio . • ; • 

V. % 

Rivolgi gli occhi a te medesimo , e‘ 
guarda di non giudicare i fatti d T altri.- 
In giudicar altrui, T uomo s* affatica in 
vano, spesso erra e. leggiermente pec- 
ca ; ma giudicando se medesimo , sem- 
pre r uomo s’ affatica fruttuosamente e 
saviamente siccome noi pensiamo nel 
nostro cuore la cosa, così giudichiamo 
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di quella ; perocché- spesse volte , noi 
perdiamo il vero giudizio per l’amore 
di noi medesimi. Se la nostra intenzione 


fusse puramente dirizzata a Dio, non cer- - 
cheremma còsi facilmente di giudicare 
i nostri prossimi. Molli occultamente 
giudicano lor medesimi nelle cose che 
fanno, parendo a loro che siano ben 
fatte, quando fanno 1 secondo if propria 
parere e sapere. Ma quando si fa ;a|| 
trimenti eh’ essi desiderano, presto si 
commuovono ad ira e diventano* tristi^ 


Per la diversità . de’ pareri ed opinioni , 
spesse volte vengono le discordie fra 
gli amici e cittadini, eziandio ne’ reli- 
giosi e divoti.. L’ antica consuetudine 
diffìcilmente si lascia , e fuori del pro- 
prio parere e piacere, ninno volentieri 
s’inclina. Se tu t’accosti più alla tua 
ragione ed industria che alla soggezio- 
ne di Cristo Gesù , tardi sarai illumi- 
nato ; imperocché Dio vuole -che noi 
gli siamo soggetti perfettamente , e che 
per il suo amore mettiamo da„ parte 
ogni ragion%^tó n & 
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CAPITOLO XV. 

/ ' * 


a 


Delle opere fatte per carità. 


♦ i 

4 Per niurìa cosa di questo mondo , nè 
per amor di niun uomo si deijbc far 
alcun male, ma per utilità di colui che 
ha bisogno,- si debbe lasciare il minor 
bene per fare il maggiore ; imperocché 
la -'buona opera , se non si lascia quan- 
do si r converte in meglio, l’ opera este- 
riore senza la carità non giova niente; 
ma ogni cosa che si r fa con carità (po- 
sto che - sia- piccola e dispettosa) tutta 
diventa fruttuosa e meritoria. Certo è, 
che Dio molto più considera con quan- 
to amore T uomo fa alcuna cosa, che 
uon fa quante cose fuorno fa senza 
amore; Molto fa * chi ama , molto fa 
chi fa bene la cosa, ben fa chi serve 
alla comunità Ipiù che alla sua volon- 
tà. Colui . che ha perfetta carità , non 
cerca in' alcuna cosa la sua comodità , 
ma desidera- che ogni cosa si faccia a 
gloria di Dio , e similmente non ha 
invidia ad alcuno; perchè non ama il 
-proprio gaudio, e desidera che tutti i 
beni siano beatificati in Dio , non at- 
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tribuendo * alcun bene all*’ uomo ;* ma 
solo a esso Iddio, dar qual procede ogni 
bene, e nel quale "tutti i santi si ripo- 
sano. Or chi avesse una scintilla della 

yera carità , > senza dubbio vedrebbe che 

* *** 

tutte le cose terrene sono piene di va- 
nità e di mancamenti. 


\ 



. \ * 


CAPITOLO XVI. 



' Della sofferenza de difetti altrui,' 

. - ‘ . • * , 

’ * 1 » 

Quelle- cose che F* uomo ; non può 
correggere in se' medesimo ovvero in 
altri, debbe sostener pazientemente in- 
fino a tanto che Dio disponga ed or- 
dini altramente ; pensa - che forse così è 
il meglio per la tua* provazione e pa- 
zienza : senza la quale i nostri meriti 
non sono da esser molto stimati: nien- 
tedimeno , tu debbi pregar Iddio che 
si degni d’ajutar tali impedimenti, ac- 
ciocché tu possa benignamente soppor- 
tare. Se alcuno è ammonito mia o due 
volte e non t’ acconsente, non voler 
contender con lui; ma tutto questo la- 
scia a Dio, il quale in tutti i suoi servi 

la convertire il male in bene. Studiati 

** « • 


TT 





d’ esser paziente in sopportare i difetti 
d’ altrui e qualunque altra infermità ; 
imperocché tu hai- molte cose, )e*quar 
li bisogna che siano sopportatela altri* 
Se tu non puoi diventar come tu vor* .. 
resti , in che modo , potrai tu 'aver gli ' 

altri secondo il tuo arbitrio ? -V olentieri 

• ’ * * 

vorremmo che gl» altri fossero perfetti : 
nientedimeno nor non emendiamo i no- 
stri proprii difetti. . Vogliamo che gli 
altri siano corretti strettamente r e noi 
medesimi non vogliamo ; correggere. E 
ci dispiace, la larga licenza negli /altri; 
ma; noi non, vogliamo che ci sia dene- 
gato niente di quello che addimandia- 
mo. Vogliamo che gli altri siano ri- 
stretti secondo che- vuol 1’ ordine ov- 
vero regola ; e noi vogliamo andar per 
la via larga, e spaziosa. Adunque è ma- 
nifesto che rare volte pensiamo al pros- 
simo nostro come a . noi medesimi. Se 

v « ^ _ 

tutti fossimo perfetti/ che avremmo noi 
" da patire dagli altri per amor di Dio? 
Ma al presente Iddio ha così ordinato , 

„ acciocché impariamo la virtù della pa- 
zienza l’uno dall’ altro. Non è alcuno 
senza 'difetto e senza gravezza, sicché 
nessuno è sufficiente a se medesimo, .e 
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nessuno è assai , sapiente; ma bisogna 
che insieme ci sopportiamo, insieme ci 
consigliamo , insieme ci ajutiamo ed in- 
sieme ci ammoniamo. Adunque è ma- 
nifesto, quanto l’uomo virtuoso sia mi- 
gliore: avendo alcuno da sopportar la 
cagione della contrarietà non fa l’uo- 

. Dio fragile, ma dimostra com’ è debole. 

4 / 


CAPITOLO XVII. 

* * 

Della vita religiosa . 


Bisogna che tu impari a lasciare e 
mortificar la tua propria volontà, se 
tu vuoi conservar la pace e la concor- 
dia con gli altri. 3Non è poco abitare 
ne’ monasteri , ovver congregazioni, ed 
in quelle conservarsi senza mormora- 
zione e perseverare fedelmente insino 
alla morte. Certo beato è colui che in 
tali luoghi ha consumato virtuosamen- 
te e lodevolmente il corso della vita 
sua. Se tu vuoi vivere debitamente ed 
andare di. bene in meglio,- fa che li re- 
puti come sbandilo c peregrino sopra 
la terra. Bisogna appresso che tu di-, 
venti come stolto e pazzo per amor di 
, Irnilaz. di Cristo.- 3 
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Gesù Cristo, se tu vuoi vivere religio- 
samente. L’abito o la tonsura, poco ò 
nulla ci fanno prò ma la mutazione 
de’ nostri cattivi costumi , e la libera 
mortificazione delle nostre passioni, fan- 
no il buono e vero religioso. Chi cer- 
ca altro che puramente Iddio e la sa- 
lute dell’ auima sua, non troverà altro 
che tribolazione e dolore. Non si può 
lungamente star pacifico , se non si 
sforza d’ esser sottoposto eziandio a’ mi- 
nimi. Tu sei venuto a servire e non a 
reggere. Sappi che tu sei chiamato a 
patire ed affaticarti , e non per star o- 
zioso e perder il tempo in cianciare. 
Adunque nel monastero si provano gli 
uomini , come nella fornace l’ oro , im- 
perocché quivi non può star niuno , se 
per amor di Dio non si vorrà umiliare 
con tutto il cuore. 


CAPITOLO XVIII. 


Degli esempi de* santi Padri . 

% V . » 

Risguarda i vivi esempi de’ santi Pa- 
dri ,, ne* quali fu illuminata la perfe- 
zione della religione, vedrai che a ri- 
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spetto di quelli , la nostra religione è 
poca e quasi nulla» Ohimè ! che la vita 
nostra si sarà . assomigliata alla loro 
imperocché i santi ed amici di CristOi, 
hanno servito al Signore Iddio, in la- 
me, in sete e freddo e nudità, in mol- 
te fatiche , in vigilie e digiuni ed in 
sante e divote orazioni, meditazioni e 
persecuzioni , e molti opprobrii. Oh ! 
quante gravi tribolazioni patirono gli 
apostoli , , i martiri , i confessori e le 
vergini, e tutti quelli che hanno segui- 
ta la via di Cristo: i quali perfetta- 
mente ebbero in odio questo mondo e 
le loro anime, acciocché , le possedes- 
sero in vita eterna. Oh ! quanto furo- 
no stretti e privati d’ogni consolazione 
mondana i santi Padri , che vissero nel- 
l’ eremo. Ohi quante lunghe e gravi 
tentazioni portarono, e quante, spesse 
volte furono affitti dal nemico ; quante 
continue e ferventi orazioni fecero à 
Dio, quante dure ed aspre astinenze 
fecero. Oh ! quanto zelo e fervore eb- 
bero al bene spirituale, quante forti 
violenze fecero in domare i vizii, dai 
quali. essi erano impugnati. Oh! quan- 
ta pura, e dritta intenzione aveano a . 
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Dio. Il giorno s’ affaticavano c la notte 
stavano in continue orazioni e divozio^ 
ne. E quando s’ affaticavano non ces- 
savano dall’ esercizio mentale, spenden- 
do il tempo loro sempre, utilmente. 
Ogu ora pareva loro breve per attende- 
re a Dio; e per la gran dolcezza della 
contemplazione si dimenticavano la ne- 
cessità corporale ; appena pigliavano la 
necessità della vita loro, dolendosi di 
esser soggetti a tante miserie, ond’ era- 
no poveri delle cose terrene , ma era- 
no molto ricchi della grazia di Dio. 
Erano bisognosi delle cose corporali, 
ma dentro abbondavano di dolcezza spi- 
rituale. Erano, alieni dal mondo, ma 
molto familiari ed amici di Dio. Pare- 
va a loro essere niente e dispregiati al 
mondo , ma erano preziosi ed eletti nel 
cospetto di Dio. Stavano in vera umil- 
tà ed in. semplice e vera obbedienza, 
pieni di carità e di perfetta obbedien- 
za e pazienza, ed ogni dì andavano di 
bene in meglio nella via? spirituale, i 
quali ottenevano grandissima grazia ap- 
presso a Dio, i quali sono scritti per 
esempio de’ religiosi. E più ci debbono 
provocar ai ..ben vivere che non dcbbe 
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far la vita de’ negligenti a intiepidire. 
Oh ! quanto fervore era quel de’ reli- 
giosi nel principio della santa Chiesa. 
Oh ! quanta divozione , orazione ed a- 
more della virtù. Oh! come erano di- 
sciplinati e costumati in quel , tempo. 
Oh ! quanto fu gloriosa obbedienza c ri- 
verenza verso de 1 loro maggiori e mae- 
stri. Per li quali esempi possiamo co- 
noscere oh’ essi veramente furono santi 
e . perfetti amici di Dio ; i quali co- 
sì gloriosamente combattendo si mes- 
sero il mondo sotto i piedi. Ohimè ! 
che nel presente tempo quelli che so- 
no trasgressori e prevaricatori , sono 
riputati grandi e santi ; c similmente 
oggi dì è riputato grande quello che 
avrà portato con pazienza alcuna cosa, 
la quale gli sarà stata fatta, per cagio- 
ne della loro tiepidità c negligenza. À- 
dunque il nostro stato è tanto declina- 
to .e dilungato dal primo fervore che 
già ci rincresce di vivere per la strac- 
chezza e negligenza. Iddio voglia, che 
in te. non dorma il desiderio della vir- 
tù, il quale hai veduto spesse volte per 
molti esempi d’uomini virtuosi, divoti 
e sauti, - . 
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CAPITOLO XIX. 


* 

„ » 

Degli esercizii dell ’ uomo religioso . * 

. ; ' * . f 

La vita del buon religioso debbe ri- 
spondere di tutte le virtù, acciocché 
sia tale nell’ anima , qual è veduto da- 
gli uomini nel corpo. E molto più deb- 
be esser lo splendore dell’ anima , : che 
quello del corpo ; imperocché colui che 
ci vede interiormente , desidera che noi 
siamo nel suo cospetto mondi ed im- 
macolati in verità. Ogni giorno dobbia- 
mo rinnovare il nostro buon proposito 
e destar .la mente nostra al fervore 
dello spirito, quasi come se oggi fossi- 
mo venuti alla conversione orando e 
dicendo: o Signor Iddio mio, ajutami 
nel santo proposito e nel tuo santo ser- 
vigio, acciocché io cominci oggi per- 
fettamente a ben servirti ;< imperocché 
ciò che io ho, fatto insino a qui è nien- 
te. Colui che desidera d’andare di vir- 
tù in virtù , ha bisogno di gran dili- 
genza e di gran sollecitudine; imperoc- 
ché l’uomo si propone, e spesse volte 
manca dal buon proposito. Ora, se 
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quello che sì propone spesso manca, 
che farà colui che si propone rare vol- 
le? In verità , in. varii modi avviene il 
mancamento del nostro buon proposito ; 
imperocché un piccolo rilassamento dei 
nostri esercizi! spirituali, appena può 
passar senza nostro gran danno. Il . pro- 
posito degli uomini giusti dipende, più 
dalla grazia di Dioiche dalla propria 
sapienza, nella quale si confidano sem- 
pre in tutte le imprese, cominciano per- , 
chè 1’ uomo si propone e Dio dispone, 
e non sa 1’ uomo il secreto ’ e proponi- 
mento di Dio. Se per cagione di pietà 
ovvero per Futilità fraterna si lascia 
r esercizio spirituale consueto: di poi 
più leggiermente si potrà ripigliare _e 
riassumere; ma se si lascierà per tedio 
«' fastidio , è cosa molto riprensibile e 
non sarà senza grandissimo danno del- 
l’ anima. Adunque sforziamoci ogni gior- 
no di cominciar da capo , e massime di 
quelle cose che più ci danno impedi- 
. mento. Noi dobbiamo considerar le no- 
^ stre operazioni interiori ^ ed esteriori , 

' qd. pedinarle secondo il piacer di Dio; 

' imperocché l’uno é 1’ altro ci bisogna, 
se vogliamo acquistare le virtù. Se 
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continuamente non puoi considerare i 
tuoi andamenti , almeno fa che non 
manchi una volta il dì, o la mattina o 
la sera. Proponti la mattina c la sera 
d’esaminare bene i tuoi costumi; im- 
perocché forse hai offeso Iddio ed il 
prossimo in parole in opere ed in co- 
gitazioni. Armati come l’uomo virile 
contra le diaboliche insidie. Piaffrena la 
gola, e leggiermente mortifìcarai il vizio 
carnale. Non star mai ozioso , ma leggi 
o scrivi , ovvero óra o pensa alcuna di- 
vota cosa , ovvero fa alcun esercizio 
corporale per l’utilità comune; i quali 
esercizii si debbono fare discretamente 
e non egualmente da tutti. Le cose che 
non sono ordinate in comune, non so- 
no da mostrarle di fuora ; imperocché 
le cose private più sicuramente si fan- 
no in secreto che in palese : nientedi- 
meno sommamente è da guardarsi che 
l’ uomo non sia pigro alle cose comuni 
per attender alle cose particolari. Ma 
fornito che avrai diligentemente gli of- • 
fidi a te imposti, attendi poi a te me- 
desimo. Tutti j non possiamo aver un f 
medesimo esercizio; ma a ciascuno se- 
condo che si conviene c secondo che è 
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ai bisogno per i tempi occorrenli. Ào- 
eora bisognano altri csercizii, i dì fe- 
riali ed altri i dì delle feste. Abbiamo 
eziandio bisogno d altri csercizii al tem- 
po delle tentazioni, cd altri al tempo 
della pace e tranquillità. Altre cose ci 
bisogna pensar quando ci contristiamo, 
ed altre quando siamo lieti e giocondi 
nel Signore. Quando occorronb le feste 
principali , dobbiamo con sollecitudine 
rinnovare gli csercizii buoni doman- , 
dando l’ajuto de’ Santi. Ancora ci dob- 
biamo disporre dall’ una festa infino 
all’altra, quasi come se allora dovessi- 
mo morire e pervenire all’ eterna festa, 
E così eziandio ne’ tempi divoti piu 
divotamentc conversare, e più diligen- 
temente osservare tutto quello che sia- 
mo obbligali, siccome noi avessimo a 
ricevere il premio delle nostre fatiche 
da Dio. E se allora non ci sarà, dato , 
crediamo che non siamo ancora appa- 
recchiati degnamente ; e che ancora non 
siamo degni di quella beata gloria, la 
quale ci sarà manifestata al tempo che 
Iddio ha ordiuato. E però studiamoci 
di meglio apparecchiarci. Onde dice 
Cristo nell’ Evangelio di san Luca : bea- 
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to e quel servo, il quale , quando verrà 
il Signore lo troverà vigilante* Io giu- 
dico che il Signore lo porrà sopra tutti 
•i suoi beni. ' , s 


CAPITOLO XX. 


Deir amore della solitudine. 


i 


, Ingegnati di cercare il tempo atto 
e convenevole a potere attendere a te 
medesimo, e pensa continuamente ai 
beneficii di Dio, e lascia andare le co- 
se curiose. Leggi tali libri che t’ abbino 
più presto ad - indurre a compunzione 
che darti occupazione. Se - tu fuggirai i 
Superflui parlari e l’andare vagabondo 
oziosamente ; e se ti rimoverai d’ udir 
le novità ed i mormorii del . prossimo , 
tu troverai tempo assai succiente ed 
atto a potere attendere alle sante me- 
ditazioni. Dei santi ed amici di Dio, 
leggiamo che fuggivano l’umana con- 
versazione , acciocché potessero con- 
templare ed attender a Dio nel secreto 
del cuore loro, onde disse un santo pa- 
dre: ogni volta che io sono stato fra 
gli uomini, son diventato men che uo- 
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aio. Vero è che spesse' volte noi pro- 
viamo questo, quando lungamente par- 
liamo. Più leggier cosa è il tacere, che^ 
non è il parlare. Più iacil cosa è stare 
in casa che tuori di casa .sufficiente- 
mente guardarsi. Adunque «hi si studia 
di pervenir alle cose interiori spiritua- 
li e poi ascendere alle superiori cele- 
stiali, fa di bisogno che fugga la turba 
con Gesù. IN i uno sicuramente' si può con- 
servare, se non colui che si. sa nascon- 
dere. Niuno sicuramente è prelato , 
non quello che volentieri è suddito; e 
ha imparato a ubbidire. Niuno sicura- 
mente si rallegra, se non chi ha il te- 
stimonio della buona coscienza. Ninno 
sicuramente pària, se non colui che vo- 
lentieri : lace. La confidenza dei santi 
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e grazia di Dio , non furono però meno 
solleciti ed umili in se medesimi. Mà 
la confidenza degli uomini cattivi, nasce 
dalla superbia e presunzione di loro 
medesimi; ma in fine torna aT3 anno 
di loro medesimi. Mai non ti confidare 
di te medesimo , mentre che stai nella 
vita presente , avvegnacchè tu paja 
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monaca ovvero eremita. Spesse volte 
Quelli che sono stali buoni secondo' l’ e- 
stimazione degli uomini , sono poi perir 

miseramente. E questo è 
, stato per troppo confidarsi di loro me- 
desimi. Per la qual cosa a molti è più 
utile , non che al tutto siano liberi dal- 
le tentazioni; ma-che spesse volte siano 
impugnati, acciochè non diventino trop- 
po sicuri e non si levino in superbia, 
nè eziandio s’inchinino con maggior li- 
cenza alle consolazioni esteriori. Oh !• 
quanta- buona coscienza conserverebbe 
chignon cercasse alcuna letizia tr^ns®. 
toria , e chi non s’ occupasse nelle cose 
di questo mondo. Oh ! quanta gran pa- 
ce possederebbe chi tagliasse da se ogni 
.Vditia sollecitudine, c solamente pensa s- 
se delle, cose celesti e della su.Sl 
INiuno e degno della celeste consolazio- 
ne, se prima diligentemente non >s’ eser- 
cita nella compunzióne. Se tu vuoi a- 

jteye la grazia della compunzione, en- 

tra nella cella tua, e fuggi l’inquictu, 
,dtpe j-del mondo siccome, è scritto. In 
luogo solitario , e rimosso dalla conver- 
sazione^ troverete la compunzione. Tu 
troverai spesse volte , r cose in cella, le 
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quali perderai spesso fuori di cella. A' 
chi continua la cella, ella di poi di- 
venta dolce, e achi la fugge viene in 
fastidio. Se nel principio della tua con-, 
versazione starai bene in cella, ella di 
poi ti diventerà come dilettevole" ami- 
ca e solazzo gratissimo. LT anima divo-, 
ta acquista le sante virtù nel silenzio e 
nella quiete , dove eziandio impara il 

sentimento delle scritture sante. Nella 
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cella si trova l’abbondanza della dol- 
cezza divina , quando i’ anima s’ accosta 
familiarmente, al suo dolce creatore. 
Adunque chi s’ astiene da* suoi cono-, 
scenti ovvero amici, allora Iddio con.i 
suoi angeli s’approssima a lui. Meglio 
è stare in cella ed aver cura di se me- 
desimo che non è far molti miracoli 
innanzi a* popoli. Lodevol cosa è ad o- 
gni religioso rare volte andar fuori del 
monastero e non voler esser veduto , 
nè veder uomini. Perchè vuoi tu 
veder quello che non puoi avere, se 
non cori tuo danno ? 11 mondo passa 
con la sua concupiscenza , ed i desideri! 
della carne ci invitano c traggono ad 
andare a spasso. Ma passati che saran- 
no gli spassi, non se ne porta l’uomo 
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se non gravezza di coscienza e spargi- 
mento di cuore. Spesse volte l 1 allegrez- 
za e i gaudio d alcuna cosa genera tri- 
sto avvenimento di alcun’ altra cosa , e 
lunga vigilia fa che 1 uomo si contrista 
la mattina, e così ogni gaudio monda- 
no quando entra nel cuore in fine mor- 
de ed uccide. Qual cosa puoi tu vedere 
in altri luoghi .la quale tu non possa 
veder nel monastero ? Ecco che tu ve- 
di il cielo e la terra, e tutti gli ele- 
menti; e di questi elementi sono fatte 
tutte le cose. Qual cosa puoi tu vede- 
re in alcun altro luogo, la quale possa 
durare lungo tempo sotto il sole? For- 
se che tu credi esser accompagnato in 
questo mondo da cose che abbino a 
durar lungo tempo. Ma veramente tu 
sarai ingannato. Se tu vedessi tutte le 
cose presenti; che sarebbe, se non va- 
na visione ? Adunque leva gli occhi tuoi 
in ciclo, e pregji per i tuoi rpeccati a 
negligenze» Lascia la vanità ai vani , ed 
attendi solamente a quelle cose che 
t ha comandato Iddio. Chiudi l’uscio 
alle sopradette cose ed aprilo al tuo 
^resu. Sta con lui in cella; imperocché 
non troverai in altro luogo tanta pace 
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nè tanto riposo. Se tu non fossi uscito 
fuori di cella non avresti udito tanti 
mormorii , e molto meglio saresti stato 
in buona pace. Per la qual cosa alcu- 
na volta ci diletta d’ udir le novelle dei 
secolo; onde ne nasce poi il corrompi- 
mento della sarita pace e la conturba- 
zione del cuore. 


CAPITOLO XXI. 
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Della compunzione del cuore, 

• 4 » • 
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Se tu vuoi acquistare alcuna virtù 
non esser troppo libero, mà raffrena i 
tuoi sentimenti sotto la disciplina 'spi- 
rituale , e non ti dare all’ inordinata 
tristezza. Datti alla compunzione del 
cuore e; troverai divozione. La com- 
punzione trova molte volte cose , le 
quali la dissoluzione fece perdere. £ 
cosa- molto da maravigliarsi, che l r uo- 
mo che considera la sua peregrinazio- 
ne ed i molti pericoli dell'anima sua, 
si possa rallegrare mai perfettamente» 
Onde per la stoltezza del nostro cuo- 
re e per la negligenza dei nostri dilet- 
ti , noi non sentiamo i dolori dell* anima 
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postra. E però spesso vanamente ridia- . 
mo quando dovremmo piangere lode- 
volmente. Non è buona libertà nè ve- 
ra letizia, se non nel timor di Dio 
con la buòna • coscienza. Felice bene ed 
avventurato- è colui che può gettar da 
se ogni impedimento di cose che di- 
straggono la mente sua da Dio, e che 
si può drizzare all’ unione della santa 
compunzione. Felice è quello che ri- 
muove da se ogni cosa , che può mac- 
chiare ovvero gravarcela sua coscienza. 
«Combatti virilmente , . imperocché . la 
mala consuetudine si ; vince con la buo- 
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na: se tu la saprai fuggire, gli uomini 
non ti saranno impedimento alla tua 
compunzione, nè ad altro bene operare. 
Non ti tirare addosso gli impacci d’ al- 
trui , non t’ intromettere nelle cause 
de 1 tuoi maggiori. Abbi sempre l’ occhio 
dì Dio sopra di te , e principalmente 
ammonisci te medesimo sopra tutti gli 
altri i quali* tu hai eletto. Se tu non 
hai il favore degli uomini) non ti con- 
tristare per questo ; ma • di questo ti 
contrista , cioè che tu non vai ‘ degna- 
mente nella vocazione , come vero* re- 
ligioso e servo di Dio. La cagione per-' 
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. che noi npn sentiamo, le consolazioni 
di Dio è, perchè noi siamo in colpa, 
e non cerchiamo la compunzione del 
cuore > ne discacciamo .da noi le vane 

. ed esteriori coiisolaziqui. Conosciti in- 
degno della divina consolatone ; ma più 
presto degno di molta tribolazione. 
Ornando I uomo ha - gustato la vera 
compunzione, tutto il mondo gli vien 
in iastidio. 11 buon, uomo trova suf- 
ficiente .materia di dolersi e di piange- 
re; imperocché considera in $e nel pros- 
simo, e conosce e vede che non si puà 
vivere in questa presente vi t assenza tri- 
bolazione e senza gran pericolo delie 
anime nostre , e quanto più cresce que- 
sto sapere nell’ animo, tanto più cresce 
il dolore* Le materie, del. giusto dolo- 
re e della * compunzione sanano i pec- 
cati ed i vizii nostri, ne’ quali in tal 
modo siamo inviluppati che rare volte 
possiamo contemplare le co^e del 1 ciclo. 
pé, ^òntinuamente tu pensassi dèlia tua 
morte più presto che, di, /lunga yila£, 
non è dubbio che tu più_sdilecitamente 
emenderesti la vita tua. Se tù pppsasr 
si cordialmente le peno dell’ interno; e 
quelle del, purgatorio, credo 
Imitaz. di Cristo. 
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leutieri soffriresti ogni pena e ' dolore , 
non temeresti niuna rigidità. Ma per- 
chè questi pensieri non entrano nel cuo- 
re, ed oltre a questo amiamo le cose 
sensuali, e però siamo così pigri e fred- 
di. Onde spesse volte' veniamo nella 
povertà di spirito, sicché per questo il 
corpo d’ ogni piccola cosa si lamenta: 
adunque ora e prega, il Siguor Iddio, 
che ti dia lo spirito biella compunzio- 
ne: e dirai con il profeta Davidde : oh. 
Signore h cibami del, pane delle lagri- 
me , e dammi il bere nella misura del- 
/ * r ✓ % 

le lagrime. . ■ . ' - 
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Della considerazione della miseria 

dell' uomo. 


\Oh, uomo! tu sei miserabile molto 
in qualunque luogo ti volgerai, se tu 
non ti volgi per accostarti a Dio. Per- 
chè ti conturbi , se non t’ avviene co- 
me tu desideri? Or chi è colui che ab- 
bia tutte le cose secondo la sua volon- 
tà? Certo è, che nessuno che abiti so- 
pra la terra . può averla. JNiuno è in 
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questo mondo che sia senza alcuna an- 
gustia « tribolazione * avvegnaché - sia • 
re o papa o altro signore. Chi è quel- 
lo che ha meglio? Certo quello che 

S atisce qualche cosa- per amor di. Dia, 
[ohi i quali sono deboli ed infermi 
dicono : ecco quanta buona vita haquel- 
lo , quanto è ricco e potente , grande e 
bello. Ma considera i beni del cielo , e 
vedrai che . queste' cose temporali sonò 
niente , e sono cose molto incerte e che 
molto aggravano gli amatori di quelle; 
perchè mai non si posseoo acquistare 
senza gran sollecitudine , nè possedere 
senza timore e paura. Non sta la feli- 
cità dell’ uomo in aver delle; cose in 
abbondanza , ma basta a lui aver suf- 
ficienza. -Viver sopra la terra è gran 
miseria. Quanto piu l’ uomo vorrà es- 
sere spirituale , tanto più la presente 
vita gli diventerà amara; imperocché 
meglio è più chiaramente vedere i di- 
fetti e mancamenti dell- umana vita , 
che. non fà l' uomo carnale e sensuale. 
Onde mangiare bere vegliare e dormi- 
re riposarsi ed affaticarsi ; e T altre ne- 
cessità della natura , veramente sono 
. afflizioni e miseria dell’ uomo di- 
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voto, il quale volentieri vorrebbe esl 
sere assoluto ; da queste cose e libero 
v da ogni peccato; imperocché l’uomo 
interiore è molto gravato dalla necessi- 
tà corporale. Onde il profeta divota- 
mente orava , che fosse libero da que- 
ste necessità dicendo: o Signor mio li- 
berami dalle mie necessità. Guai a co- 
loro che non conoscono la loro miseria. 
E molto più guai a coloro che amano 
questa misera di questa vita vile cor- 
rottibile e mortale ; imperocché sono 
alcuni che tanto 1’ abbracciano , avve- 
gnadio che affaticandosi appena possano 
. aver la loro necessità , che se potessero 
viver qui, del regno di Dio niente si 
.. curerebbero. Oli insani, oh infedeli di 
cuori ! i quali quasi miseramente giac- 
ciono in terra che non sentono altro 
se non cose carnali e corruttibili. Ma 
i miseri ancora nella lor fine conosce- 
ranno quanto era brutto e vile quello 
che amavano. I santi di Dio e tutti gli 
amici di Cristo non hanno atteso a 
quelle cose che sono piacciule alla car- 
ne , né alle cose che nel tempo pre- 
sente fioriscono ; ma tutta la loro spe- 
ranza ed intenzione aspirava alle cose 
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^trcrelo , -<e ; tutto il. loro desiderio era 
posto in quelle cose che • hanno a du- 
rare^ e\per amor delle cose invisibili 
tagliarono dà loro l’ amore delle cose 
visibili e basse. Oh! tratei carissimo', 
non voler ; perder la confidenza • d’ aiv 
dare di' virtù ' in virtù; imperocché an- 
cora bai modo d’acquistar le cose' spi- 
rituali, . Perchè vuoi tu prolungare ^ 
dì in , dì il tuo buon proposito ? Levati 
sd, C i subitamente comincia a far be- 
ne , e di’ a té mèdesimo : ora è il tèm- 
po, di combatter e vincer se medesimo,' 
èd .emendar la vita sua . ed acquistare 
a se medesimo ‘il paradiso ; e ti biso- 
gna passare per fuoco e per'' acqua in- 
nanzi che tu venga al refrigerio ,- se tu 

non vincerai il vizio» 
®er. irisino a tanto- che noi abbiamo il 
corpo, noh possiamo esser senza pecca- 
to , nè vincere Senza tedio e dolore* 
Volentieri vorremmo il riposo t là p| 
ce , la quale ci ha* tolto' il peccato r 
eziandio, abbiamo perduto l’ innocenza 
e la nostrà beatitudine.. -'E- però ci tir 
sogna la virtù della pazienza nelle tri- 
bui azioni - ed aspettare • la misericordia 
di Dio , infino a tanto che passi questa 
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iniquità « e la moralità sia assorbita dal- 
la vita. Oh ! quanta è grande la fragi- 
lità umana, la quale è sempre inchi- 
nevole a’ vizii. "Oggi tu confessi i tuoi 
peccati , e dimani ufi’ altra volta gli 
commetti ; ora ti proponi di guardarti 
e passata un'ora lai come se mai non 
ti fosti disposto. Adunque ragionevol- 
mente ci dobbiamo umiliare e mai non 
riputare alcuna .cosa di noi medesimi , 
tanto siamo fragili ed instabili. Ed e- 
ziandio presto si può perder quello che 
con mólta fatica e grazia di Dio, ab- 
biamo acquistato. : Or che sarà di noi 
nella fine , quando così presto diven- 
tiamo tiepidi nel principio? Guai a noi, 
se ih tal modo vogliamo , declinare al 
riposo come se avessimo la pace e la 
sicurtà ; conciossiachè ancora nella no- 
stra conversione non apparirà segno di 
vera santità; e sarebbe ancora bisogno 
che fossimo ammaestrati come buoni 
novizii a’ buoni costumi , se forse ci fòs- 
se speranza della nostra emendazione 
di maggior profitto spirituale. * 
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CAPITOLO XXIII. 
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Della meditazione della morte . *’:« 

; ^ - * 

*! - ' w * ' * - . * ■ - , 

.Molto presto sarà appresso di le Ja 
morte, per la quale considera i diletti 
tuoi; perchè F uomo eh’ è oggi, doma- 
pi non apparisce. Quando l’ domo è ri- 
mosso dagli -occhi umani, presto si di- 
mentica la sua memoria. Oh pigrizia , 

cuore umano! il quale 
solamente aspira e pensa alle cose pre- 
senti , e • non . considera quello che pre- 
sto; ha da venire, cioè la morte. Tu de- 
vi '.conservarti iti ogni .tuo fatto e pen- 
siero come se, tu ora dovessi morire. 
Se tu, avessi buona coscienza , non te- 
meresti la morte. Meglio sarebbe fug- 
gire ; il peccato- che fuggir la morte. Se 
tu non sei. apparecchiato oggi a morire, 
in che modo, sarai tu apparecchiato do- 
mani ? Che ri giova a viver lungo, tempo 
quando così poco ci emendiamo? Me- 
ramente la lunga vita non sempre * ci 
«menda,- ma. piu presto spesse volte 
accresce la colpa. Iddio volesse’ pur un 
giorno che fossimo ; lodevolmente con* 
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versati in questo mondo. Molti fanno 
ragione degli anni della lor conversione; 
ma non fanno ragione del poco frutto 
, dell* emendazione. Se ’1 morire è cosa., 
spaventosa, forse che sarebbe più pe- 
ricolosa cosa a vivere lungo tempo. 
Beato è colui, che sempre ha dinanzi 
agli occhi" V ora della sua morte , e che 
ogni giorno s’apparecchia a morire. Se 
tu hai mai veduto morire, alcuùà per- 
sona, pensa che* tu andrai per quella 
medesima via. Quando sarai alla mat- 
tina, pensa che tu non giugo èrai alla 
sera. Passato che tu avrai la sera , non 
aver ardire di prometterti d’arrivare 
alla seguente mattina. Adunque sem- 
pre ; starai' apparecchiato; imperocché 
molti muojono subitamente ed improv- 
visamente , e nell’ora che non si' pensa 
viene il figliuol dell’ uomo. Quando 
verrà quell’ ultima ora > conoscerai il 
tempo che hai! perduto e mal speso. 
Òhi quanto felice e prudente è quel- 
lo, che in tal modo si sforza ‘d’essere 
mentre che vive, qual desidera d’ es- 
ser trovato alla morte. Onde il perfet- 
to dispregio del mondo darà gran con- 
fidenza ; al ben /morire. Il fervente de- 
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siderio> d’ acquistar- virtù , è l’amore 

della disciplina , la fatica della peniten- 
za, la prontezza dell’. ubbidienza, la ne- 
gazione di se medesimo, * e la soppors 
tazione d’ ogni avversità per . amor - di 
Cristo i- farà l’uomo molto consolato. 
Puoi operar molti beni mentre che 
tu sei sano, ma infermo 'non so quello 
che tu possa -fare. Pochi sono quelli 
che yanno peregrini, rare volte diven- 
tano santi^T*ion ti confidare degli amici 
c^de’ prossimi , e non metter la «salute 
tua in 1 Cose future ; imperocché gh uo- 
mini si dimenticheranno di te, piutto- 
sto che non ti pensi. Ed è meglio di 
provvedere alla salute tua a buon’ora, 
e mandare innanzi qualche bene che 
sperar poi nell’ aiuto altrui. Se al pre- 
sente tu non sei -sollecito per te medé- 
simo, chi sarà sollecito per te^dopo la 
■morte? - Ora è il' tempo prezioso ed 
accettabile d’ acquistar la salute dell’ a- 
nima * tua. Ma ,* ohimè b che tu non 
spendi virilmente esso tempo, nel quale', 
tu, puoi molto 1 meritare, acciocché tu 
possa eternamente vivere. Verrà anco- 
ra tempo, che tu desidererai un giorr 
no o un ora , per tua emendazione,, e 
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non lo potrai avere. Oh t carissimo , da 
quanto pericolo ti potresti liberare, e 
da quanta paura , se tu fossi al pre- 
sente pauroso, e timoroso e sospettoso 
dèlia morte. Studiati in tal modo vi- 
vere che nell’ora della morte, più pre- 
sto possa rallegrarti , che aver paura e 
timore. Impara al presente a morire ul 
mondo, acciocché allora tu cominci a 
vivere con Cristo. Impara ora a dispre- 
giare ogni cosa, acciocché allora sciolto 
possi andare a Cristo. Castiga ora il cor- 
po tuo con la penitenza , acciocché al- 
lora tu possi, avere buona confidenza. 
Oh! stolto, che pensi tu d’aver a vi- 
ver lungo tempo, conciossiacosaché tu 
non abbi alcun tempo sicuro ? Oh ! 
quanti sono stati - ingannati , e quant i 
e quanti morti sprovvedutamente. Oh ! 
quante volte hai udito, che. alcuno sia 
morto di coltello, altri annegati , alcu- 
no caduto da alto s è rotto la testa e 
morto? Alcun altro mangiando è, tra- 
mortito, ed alcun giuocando si è mor- 
to. Alcuni altri pericolati nel iuoco; 
alcuni altri di pestilenza, ed altri per 
latrocini], e così il fine di tutti è la 
morte. Sicché, la vita. dell' uomo sopra 
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]ia terra è come ombra, che presto pas- 
sa. Chi si ricorderà di te dopo Ja morte,, 
e chi pregherà Jddio* per te ? Fa. al' 
presente, o carissimo, tutto; quello che 
puoi fare; perchè - non sai quando mor- 
rai, nè quello che ti seguirà dopo là s 
morte. Mentre che hai tempo , raguna 
le ricchezze immortali ed incorruttibi- 
li. Non pensare .alcun’ altra cosa oltre 
la tua salute ; ma abbi cura solamente 
di quelle cose che sono di Dio» Acqui^ 
sta al presente - degli amici , onorando 
ii. servi - di Dio , e seguitando I^lora 5 
■vestigio , acciocché quando ti partirai 
di questa vita, .essi ti ricevano nell’ e- 
terue mansioni. -Conservati come;pere- 
grino sopra Ja terrai imperocché a te 
non appartengono ìò cose del mondo. 
Serba il t uo cuor libero „ ed elevato a 
Dio , perchè tu non hai in questo mon- 
do cosa stabile. Dirizza ogni dt pianti 
in paradiso e sospiri, acciocché dopa 
la morte il tuo spirito meri ti \ di pas- 
sare al suo Salvatore Gesq Cristo. . v 
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CAPITOLO XXIV. ' £ ^ - 
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;Z)ó/ giudizio e delle pene de 'peccai i, 

•' ^ -, "/* * » ‘ V ‘ ' «r ' -* 

cose considera • il fine 
v cioè , cometa, hai a; venire «ed essere 
presentato dinanzi vai superno e giusto' 
giudice, al quale ninna- cosa* è occulta 
e nascosa ; il quale non è- placato con 
dflDi^è presenti ;■ / ma solamente ^giudi* 
cfiérà le cose giuste-, secondo ; la sua 
giustizia , e non riceverà alcuna 'iscusa- ■ 
zione. Oh i misero, ed infelice peccatore ; 
che risponderai tu al tuo. creatore Iddio; 
il qual conosce tutti i tuoi mali? Orse 
a rupa volta temi ih volto d’ un uomo 

adira to, ; or che farai innanzi a cosi se- 
vero Giudice, eterno?. Or perchè non 
*\ Provvedi per l ùltimo, giórno del giu- 
dizio , ^ quando niuno potrà * essere iscu- 
sato aiè difeso , ma ciascuno sarà in quel 
luogo per se medesimo?- Deh f mentre 
che tu. vivi in questa., presente vita , 
vegli che Jà tua -fatica sia- con guada- 
gno ; imperocché le lagrime . Sono ac- 
cettatili sacrificio, e satisfattone e pur- 
gatone, La. pazienza ancora nelle ingiù- 
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rie provoca Iddio a gran misericordia.' 
Meglio è adunque al presente purgare 
. i suoi peccali, e tagliar da se i vi.zii, 
che riservargli dopo la morte a pur* 
gargli. Veramente ' noi ci inganniamo 
per inordinato amore di noi medesimi : 
il fuoco internale che altro arderà , se 
non i tuoi peccati ? Quanto piu al pre- 
sente perdoni a te medesimo, tanto più 
duramente sarai tormentato , ed in 
quelle cose che l’uomo ha peccato, in 
quelle più gravemente sarà punito. Gli 
accidiosi saranno puniti d’ ardenti sti- 
moli, ed i golosi saranno cruciati di 
grandissima fame e sete. Gli uomini , 
lussuriosi ed amatori di questo mondo 
saranno gettati nell’ ardente fiammate 
nel puzzolente zollo, e piangeranno ì 
dolorosi canti. Non sarà vizio alcuno 
che non abbia il suo proprio tormento. 

I superbi saranno ripieni d’ ogni cori*- 
fusione. Gli avari saranno tormentati di 
miserabil povertà ; quivi sarà più grave 
un’ ora , che non sarebbe in questo 
mondo cento anni di grandissima peni- 
tenza. Nell’ inferno non è alcifn picciolo 
intervallo a’ dannati. Ma in questo moi> 
do le pene hanno qualche intervallo e 
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qualche consolazione dagli' amici e pa- 4 - 
reati o di alcun altra cosa. E peritan- 
te ■ sii al presente sollecito ed abbi 
dolore de’ tuoi peccati, acciocché . il -dì 
del giudizio tu abbi qualche sicurtà 
otto i beati spirili, perchè allora i giu- 
sti "saranno in gran costanza conira di' 
quelli, che sarauno " afflitti è tribolati» 
Allora toccherà a giudicare quello che 
in questo mondo sarà stalo umiliato 
sotto il giudizio dell’ uomo. Allora il 
povero e l’umile avranno gran fede* 
Ma 1’ uomo superbo avrà gran timore 
e ipaura da ogni parte. Allora apparirà 
savio e prudente colui, *ehe in questo 
mondo avrà imparato ad essere stolto 
e discreto per Cristo: Allora ci piacerà' 
aver patito ogni tribulazione per amor 
di Dio , ed a tutti gli uomini iniqui 
sarà posto silenzio. Allora l’uomo di- 
voto sentirà grand* allegrezza ed ir 
peceatore starà in gran pianto. Allora 
si rallegrerà più la carne afflitta , che. 
Se ella fosse stata nutricata in delizie. 
Allora risplenderà 1* abito vile e dispre- 
giato, e la vesta sottile diventerà oscura 
e tenebrosa. Allora sarà più lodato il 
povero tugurio , che non sarà il palagio-. 
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indorato» Allora gioverà più la costante 
pazienza, che noli sarà la potenza, del 
inondo. Allora sarà piu leggieri la sem- 
plice obbedienza , che tutt& l’ astuzia 
secolare. Allora ci letificherà più la 
pura e buona coscienza ,- che la dotta 
filosofia.- Allora sarà più stimato il di- 
spregio delle ricchezze, che tutto il 
tesoro del mondo* Allora avrai più al- 
legrezza sopra la .divota orazione, che' 
del delieato mangiare. Allora .sarai più 
consolalo d’ aver tenuto silenzio , che 
aver molto parlato.. Allora ci piacerà 
più la; penitenza e la vita stretta, che 
noù .faranno le dilettazioni terrene. Al- 
lora più varranno le sanie . operazioni , 
che non faranno molte belle parole ; 
e però impara al presente a patire un 1 
poco, . acciocché tu sia liberato . dalle 
pene che son senza fine. Prova in que- 
sto mondo quello che tu puoi , acciò 
che tu non le abbi a provar nell’ altra 
vita. Se tu al presente non puoi soste* 
ner così poco , in che modo potrai /so-» 
steuer gli eterni tormenti? Se al pre- 
sente una picciola passione ti fa impa- 
ziente, che farà allora ‘il fuoco dello : 
interno? Ecco, che veramente tu non 
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. puoi atei* due allegrezze , cioè dilettarti 
in questo mondo e poi regnare in '.cielo 
con Cristo. Se insino a questo giorno 

- tu glossi vissuto con grande- onore e 

con molti diletti mondani i, tutto questo 
ch£ ti gioverebbe, se subitamente la 
vifcòrfe t 1 occupasse ? Adunque ogni cosa 
che è sotto il cielo è vanità , eccetto 
\ r amare, Iddio ^ e quello solo servire ; 

perchè chi ama Dio con tutto ’1 suo 
f * cuòre, non teme nè- morte , nè suppli- 
’ zio, nè giudizio > nè inferno;, perchè 1 
f amore perfetto la ..che .l’ ifomovia 
Dio sicuramente. Ma quello xhe si di- 
letta ancora ne’peccati', non è maravi- 
glia se teme, la morte ed il giudizio; 
riientedimeno ' egli è buona cosa, che I 
Se T amore non^ci rimuove 'dal male^ 
almeno.il timore dell infernò ci ritrag- 
ga. " Ma , certamente quello che getta 
il iimor di Dio dopo se , npn potrà 
stare -inai lungo .tempo, nel . bene, e 
. prestamente incorrerà nelle mani del 
diavolo* . ' . . . ■ 
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CAPITOLO XXV. 
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Della fervente emendazione di se 
,-i . medesimo. .* '■ . 


'* t 


IL * | 
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’. ^ia dilìgerne e vigilante nel servigio 
di Dio, e pensa continuamente a quel- 
lo a ..cjhe sei venuto. E perchè hai tu 
abbandonato il mondo? Non per altro* 
se non perche tu, ti cougi ungessi con 
Dio, e vivessi spiritualmente. Adunque 
accenditi* ed infiammati di pervenire: al- 
la perfezione ; perchè presto riceversi 
la mercede delle tue fatiche, ed allora 
non avrai più . timore, nè > dolore nei 
tuoi confini. Al presente, poco t’ affati- 
cherai , e troverai grandissimo .ripQSp 
e perpetua pace. Se tu. sarai fedele e 
fervente in operar, senza dubbio Iddio 
sarà fedele in darti la retribuzione.; Tu 
devi aver .^perauza di pervenire alla- 
vittoria; ma -non pigliare presunzione 
nè sicurtà, acciocché non t’ impedisca 
e diventi superbo. Un servo di Dio es- 
sendo molto dubbioso, e stando tra il 
timore e la speranza, ed essendo mol- 
to molestato e pieno di malinconia, se 
Imitaz • di Cristo . 5 
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ne andò dinanzi a un altare in una chie- 
sa ed orando, diceva tra se medesimo# 
Oh ! se io sapessi quanto ho a .perse- 
verare ancora. E subito udì dentro la 
divina risposta. Se tu lo sapessi che vor- 
resti tare? Fa al presente quello che 
vorresti aver fatto allora e sarai sicuro. 
E subito consolato e contortalo si dette 
alla volontà di Dio , e cessò la sua tri- 
bolazione , e più non volle curiosamen- 
te cercar quello, che doveva incorrere ; 
ma quello, che tosse la volontà di Dio 
buona e paziente. Onde dice il Profeta: 
spera nel Signore , e fa bene ed abita 
sopra la terra, e sarai pasciuto nelle 
sue ricchezze. Una cosa è, la quale ci 
tira indietro dalla perfezione spirituale 
e dàlia sollecita emendazione , cioè F or- 
rore della difficoltà, ovvero -la fatica 
della battaglia. Certo, che quelli sopra 
gli altri acquistano le virtù, i quali si 
sforzano di vincere le cose che gli so- 
no, gravi e contrarie; imperocché l’uo- 
mo più guadagna e merita maggior gra- 
zia, dove vince se medesimo e morti- 
fica i suoi vizii con vigore dello spiri- 
to , ma tutti gli uomini non hanno 
egual r animo a vincere e morire -.per 
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Cristo. Niente di meno 3 diligente a- 
matore di Cristo sarà più contento di 
acquistare le ..virtù ( eziandio , s 1 egli ha 
passione ) che un altro bene accostu- 
mato, e che sia meno fervente alle 
virtù. Bue cose massimamente ci aju- 
tano a emendarci , c queste sono il ri- 
muoverci con violenza da quelle cose, 
alle, quali la natura ci inclina viziosa- 
mente, e ferventemente accostarci ed 
unirci a Dio, con i santi e buoni pen- 
sieri. Studiati eziandio più a guardar- 
ti, e vincere quelle cose le quali. ii 
dispiacciono vedere in altrui. Cava la 
tua utilità d’ ogni luogo, acciocché se 
fu vedi o odi di buoni esempii , sia ac- 
ceso’ a seguitargli. Ma se. tu vedrai al- 
cuna cosa riprensibile, guarda di non 
far quel medesimo ancora tu. E se tu 
alcuna volta l’hai fatto, ingegnati pre- 
Std dP emendarli. Siccome rocchio tuo* 
considera gli altrui fatti, così altri con-» 
siderà te. Quanto è cosa gioconda ve- 
dere i fratelli ben costumati, ferventi 
e di voli e ben disciplinati, e quanto è 
còsa trista e grave di vedere àlcani a 
vivere dissolutamente , i quali non ado- 
perano "quello a cbe sòno stati chiamati. 


$& 

Oh ! quanto è cqsa nociva deprezzar il 
proposilo della sua vocazione ed operar- 
le, cose che non gli sono commesse è 
che .non sé gli contanno. Ricordati del 
tuo buon proposito cominciato, e con- 
sidera la vita di Gesù Cristo; imperoc- 
ché tu hai da vergognar! i di essendo 
stato lungamente net servigio di Cristo, , 
tu non ti sta sforzato di conformarti alla* 
vita sua. 11 religioso, quale attenta- 
mente e con divozióne si esercita nella 
santissima vita e passione det nostro 
Signor Gesù Cristo,, troverà in quella, 
abbonda i it ero ente tulle le cose a se 
ulUv e"' necessarie , ma non bisogna che 
cerchi alcuna cosa fùor di Gesù. Or se 

v ■? ' ■** ■ x '*■ 

Gesù Cristo crocifìsso venisse al- nostro 
cuore , quanto presto saremo sufficien- 
temente ammaestrati é dotti ? Il buon 
religioso porta ogni Cosa- pazientemente: 
e' tutte le cose che 'gli sono comandate 
piglia tu buona parte. Il religioso t ie- 
pido e frcddó ha tribolazione sopra tri- 
bolazione, c da ogni parte è angustiato;; 
e questo è, perche nob sente consola- 
zioue dentro, e lacousol azione esteriore 
al tutto. gli è proibito a cercare; ma 
■ il religioso che non . vive seconda la sua 
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regola , è per incorrere in grave rovina. 
Colui che cerca le cose di leggier fatica, 
è negligente e sempre starà in angustia ; 
imperocché gli dispiacerà ora una cosa 
ed ora un’ altra. In che modo fanno 
molti religiosi i quali sono stretti sotto 
la disciplina de’ chiostri ? Di rado esco- 
no fuori del monastero , vivono stretta- 
mente , poveramente vestono, grossa- 
mente mangiano, molto s’ affaticano , 
poco parlano, sono solleciti alle divine 
laudi la notte e it dì , e molto vigilanti 
alle spirituali contemplazioni, dediti alla 
divina lezione, se medesimi si guardano 
con ogni disciplina. Guarda la vita d ci 
Certosini, c di molli altri monaci e 
monache, e considera come son solleciti 
giorno e notte a lodare Iddio. E però 
vergognati d’ esser pigro in così sante 
operazioni , nelle quali tanti religiosi 
continuamente giubbilano al loro Signo- 
re. Ob ! se non ci bisognasse far altro 
se non lodare il Creatore con tutto ij 
nostro cuore ed attendere solamente 
agli esercizii spirituali , saremmo molto 
più felici e molto più beati, che atten- 
dere a dare la necessità ed il bisogno 
alla carne. Volesse Iddio che non fos- 
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sero queste necessità, corporali, ma so- 
lamente la refezione spirituale .„ dell’ ani- 
ma, la quale,, ohimè che .poco e di 
rado la gustiamo. , Quando 1* uomo è 
venuto a questo, che da nessuna .crea*;, 
tura cerca, la sua consolazione , allora 
perfettamente comincia a saporare e* 
gustare Iddio,, e di’ ogni cosa che gU 
avvenga sarà contento-, ed. ancora non^ 
si rallegrerà di niuna cosa , quantunque 
grande. ella si sia; e. niuna cosa piccola 
lo potrà contristare : mà tutto, si rimet- 
terà in. Dio avendo fiducia in -lui, il 
quale dispone ogni cosa soavemente*.» 
cd a utilità de’ suoi fedeli, ed il quale 

è ogni cosa in tutte le cose,, ed al quale 

r *■ • *•* • 


niuna cosa. perisce, ma ogni cosa vive 
a luì,, ed al -quale tutte le cose create 
incessantemente obbediscono. Ricordati 
sempre del tuo fine., e. che il tempo 
perduto giammai non ritorna; senza 
sollecitudine, e diligenza mai non acqui- 
sterai virtù alcuna; se incomincierai a 
intiepidire ,, comincierai a sentire gran 
fastidio. Ma se tu ti darai al fervore , 
avrai gran pace , e sentirai men fatica 
per grazia di, Dio, ed amore. delle virtù. 
Maggior fatica , è a far. resistenza a’ vi- 
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zìi e passioni-? disordinate , che .molto 

affaticarsi corporalmente. Chi non si 
guarda da piccoli mancamenti, a poco 
a poco incorre in maggiori. Se tu espe- 
dirai il dì fruttuosamente, sempre ti 
rallegrerai la sera; Sta vigilante e desto 
intorno a te medesimo* ammonendoti 
e correggendoti con sollecitudine , e non 
t’avere iu negligenza, lasciando stare i 
difetti d’ altrui.. Tanto diventerai vir- 
tuoso e buono, quanto ti farai violenza 
e forza , e non più. 
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CAPITOLO I. 
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Dell’ eterna conversazione. 
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Il regrio di Dio è dentro di nói, dice 

il Signore. Convertiti al - Signore con 
tuttofi! cuore , e lascia andare questo 
misero mondo , e P anima tua troverà 
riposo e requie* Impara a dispregiare 
le cose del mondo , e amare quelle 
dèlP anima; e vedrai che il regno di 
Dio verrà in te .‘ imperocché il regno 
di Dio è pace' e gaudio in Spirito Santo, 
il quale non . è dato agli uomini fuori 
della fede. ' Se' tu avrai apparecchiato 
ili prima là degna v abitazione verrà à 
tè Cristo, e daratti la sua 1 benedizione 
'è consolazione. Tutta la sua ; bellezza , 
è quello * che gli piace , è dentro del 
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cuore: e' 1’ uomo interno é interiore è 
Aliatalo continuamente -* da^ lui. La * visi- 
tazione di Dio è un dolce parlamento 
che egli fa all’ anima > e graziosa con- 
solazione e .molta pace, et una stupenda 
famigliarità., O anima fedele apparec- 
chia il tuo cuore a questo sposo , ac- 
ciocché si degni di- venire in te , e abi- 
tare in -te; imperocché esso dice. Se 
alcuno ama e osserva, il. mio comanda- ' 
mento , verremo a lui, e- staremo eoo 
lui. Dà luogo a Cristo, e non lasciar- 
entrare altra cosa in te. Tu sarai ricco» 
quando avrai . Cristo e. basta a te i: 
perchè egli sarà tuo protettore. e. fedel • 
procuratore in tutte le tue .cose : : e. non 
avrai bisogno sperar negli uomini; im- 
perocché essi presto si mutano , . e. ver 
locement c passano f, : flig, , Cristo- sta,, e 
dura fermamente in eterno.. Non, è|du 
porre igrande speranza , nell’ uomo fra- 
gile e , mortale ; quantunque egli sia 
futile c. dilettevole, non- dobbiatno aver 
troppa tristizia, quando ci sia .contrario^-* 
(imperocché, oggi quel li che ,s accord ano 
teep . dimani ti possono esser contrarii : 
secondo che. si colgono di: fantasia- e di 
i^io«tà ft: fani tutta la tua? speranza io- 

, * À ' r s *■ 
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Dio, ed egli sìa il' tuo timore e il tuo 
amore : ed egli risponderà meglio pefc 
te , farà meglio per te , che fosse giam- 
mai, fatto da- persona. Tu non hai qui 
la città eh’ abbia sempre a durare* 

In- qualunque luogo tu sarai come 
forassero e peregrino : -onde mai non 
sentirai riposo, se tu cordialmente non 
sarai congiunto e unito con Gesù Cristo* 

Perchè adunque desideri alcuna cosa 
in questo mondo ; conciossia cosa ch’esse 
non siano il tuo riposo? Nelle cose ce- 
lesti debbe essere la tua abitazione , e 
tutte le cose terrene sono da essere 
rirguardate , sì come per passaggio , 
perchè tutte le cose passano, c- tu in- 
sieme con. loro. E, però guarda di non 
t’ accostare ad^ esse : acciocché tu non 
sia compreso - da loro , e perisca. Il 
tuo pensiero sia sempre appresso dì 
Dio., e la tua orazione sia dirizzata a 
a Cristo senza intermissione. Se tu non . . 
sai contemplar l’ alte cose celesti, ri- 
posati almeno nella passion di Cristo , 
et ahita volentieri nelle sue sacre ferite, 
nelle quali sentirai gran, conforto circa 
le tue tribolazioni. Non curerai d’esser 

dispregiato dagli uomini: eJeggiermcnte 
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sopporteraileparole di quelli?', elle 
dicono 4 mal di te. ‘Cristo ebbe gli av- 
versarli e quelli ebe parlavano contea 
dii lui, e tu vuoi avere ogni uomo per 
amico e benefattore ? Onde sarà coro- 

** . t 

nata la tua pazienza, se non t’ occorre 
avversità alcuna ? Se tu non vuoi patir 
niente di pena e di contrarietà, in che 
modo' sarai amico di Cristo?* Patisci 
per Cristo, e con Cristo, se vuoi re- 
gnar 1 con Cristo. Cristo lu dispregiato 
dagli uomini , e fu abbandonalo in 
gran necessità 'dagli amici e parenti , 
post o-in* molti obbrobrii e vituperii, e 
tu 'hai ardire a lamentarti di alcuno? 

nf 

Se una volta tu tossi entrato perfetta- 
mente nel le ; piaghe di Cristo, e avessi 
gustato un poro del suo : dolce amore, 
non cercheresti il tuo~proprio con- 
tento: ma presta ti rallegreresti d’ogni 
fatica e obbrobrio che ti fosse fatto 
dà qualunque persona : imperocché 
$&moré di Cristo fa dispregiar se- me- 
desimo. >H vero amatore di Gesù Cristo 
b lifeéro dagli affetti disordinati, e può 
liberamente levarsi sopra se medesimo, 
è attendere a Dio, e stare in riposo 
• godere il quale ama le cose , se- 
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\ condo thè si debbono amare, e non 
f come sono stimate e riputate da altri» 

» e costui veramente è sapieute e am- 
f maestrato da Dio più presto che dagli 
i uomini, il quale sa camminare spiritual- 
i mente, e poco stima le cose esteriori» 
i e non cerca luoghi, nè aspetta tempo 
i per aver divoti esercizii. LT uomo in te- 
i riore presto si raccoglie e ritorna in se 
i medesimo: imperocché mai non si sporge 
i tutto alle cose esteriori. A questo tale 
non nuoce la fatica esteriore nell* oc- 
cupazione necessaria a tempo: ma come 
le cose avvengono, così è presto a quelle» 
Colui, che dentro è ben disposto e ben 
ordinato, non cura le mirabili e diverse 
operazioni degli uomini. L’uomo è tanto 
impedito e distratto quanto si lascia 
tirare dalla cosa. Se tu fossi per buona 
via, e fossi purgato dalle concupiscenze^ 
tutte te cose si convertirebbono in bene. 
E però molte cose ti dispiacciono , e 
spesso ti conturbano : imperocché tu 
non sei ancora perfettamente mortificato 
e separato da ogni cosa terreua. INiuna 
cosa è che tanto macchi e leghi il 
i cuore dell’uomo, quanto fa l’amore 
disordinato delle creature. Se tu oon 

f 41 ‘ * 
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cérchi essere consolato esteriórmente , 
potrai contemplare le cosecèlesti, e con- 
tinuamente camminare interiormente. 
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1 DelF umile st/ggizione. 


* i 


~T^on ti'curar molto, che alcuno ; sia 
per te ,- ovvero contro te : ma abbi 
cura che "Iddio sia con (eco. In ogni 
Cosa che fai . abbi buona ^coscienza : e 
Iddio ti guarderà. E quello che Iddio 
aiuta , non gli potrà nuocere là mali- 
gnità d’ alcuno.. Se tu’ sai tacere e pa- 
tire , ■ senza dubbio w vedrai l' aiuto di 
Dio sopra di te. Egli conosce il tempo, 
il 1 modo, e quando è tempo 'd^arutarti: 
é ! però /donati , : è datti tutto a fui ; 
pèrcl^è a lui s’ appartiene d’ aiutarti e 
liberarti ‘dà ogni r tribolazióne. Spesse 
Volte giova mólto 'a conservare la buona 
umiltà , eh* altri sappia i'nostri difetti, 
e che gli riprendino. furando T uomo 
s.'omilia, -e per ii suoi difetti , allora 
facilmente riconcilia 'gli altri ; leggier- 
mente satisfa a quelli che sono turbali : 
iddio- 1 riguarda -P umile, e lo libera-dalie 
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confusioni. r Iddio s’ inchina SU’ uomo 
umile , e donali grande grazia , e dopo 
la sua ; umiliazione è esaltato alla sua 
gloria. Iddio rivela i suoi secreti all umile, 
e tiralo a se molto dolcemente e l’ in- 
vita. L’uomo umile quando ha ricevuto 
la vergogna , rimane in pace : imperoc- 
ché la mente sua sta ferma in Ilio , e 
non nel mondo. iNon ti riputare aver 
guadagnato alcuna cosa , se non ti re- 
puti da meno di tuli gli altri. 41 * 
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-'Del buono e pacìfico uomò . 1 
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"Abbi pace in- te /stesso ,*' e allora 
potrai pacificare il prossimo. L’ uomo 
pacifico guadagna più che non fa l’uomo 
Leu dotto. L* fiorilo appassionato 1 piglia 
il bene iri ; male/ Ma T uomo buono e 
pacifico, ogni cosa tit*a in bene. Chi è 
in pace non ha nulla a sospetto : ma 
rhi è mal contento e commòsso da 
‘Varie sospiziohi: ; e non può staile in 
piace, nè in riposo : e ancora inquietai 
la «pace d’ altri. Spesse Volte dice le cose 
jche non* debbe • dire , Ve- lascia quelle 
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che sono ut ili , e che dovrebbe dire 
e fare. Considera quello che gli altri 
sono tenuti a fare , e ha in negligenza 
di fare quello che è obbligato. Adunque • 
il primo zelo e la prima cura si cerca 
a te medesimo: e poi giustamente po- 
trai aver zelo del prossimo tuo. Tu sai 
beue iscusare e colorare i tuoi difetti: 
e non vuoi ricever 1’ iscusazione del 
prossimo. Più giusta cosa sarebbe che 
tu accusassi te medesimo, e che escu- 
sassi il tuo fratello. Se tu vuoi essere . 
sopportato , sopporta il tuo prossimo* 
Vedi quanto tu sei lungi dalla vera 
carità e umiltà, la quale non si sa in- 
degnare , n è cruciare, se non verso di 
se medesimo. JNon è gran cosa conver- 
sare con gli uomini buoni e mansueti: 
imperocché questo piace naturalmente 
a ogni persona : e ciascuno vorrebbe 
volentieri la pace. E più ama quelli 
che acconsentono al parer loro: ma 
poter conversare pacificamente con quelli 
che sono duri e perversi e indiscipli- 
nati, ovvero con coloro che ci sono 
contrarii, è grandissima grazia, e motto 
lodabile , ed è segno d’ uomo virile. Ma 
sono alcuni i quali hanno pace con 
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loro medesimi , e eziandio col prossimo* 
e sono altri'* che non hanno pace per 
Joro e . ancora non lasciano che altri 
1’ abbino: sono gravosi ad- altri, e a 
loro medesimi sono gravissimi. E sono 
altri che stanno in pace* e studiansi 
ancora ridurre il prossimo alla- paee : 
e nientedimeno tutta la nostra pace in 
questa valle di miseria è da esser più 
presto- posta nell’umile sofferenza , che 
in non, sentire - le cose contrarie. Chi 
meglio sa patire , quello sentirà mag- 
gior pace ;, imperocché questo tale è ; 
vincitore di se- medesimo, signor del 
mondo , amico, di . Cristo, erede e pos- 
sessor dei cielo. ... 
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Della pura mente e semplice 
. v J intenzione w 
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L’uomo è sollevato dalle cose ter- 
rene con < due ali , cioè con semplicità 
e con purità. .-La semplicità debbe; es- 
sere nell’ intenzione : e la purità deb- 
be -essere nell’ effetto. La semplicità 
considera Iddio >- e la -purità Io tiene e 
Imilaz. di Cristo. 6 
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gusta: niuna operazione ^impedirà, se 
dentro sarai libero da . ogni inordinato 

affetto.. Se tu non cerchi altro se non 

' ' „ . , + • * 

la volontà di Dio, ; e l'ultima del pros- 
simo , tu sentirai la libertà deiranimo. 
.Se il 'tuo * cuore, fosse diritto, allora 
ogni creatura ti sarebbe specchio di 
vita e di 'santa, dottrina : perchè .non è 
creatura tanto piccola nè tanto vile, la 
qualu non rappresenti la bontà di Dio. 
È però se' tu fossi dentro tanto buono 
e puro , ogni cosa vedresti senza alcuno 
impedimento , e bene la riceveresti. 11 
.cuore- puro e mondo trapassa col pen- 
siero il cielo e Tinterno. Qual ciascuno 
è dentro , tale giudica esteriormente. 
Se gaudio si trova nel mondo, certa- 
mente si trova nell'uomo puro di cuore: 
e se in alcun luogo è angustia e tribo- 
lazione , certo* si trova nella, mala co- 
scienza. Siccome il ferro messo nel fuoco 
perde la* ruggine, e tutto diventa rosso: 
così l’ uomo che si converte; a Dio in- 
teramente, è da ogni pigrizia spogliato, 
r trasmutato in nuovo uòmo. Quando 
l’uomo comincia a .intepidire, allora 
teme la piccola fatica ; e - volentieri 
riceve la consolazione - esteriore. Ma 
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quando perfettamente comincia a vincer 
se atesso, e virilmente cammina nella via 
di Dio, quelle cose . che. prima gli pa- 
revano fatica, gli paiono consolazione.. 

. CAPITOLO V. 

*« .--*■* X „ 

*♦ 1 * . » . i . . 

t » *1 * ,• 

Della considerazione di se medesimo. 


w > 


Non dobbiamo troppo, credere a noi 
medesimi :,-imperocchè spesse , volte ci 
manca la grazia di Dio e il buon sen- 
timento.,. Poco lume è in noi, .e questo 
poco lo perdiamo presto per negligenza, 
e spesso, non, ci accorgiamo che noi ri- 
maniamo *xnolto ciechi interiormente. 
Spesso facciamo ; male . t e peggio è , 
che lo scusiamo-; e alcuna volta essendo 
mossi da. passione j pensiamo che sia 
il buon zelo; In altro riprendiamo le 
picciolo cose j r, e le * gran cose in noi 
leggiermente le passiamo. Molto presto 
sentiamo e consideriamo quello che ci 
è fatto da altri: ma quando gli altri 
sopportano • da : noi , non consideriamo* 

Chi . ben- . considerasse dirittamente i 

- ^ » * • - 

latti suoi, nou troverebbe cosa . grave 
onde giudicasse altrui. L’ uomo interiore 
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prepone la cura di se medesimo a tutte 
T altre cure : e v cólui, ehe attende di-. 
Jigentemente a se medesimo , facilmente 
tace gli altrui fatti. Tu’ non sarai mai 
divoto interiormente, se non tieni si- 
lenzio de’ fatti altrui ; e attenderai spe- 
cialmente a te medesimo. Se tu atten- 
derai totalmente a Dio e a te , poco 
ti moverà quello che ricevi di fuori. 
Or dove sèi tu, quando non sei presente 
a te medesimo?, quando hai discorso 

JL ^ ^ M 

in ogni luogo, e in ogni cosa, che t ha 
giovato? Se tu desideri aver pace , e 
non vera unione, è ‘bisogno che ponga 
tutte le cose che a te non apparten- 
gono , dopo ’le spaile , e che ^abbi te 
medesimo dinanzi gli occhi. Tu farai 
gran profitto , se tu ti . conserverai li- 
bero ed espedito da ogni cura tem- 
porale; ISiuna cosa ti sia grande , nè 
accetta, nè grata , se non solò Iddio, 
e quelle che sono di Dio. : Ogni conso- 
lazione di creature, stima come cosa 
varia. L’ anima che ama Iddio ;• di- 
sprezza tutte le cose che sono sótto' di 
Dio. Solo Iddio è eterno e ^smisurato , 
e solo egli adempie tutte le cose, "il 
quale è solazzo dell’ anima , e letizia dèi 
cuore. 
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CAPITOLO VI. 

% 



Della letizia della buona coscenza , 



La letizia e Ja gloria del buon uomo 
è il testimonio della buona coscenza. 
Abbi buona coscenza , e sempre avrai 
letizia. La buona coscenza molte cose 
può portare: ed è mollo lieta nelle cose 
avverse ; ma la mala coscenza è sempre 
timorosa- e inquieta. Soavemente sta- 
resti . in pace , se ’ il tuo cuore non ti 
riprendesse. Non ti rallegrare, se non 
quando farai bene. I" cattivi mai non 
hanno vera lei izia, e non sentono, Fin- 
terna pace dell’ animo. Onde dice il * 
Signore. Non . è pace agli uomini empii: 
e se diranno:; noi siamo in pacet e i 
mali non verranno sopra di noi ; e chi 
avrà - ardire di farne nocimento ? non 
gli credere: imperocché l’ira di Dio 
subitamente si desterà . sopra di loro, 
e le loro operazioni verranno meno, e 
i loro pensieri periranno. Gloriarsi nelle 
tribolazioni non » è grave al vero ama- 
tore : imperocché, chi. si gloria nelle 
tribolazioni ,*. si gloria nella croce di 
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Cristo. Molto breve è la gloria : che è 
data e ricevuta dagli nomini ; e sempre 
la tristizia è accompagnata èon la glo- 
ria del mondo. La gloria degli uomini 
buoni è nelle lóro coscenze , e non nella 
bocca degli uomini. La gloria de’ giusti" 
è in Dio, e per Dio & la loro allegrezza, 
e della verità. Chi desidera la vera 1 ed 
etèrna gloria, non si cura ; della, tem- 
porale , e chi cerca la gloria temporale, 
ovvero 'chi ..veramente non la dispregia,^ 
non può amare la gloria del cielo. Chi 
non si cura delle lodi, nè de’vifuperii, 
possiede gran tranquillità di cuore , e 
fàcilmente sarà contento e pacifico co- 
lui eh’ avrà la cóscenza monda ,• nè 
sarà piu. santo se sarà lodato, nè più 
vile , se sarà vituperato : imperocché tu 
sei quello che tu eri prima , e non 
puoi essere maggiore, che tu 1 ' sia di- 
nanzi da Dio.; Se tu attendi a conoscere 
quello che tu sei dentro, non curerai 
quello che parleranno di te gli uomini 
di fuori. L’ uomo vede secondo 1’ ap- 
parenza di fuori; ma Dio vede il Cuore 
dentro. L’ uomo ' considera l’operazione, 
e Dio vede l’ intenzione. Far sempre 
bene , e riputarsi da niente , è segno 
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d’ anima umile : non voler ' essere 
Solato- da creatura alcuna; è segno di 
gran purità e fiducia che l'anima ha ’ 
in Dio,, Chi; esteriormente non cerca te- 
stimonio per 1 se , è còsa manilesta che 
in tutto si è commesso in Dio: impe- 
rocché chi si ■ commenda, come dice 
1 Apostolo; non òr provato? ma quello 
è provato, che da Dio è commendato. 
Camminare con Dio nell'anima, é non 
esser tenuto da. alcuno affetto delle 
cose di fuori, quéllo è stato dell’ uomo 
interiore. . . 
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Dell' amore dì Gesù, sopra tulle 
„ v le cose* 

m t 

J . . * », 
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Beato è chi intende che cosa sia 
' amare Gesù : e per , amor di Gesù di- 
spregiar se medesimo.. Bisogna abban- 
donare il diletto, mondano, chi vuoic.il 
diletto di Dio : imperocché Dio vuole 
essere solo amato. L’amore della crea- 
tura è fallace. ed instabile; -ma V amor 
di .Gesù è stabile e perpetiio ; e chi 
s’ accosterà con la creatura , mancherà 


ss . 

con la cosa transitoria. Chi a'bbraceerà 
Gesù , starà fermo eternamente con lui. 

E però ama quello , e tienlo per tuo 
amico: imperocché partendosi e man- 
cando tutti gli altri amici , egli mai 
non si partirà, nè mancherà :_>e non 
patirà che tu perisca in fine. Bisogno 
è, che tu ti' parta una volta dagli uo- 
mini, o voglia tu, o no; e però attieoti 
appresso Gesù , vivendo e morendo , e 
sla fermo nella sua fede: imperocché , 
quando ogni cosa ti mancherà ; egli solo 
ti> potrà aiutare. Il suo idiletto è di tal 
natura , che non vuole che riceva altri 
che lui : imperocché .egli vuol solo il 
nostro cuore , e seder come re sopra la 
sua sedia. Se tu sapessi ben separarti 
da ogui creatura, volentieri Gesù abi- 
terebbe teco. Tutta la speranza che 
tu porrai in alcuna persona (eccetto 
che in Gesù ) sarà come una • cosa 
perduta. INon ti confidare, e ; non ri- 
posare sopra la canna che è smossa 
dal vento : imperocché -ogni 1 uomo è 
fieno , e la sua gloria . caderà come 
. fiore di fieno- Se tu guarderai all’ap- 
parenza degli uomini esteriormente , 
presto sarai ingannato/ E se - tu cerchi j 
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il tuo guadagno e piacere altrove , che 
in -Gesù , sentirai gran detrimento : se 
tu- cerchi cosa in Gesù, troverai Gesù: 
e se tu cerchi te medesimo* te me- 
desimo troverai < cioè l’ amara 'morte ; 
imperocché* se V uomo non cerca Gesù, 
più noce a se medesimo, che non la 
a tutto il mondo , e a tutti i suoi av- 

versarli, , • , . » 

\ 


CAPITOLO VII L 



Della famigliare amicizia di Gesù, 

* / ♦ 

■ < , . > • t 

• * • 

Quando Gesù è. presente* ogni cosa 
è presente , . nè alcuna cosa par jdiificile. 
Ma quando Gesù non è presente, ogn* 
cosa pare aspra; e dura. Quando Gesù 
non parla dentro , ogni consolazione è 
vile. Ma se Gesù parla solamente una 
parola, rende gran consolazione. Maria 
Maddalena,, or non subitamente si levò 
del luogo . nel quale pianse , quando 
Maria gli . disse : il Maestro - è .pre- 
sente, e ti chiama? Felice è quell’ora 
quando Gesù la chiama^ dalle lagrime 
al gaudio dello spirito. Oh quanto sei 

arido e duro senza Gesù ! Esser senza 

1 ** ^ 
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Gesù è 1 -..grave inferno. Ma esser con 
Gesù % dolce paradiso. Quanto 'è insi- 
piente e ' 'Vano chi cerca -alcuna cosa 
fuori che- Gesù ?s» Or questo non ti è 
più * danno che > se ^tu ^perdessi tutto 
il mondo?- Or che ci può dare il mondo 
senza Gesù?. Se Gesù sarà con teco, 
niuno' nemicov- ti' potrà ' nuocere. Chi 
ha trovato Gesù, ha trovato tesoro so- 
pra ogni 'tesoro, e bene sopra ogni 
bene; E chil perde Gesù* perde ogni 
bene, e più che non è tutto il mondo. 
Veramente -è poverissimo» chi vive 
senza Gesù. E quello è veramente ricco 
che sta con . Gesùi Grand’arte è saper 
conversare ■ Con Gesù ; e saper teuere 
Gesù, è somma prudenza. Sii umile e 
pacifico, e- Gesù sarà con teco: sii . de- 
voto e quieto , e Gesù sarà con teco. 
Se ti convertirai - alle cose di fuora , 
presto perderai la * grazia di Gesù: 
e se / tu t scaccierai Gesù da te , a chi 
ricorrerai , - e chi cercherai- per tuo 
\ amico? Tu non puoi lungamente vivere 
senza alcuno amico: e- se Gesù non ti 
sarà - sopra , da. tutti gli' amici sarai 
molto afflitto- e abbandonato. Adunque 

stoltamente Fai. se in alcun altro ti ral- 

- 
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legri e confidi. L’uomo dcbbe più presto 
eleggere per contrario tutto il mondo, 
che. offendere Gesù. Adunque sopra 
tutti i tuoi amici Gesù ti sia special 
amico e diletto. Ciascun uomo sia amato 
per amore di Gesù: e Gesù sia amato 
solo per se : selamente . Gesù singolar- 
mente è degnp d’ esser amato : il quale 
è trovato esser buono e ledele sopra 
tutti i tuoi amici. Così gli amici come 
nemici ti 'siano cari per amore di Gesù: 
Gesù è da esser pregato che sopra tutti 
ogni uomo * 4o conosca ed ami. INon 
desiderare mai d’ esser lodato e amato 
singolarmente : imperocché questo è 
solo di Dio, il quale 'non ha simile a 
lui, e non volere eh alcuno sia occu- 
pato con * teco nel tuo cuore : nè che 
tu sia occupato nell’amore d’ alcuna 
altra cosa. Ma Gesù sia sempre in te, 
ed in ciascun uomo. Se vuoi attendere 
quanto è soave il-Signore , fa di bisogno 
che tu abbi il cor verso di esso, e che 
sii mondo e libero da ogni inviluppa- 
mento; ma a questo certamente non 
potrai pervenire, se prima non avrai 
conseguita la grazia di Dio. Imperocché 
quando la grazia di Dio viene all’ uomo, 


\ 


9 * 

allora -diventa polente in ogni buon ope- 
ra , e quando la grazia si parte di pre- 
sente , rimane povero . e. infermo ,>• e 
quasi lasciato solamente ne' flagelli. Non 
li gettare in terra, e non ti disperare, 
quando sei posto in alcuna tribolazione, 
ma patisci per Dio ogni tribolazione 
imperocché dopo : il verno •* seguita la 
stale, e dopo la notte ritorna il giorno, 
e dopo: la tempesta viene gran tran- 
quillità. - . / 




CAPITOLO IX. 


f 


Del mancamento del piacere umano* 

a 

* * i » t - . • ‘ ' 

Non è cosa grave dispregiare . il pia- 
cer , umano, quando èt presente il. di- 
vino. Gran cosa è ad esser privato del 
solazzo divino , e ..volentieri , sostenere 
T esilio del cuore per onore di Dio, e 
non cercar se medesimo in alcuna cosa. 
Non è gran cosa essere divoto e alle- 
gro , . avendo la grazia ; imperocché soa- 
vemente cavalca quello il quale porta 
la grazia di Dio. Or che maraviglia è 
questa, che quello eh' è portato da Dio, 
non Esente il peso, ed . è menato dal 
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sommo gaudio? -Volentieri abbiamo al- 
cuna cosa per solazzo , e diffìcilmente 
l’ uomo si spoglia di se medesimo. Or 
’ San Lorenzo col suo sacerdote vinse il 
secolo, dispregiando ogni cosa mondana 
e . dilettevole. E Sisto' sacerdote del 
sommo ' Iddio , ‘ il quale grandemente 
amava, pietosamente sopportò che fosse 
tolto e spartito da se rper amori di 
Cristo. Adunque per amore del Crea- 
tore superò e vinse l’amore dell’uomo, 
e piuttosto elesse la divina . volontà , 
che il piacere umano. 3E - così t ù im- 
para abbandonare alcun amico neces- 
sario e diletto, per amor di Dior e non 
ti contristare gravemente, quando sei 
abbandonato- dall’ amico : , imperocché 
finalmente bisogna, che siamo abban- 
donati dagli amici , e che siamo sepa-, 
rati insieme. Bisogna all’uomo combat- 
tere molto lungamente innanzi che im- 

5 ari a superare perle ttamente se me 1 
esimo , e accostarsi- a Dio. .Quando 
l’ uomo si confida sopra se medesimo, 
facilmente cade e accostasi- alle conso- 
lazioni umane. Ma il vero amatore di 
Cristo è seguitai ore della virtù, non 
cerca d’ accostarsi alle consolazioni ter- 
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rene e alle cose sensibili, ^ma piuttosto 
si esercita a sostener dure fatiche per 


Cristo. Quando la spiritual consolazione 
ti è data da Dio, ricevila con rendimento 
di grazie, ma intendi che è dono di 
Dio, e non tuo merito 1 : e però pon 
t 1 insuperbire, nè vanamente rallegrare; 
ma più presto diventa più umile e più 
cauto e circospetto in tutte le tue opere; 
imperocché passerà quell’ora, e segui- 
terà la tentazione. v E quando ti sarà 
tolta la consolazione , non ti disperare, 
ma con l’ umiltà e pazienza aspetta la 
visitazione celeste : imperocché Iddio è 
potente a farti abbondare di maggior 
grazia e consolazione. Questa non è 
cosa nuova, nè- strana a quelli che 
hanno esperimentato la via di Dio. Im- 
perocché tal modo di mutazione è stato 
negli antichi proteti , e ne’ gran santi 
di Dio: per la qual cosa, uno ( cioè David ) 
èssendogli presente la 'grazia di Dio, 
disse. Io dissi nella mia abbondanza, 
non sarò mosso più in eterno. E’ già 
partita la grazia: egli aggiunge quello 
eh e in se aveva esperimentato, dicendo. 
.Tu rimovesli la faccia tua da me , ed 
io sono fatto conturbato. Nientedimeno 
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tra queste cose non si dispera : ma fer- 
mamente prega il .Signore, dicendo. 
Oh . Signore, io chiamerò .te , e<. .farò 
orazione a te, 'Signor mio. Finalmente 
riporta il frutto della sua orazione: e 
rende testimonio, se eserè stato esau- 
dito , e dice. - Il Signore, m’ ha udito , 
e ha avuto misericordia di me. 11 Si- 
gnore è fatto mio aiutore. Ma. in che 
cosa ? dice quando segue; hai convertito 
il mio pianto, in gaudio., e m’ hai 
tutto circondato di letica. E se così 
s’è fatto con li. santi e amici di Dio , 
non è . da disperarsi , se alcuna volta 
noi poveri e infermi rimaniamo freddi 
e aridi: e alcuna volta siamo ferventi 
e divoti : imperocché lo spirilo viene , 
partesi, secondo la volontà di Dio, Onde 
dice il santo, Giob. Tu io visiti la .mat- 
tina a - buon ora > e subi to Jo provi. 
Adunque*. in che cosa posso io sperare 
e aver sconfidenza, se non^solo nella 
misericordia di Dio e nella grazia ce- 
leste? imperocché sonò presenti li buoni 
uomini, e i devoti fratelli e fedeli 
amici , ovvero i santi , e divoti libri e 
trattati : ovvero che sono presenti i 
dolci inni e canti. Tutte queste cose* 
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poco mi piacciono, e poco mi gustano, 
quando io sono privato della tua grazia, 
e lasciato ngjlia propria povertà e de- 
bili; à. Allora' non c’ è miglior rimedio*, 
quanto è la pazienza e la negazione di 
se medesimo nella volontà di Dio. Io 
.non trovai mai alcuno tanto religioso 
e tanto devoto, il quale non abbia 
alcuna volta sentito la sottrazion -della 
-graziavo veramente di' lui munizione 
del fervore. Non fu mai santo alcuno 
rapito e illuminato altamente, il quale, 
o prima o poi, non sia stato tentato 
imperocché niuno è degno della con- 
templazione di Dio, se' non si sarà 
esercitato neHe tribolazioni per amore 

di Dio: Onde la tentazione che va in- 

_ » f ^ 

nanzi , è segno della consolazione che 
debba,, venire : imperocché la consola- 
zione celeste è promessa . a quelli che 
sono provati ; nelle tentazioni. Onde è 
scritto nell’ apocalissi. Chi - vincerà,' gli 
darò a mangiare del legno della vita» 
Ancora, è data la consolazione diviuà 
acciocché 1- uomo sia più forte e co- 
stante a sostener l’ avversità. E ap* 
pressò ancora c’ è permessa [la tenta- 
zione, acciocché 1’ uomo non si levi i» 
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superbia della buona operazione. Il 
nostro avversario non dorme , e la 
carne non è mortificata: c però non 
mancar sempre cf essere apparecchiato 
alla battaglia : perche i nemici sono 
dalla man destra e dalla man sinistra , 
i quali mai non posano , nè stanno in 
quiete, * ‘ ' ' *' 


Zi il. 


CAPITOLO X. 
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Della gratitudine per la grazia , 

d^ JD1O9 

• " 4 * h 1 • ■ « • I l| 

Perchè cerchi tu il riposo, concios- 
siacosaché tu sia nato alla fatica ?, Ap- 
parecchiati , e disponti alla pazienza 
piuttosto che alla consolazione : e più 
presto a portare la croce, che a sentire 
la letìzia. Quale è colui che non rice- 
vesse volentieri la letizia del mondo c 
la consolazione spirituale , se sempre 
la. potesse avere e ottenere? Imperoc- 
ché le consolazioni spirituali avanzano 
senza comparazione tutte le delizie del 
mondo, e tutti i piaceri della carne. 
Onde tutte le ; delizie del mondo , o 
elle sono brutte, o vane: ma le dol- 
Imitaz. di Cristo. 7 
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cezze spirituali sono gioconde , pure e 

oneste come quelle che sono generate 
dalle virtù donate dalFEterno Iddio 
alle menti pure. Nientedimeno mimo 
può goder di queste divine consolazioni 
secondo che vorrebbe: imperocché V uo- 
mo non è libero dalle tentazioni lungo 
tempo. Molto è contrario . alla .superna 
visitazione la falsa libertà dell’ animo , 
e mala confidenza di se medesimo. Iddio 
fa bene all’uomo , dandogli la grazia 
della consolazione. Ma 1 T uomo fa . male 
a non rendere a Dio rendimento di 
grazie r e però non possono abbondare 
in noi le grazie ; perchè siamo ingrati 
al creatore , e perchè non rendiamo il 
tutto all’ origine della fonte. L’uomo 
che . degnamente rendè laude al Signore, 
merita maggior grazie r ma colui che 
- sarà superbo, gTi sarà tolta la grazia, e 
data all umile. Io non voglio la conso- 
lazione la quale mi tolga la compun- 
zione , e non desidero la contemplazione 
la quale m’ abbia a insuperbire però 
che ogni cosa afta non è santa , e ogni 
cosa che ci è grata non piace a Dio. 
.Volentieri io accetto la grazia , per la 
quale io sono trovato sempre più umile i 
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€ più timoroso, e apparecchiato abban- 
donare me stesso. Colui eh’ è ammae- 
strato per lo dono dello Spirito santo , 
'< fatto esperto della disciplina nella 
sottrazione , non ardirà d’ attribuirsi 
alcun bene, ma piuttosto si confesserà 
povero e nudo. Dà a Dio quello eh’ è 
di Dio, e attribuisci a te quello* eh* è 
tuo ; rendi a Dio grazie per grazie , e 
conosci la colpa esser tua, e che me- 
riti degna pena per la colpa; Mettiti 
sempre a basso , e sarai esaltato : im- 
perocché 1’ esaltazione non è senza 
umiltà. I santi sono apprèsso di Dio 
grandi : e appresso di se sono minimi 
e quanto sono più umili , tanto sono 
più gloriosi, e .pieni di verità; e non 
sono desiderosi di vanagloria; ma sono 
in Dio conformati e fondati: che per 
nessun modo si possono levare in Su- 
perbia; ma attribuiscono a Dio il tutto 
del bene che hauno sicevulo, e non 
cercano la gloria 1* uno dell’ altro ; 
ma vogliono che la gloria e 1* onore 
sia solo di Dio ; e che Iddio sopra ogni 
cosa sia lodato. Sii adunque grato nelle 
cose piccole , e sarai degno di ricever 
maggior cose: e le cose minime, ab- 
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bile per grandissime, e per dono spe^ 
ciale. Se la dignità del Datore è con-, 
siderata , niuna cosa data sarà piccola , 
nè vile : perchè quello che è dato dal 
sommo Iddio , non è- piccolo bene : 
eziandio se ti donasse pene e flagelli , 
ti devono esser grati , perchè sempre 
ciò clic promette fa per la nostra sa- 
lute. Chi desidera di tener la grazia 
di Dio, sia grato e conoscente di tal 
grazia a lui data: e quando gli è tolta, 
stia paziente , e non si conturbi; ma 
aspetti Iddio con perseveranza , e facci 
orazione, acciocché ritorni ; e quando 
ritorna, sia più umile e cauto, acciocché 
non la perda per sua cagione..*, 

CAPITOLO XI. - 

i . 

Come pochi sono amili che amano 

la croce di Cristo, 

Al presente Gesù ha molti amatori 
- del suo regno , ma pochi portatori ha 
della sua croce. Ila più desideratoci 
della consolazione, che non ha della 
tabulazione. Trova molti compagni da 

mensa , ma pochi .da . astinenza. Ogni 

% 



« 


ft 


tot 

nomo vorrebbe godere con lui; ma 
pochi vogliono sostenere per lui. Molti 
. seguitano Gesù ■. insino al rompimento 
del pane: ma pochi .lo seguitano al 
bere il calice della passione. Molti ve- 
nerano i suoi miracoli , e . pochi segui- 
' tano . la ignominia della croce. Molti 
amano infino che _ non patiscono alcuna 
cosa avversa : molti il lodano e bene- 
dicono insino che ricevono da lui qual- - 
che consolazione : ma se Gesù si na- 
scondesse, e che- gli abbandonasse un 
poco , si lamenterebbono , ovvero si 
getterebbono per terra : ma quelli che 
amano - Gesù per Gesù /e non per sua 
consolazione, lo benedicono, e lo lodano 
in tribulàzione e in angustia, siccome 
in consolazione 1 e in gaudio. E se mai 
non volesse dare loro alcuna consola- 
zione, non mancherebbono però di lor- 
darlo e ringraziarlo* Oh! quanto è po- 
tente il puro amor di Gesù non me- 
scolato con alcuno amore proprio , ov- 
vero utilità. Tutti quelli che sempre 
cercano consolazione, or noti sono essi 
mercenarii? Quelli che sempre cercan 
/ la loro utilità e i lor guadagni , non 
sono piu presta amatori di _ lor mede- 
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sìmi che di Dio ? Doye ; si . trova chi 
voglia servire' a Dio senza consolazióne ? 
Bare volte si trova alcuno spirituale 
che sia privato d’ ogni affezione. Il suo 
peccato è da lungi, e* dalle ultime 
parti della terra. Se 1’ .uomodarà tntta 
la sua roba, non è niente: e se farà 
gran penitenza, è di poco merito: e se 
saprà ogni scienza, ancora è da lungi: e 
se avrà avuto gran contrizione -e divo* 
zione, ancora - gli . mancano' di molte 
«ose. -Una cosa ancora gli manca, la 
quale sommamente è necessaria , cioè 
che abbandonato che avrà ogni' cosa; 
abbandoni . appresso se medesimo; e 
non ritenga alcuna cosa dell’ .amor prò* 
prio : e quando avrà latto ogni i cosa che 
debbe fare, pensi di ' non aver fatto 
niente. 3Non istimi d’ esser grande,, ma 
come dice la verità, d’esser-servo inu- 
tile, e allora potrà esser povero e nudo 
di spirito: e dire, col Profeta. Io son 
unico e povero. Ma in vero niuno è 
più ricco, nè più patente di colui- che 
abbandona se medesimo e -le cose sue* 
e sa mettersi a basso. ' t ^ ir.; 
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^CAPITOLO XXII. 

' » -* * » » 2 

Detta vìa regia della santa Croce . * 

Mortifica te medesimo , e togli la 
croce tua, e seguita me Gesù. Il qual 
parlare pare molto, duro in questo 
mondo: ma molto più . duro sarà a 
udir.. quella parola, cioè: partitevi da 
me 'maledetti., e andate al fuoco, eter- 
no i imperocché quelli che odono al pre- 
sente., e seguitano la parola della croce, 
-non avranno paura dei dire dell’ eter- 
na dannazione. Questo segno della croce 
sarà in cielo, quando Cristo verrà a 
giudicare. Allora tutti 1 servi della 
croce, i, quali sono conformati .in vita 
loro ai Crocifisso, andranno a .Cristo 
.giudice . con gran . fiducia. Adunque , 
perchè temi di pigliar la croce , me- 
diante la quale si va al regno? Nella 
• croce, è la salute e. la vita : nella . croce 
è la difensione de’ nemici: nella croce 
si trova la grazia della superna felicità: 
nella, croce si trova la fortezza e la 
fermezza della nostra mente: nella croce 
si trova. il gaudio spirituale : nella croce 
si trova, la somma della virtù,, c , ogni 
perfetta santità. Non si trova la salute 
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dell’ anima, e la speranza dell’ eterna 
vita se non nella croce. Adunque togli 
la croce c seguita Gesù, e perverrai 
alla vita immortale. Il Signore è an- 
dato innanzi portando la sua croce, e 
morto su la croce per tuo amore, ac- 
ciochè tu ancora porti la tua croce, o - 
che desideri molar in croce: imperocché* 
se tu insieme morrai col Signore in 
croce , senza dubbio viverai insieme con 
esso lui, e se tu sarai compagno in 
pena, sarai ancor compagno nella glo- 
ria. Ecco adunque che tutta la nostra 
salute è nella croce: e non c è altra 
Via la quale ci conduca all’ eterna - 
beatitudine se non. la- via della croce, 
c della continua mortificazione di se 
medesimo. Va dove- tu vuoi, cerca 
dove ti piace, perchè tu non troverai 
di sopra la più alta, nè di sotto la più. 
sicura via quanto è quella della croce. 

' Disponi ed ordina ogni cosa secondo il 
tuo cuore c il tuo volere, e sempre 
troverai da patire alcuna .cosa , o vo- 
loijtariamente, o no: si che sempre tro- 
verai la croce q nel corpo o nell’ ani- 
ma, perchè o tu ; avrai qualche dolor 

nel corpo; 6" qualche dispiacer nell’ ani* 
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mo. Alcuna volta sarai tu abbandonato 
da Dio : spesso sarai agitato dal pros- 
simo, e quel èli’ è peggio, sarai grave 
qualche volta a te medesimo, nè po- 
trai esser liberato per rimedio alcuno , 
nè per alcun solazzo , ma bisognerà che 
tu patisca per insiuo a tanto che vorrà 
Iddio. Iddio vuole che tu impari a pa- 
tire tribolazioni senza consolazione , e 
che tu ti sottometta a lui, diventando 
ogni giorno più umile per la tribola- 
zione. INiuno sente tanto cordialmente 
la passione di Cristo, quanto colui al 
quale accade di patire simil cose. Àdun- 
. que Ja croce sempre ti è apparecchiata, 
ed in ogni luogo t’aspetta, e non la 
puoi fuggire nè scampare : imperocché 
in ogni luogo che tu andrai, sempre 
porterai con esso teco te medesimo, e 
sempre troverai te stesso. Volgiti a qual 
parte ti piace che sempre troverai da 
portar la croce. E però è necessario 
che in ogni luogo che tu sarai, tu abbi 
pazienza se tu vuoi aver pace, e me- 
li tare perpetua corona. Se tu volen- 
tieri porterai la croce , essa porterà 
te insiuo al fine desiderato, dove non 
sarà più luogo da portar la croce. Se 
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tu porti la croce mal volentieri, la fai 

- più grave, e ad ogni modo bisogna che 
tu la porli. Se tu cacci da te una ero- . 
ce , senza dubbio ne troverai un altra 
e forse più grave. Or credi tu scampar 
quella cosa , la quale nessun santo 
potè fuggire? Qual santo_ è stato in 
questo mondo senza croce di tribola- 
zione? eziandio il nostro Signor Gesù 
Cristo non stette pure un* ora sola in 
questo mondo senza tribolazione e do- 
lore. Or se bisognò che Cristo patisse 
e risuscitasse da morte e così entrasse 
nella gloria sua; in che modo vi credi 
tu entrare, se non per la via regia 
della croce? Tutta la vita di Cristo è 
stata croce e martirio : e tu cerchi ri- 
poso e piacere? .Veramente tu forte- 
mente t’ inganni, se tu cerchi altro che 
croce e tribolazione: imperochè questa 
vita mortale è segnata d’ intorno in- 
torno di croce. E quanto alcuno più 
altamente farà profitto nella viaspiri- 

" tuale, tanto troverà più grave croce, 
perchè la pena del suo esilio più cre- 
sce per amor di Gesù.; ma quello che 
è così in tanti modi afflitto , non è 
senza gran consolazione, sentendo sì 
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gran frutto. per la sofferenza delle ten- 
tazioni. Onde sottomettendosi volonta- 
riamente alfa croce-, ogni peso di tri- 
bolazione si «converte in fiducia di con- 
solazione divina. Quanto la carne è più 
afflitta e mortificata, tanto io spiritò 
è più fortificato . per interna consola- 
zione, «tanto che non vorrebbe star senza 
tribolazione : imperocché si vede essere 
più accetto a Dia, quante più gravi 
cose sostiene. Il sostener - con pace la 
tribolazione non è virtù umana, ma 
grazia eli - Cristo , la quale tanto può e 
tanto a d opera nella c ar ne umana e fra- 
gile , che quella cosa che è orribile ,a 
pensare, fa cercare con gran desiderio. 
Non ù secondo T umanità portare ed 
amar la "croce; e castigare' il corpo , e 
ridurlo in servitù dello spirito, e fug-, 
gir gli onori e piaceri , e sostener vo- 
lentieri vergogne e -dispregio 'di se me-; 
ddesimo? Se «tu guardi te medesimo 
non potrai portare alcuna cosa di que- 
ste. .Ma sé tu ti confidi nel Signore , 
ti sarà data -fortezza dai -cielo, e allora 
la carne e il 'mondo saranno sottoposti 
-alla tua signoria : e eziandio il diavolo 
tuo avversario non ti potrà nuocere se 
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tu sarai segnato col segno della croce, 
e • armato di lede. Apparecchiati in 
questa vita a portar molti dolori e 
molte fatiche, e molti bisogni -ed in- 
comodi per amor del crocifisso, come 
buono e fedel cristiano: imperocché in 
qualunque luogo tu sarai, bisogna che 
tu porti la croce della tribolazione in 
qualunque modo. Bevi il calice del Si- 
gnore ' desiderosamente , se vuoi esser 
suo amico ed aver parte con lui. . La- 
scia il pensiero a' lui delle consolazioni : 
imperocché/ egli sa e conosce quello che 
bisogna/' Ma tu apparecchiati alle tri- 
bolazioni, e reputa che siano grandis- 
sime consolazioni , sapendo e conoscendo 
quello che dice 1’; Apostolo , che le pas- 
sioni di questo mondo non sonò con- 
degne a meritar la futura gloriarla 
quale- sarà rivelata in noi;: eziandio se 
tu solo, potessi sostener tutte le ... pas- 
sioni. Quando tu sarai venuto a que- 
st© termine ,. che la tribolazione ti di- 


venti. dolce per -Cristo; allora pensa 
che sei in buono: stato, ed hai trovato 
di paradiso in- questa- vita. Ma insino a 
tanto che tu fuggi il patire, conosci 
che tu sei molto da lungi dalla perle- 
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zione : - e fuggendo la crocè , essa ti per- 
seguiterà. Se tu fossi rapito con Paolo 
insiner al. terzo cielo, non saresti però 
sicuro di non sostenere alcuna cosa con- 
traria. Onde disse ; il Signore : Io* gli 
mostrerò quante avversità gli bisognerà 
sostenere per il nome mio. Adunque 
rimanga in te il desiderio del patire 
se vuoi piacere . a Gesù. Volesse. .Iddio 
che tu fossi degno di patire alcuna 
cosa per amore di • Gesù. Oh quanta 
gloria ti conseguirebbe, e quanta alle- 
grezza a lutti i santi, ■ e quanta edifi- 
cazione sarebbe a’ prossimi ; imperocché 
molti commendano . la pazienza , e po- 
chi sono quelli che vogliono patire al- 
cur a cosa, e però non. ti dovrebbe es- 
ser fatica patire per Cristo ; conciossia- 
cosaché molti patiscono per il mondo 
molto , . maggior cose.. Conosci e sappi 
per certo , che la tua vita é. mortale : 
quanto sarà più uno mortificato a se 
stesso, tanto più viverà a Dio. ISiuno 
è atto a comprender le còse celesti , se 
prima non si sottometterà a portar le 
cose avverse * per Cristo. Kiuna cosa , e 
Tanto accetta a Dio, e più utile a noi 
in questo mondo * quanto, è patire per 
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Cristo. Quando tu avessi ad elegger, 
eleggi più tosto patir per Cristo le cose 
avverse , che esser ricreato . da molte 
consolazioni ; perciocché tu saresti piu 
simile a Cristo ,e , più conforme aili 
santi suoi. Onde . è da sapere , che il 
nostro merito - e la nostra perfezione 
non sta in molte soavità e consolazioni, 
ma in sostenere .molte gravi tribola- 
zioni. Certo è , che se alcuna cosa fosse 
stata migliore , e che più avesse giovato 
alla salute nostra,.. che patire,. Cristo 
1’ avrebbe detto e mostrato per esem- 
pio. Onde egli conforta i suoi discepoli 
a questo , dicendo : Se alcuno vuol ve- 
nire dopo me, neghi se medesimo e 
pigli la croce e seguiti- me. Adunque 
letto e scrutato ogni cosa, questa si è 
la final conclusione: che ci bisogna en- 
trare nel regno di Dio per molte varie 
sorti di tribolazioni. 

< V. _ ^ 
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CAPITOLO I. 

A *’ ' ^ * 

jDe//’ interior parlare di Gesù Cristo *• 

all anima fedele. 

Io udirò queUo che parlerà in me 
il Signore “Iddio. Beata è ■ quell’ anima 
la quale ode il Signore' che parla in 
lei,, e riceve le parole della consolazione 
della sua bocca. Beati gli orecchi, i 
quali odono il principio del parlare 
spirituale , e che niente odono del par- 
lar mondano. Certo , beati quegli orec- 
chi, i quali non ascoltano la voce che 
suona di fuori , ma che ascoltano la 
verità che parla interiormente. Beati 
gli occhi i quali sono chiusi alle cose 
di fuori,. e sono intenti alle cose spi- 
rituali, e che trapassano alle cose se- 
crete c divine, per i cotidiani escrcizii 
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spirituali. Beato chi desidera servire e 
attendere a Dio, e chi si rimuove da 
ogni impedimento secolare. O anima 
mia, considera questo, e chiudi 1’ uscio 
della tua sensualità , acciocché tu possa 
udir quello che parla il tuo Signore 
Iddio in te. Odi quello che dice il tuo 
diletto. Io sono la tua salute, la tua 
pace e la tua vita: sta appresso di me 
e troverai pace e riposo. Lascia andar 
tutte le cose transitorie, e cerca le cose 
eterne. Or che sono tutte le cose tem- 
porali ? son cose che ingannano V ama- 
tor d' esse : e per tanto che ti giovano 
tutte le creature, se tu sarai abbando- 
nato dal tuo Creatore? Adunque di- 
scaccia da te tutte le cose ^e renditi 
piacevole e fedele al tuo Creatore, ac- 
ciocché tu possa ricevere la vera ed 

eterna beatitudine. „ 

■ 
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CAPITOLO II. v 

• » V > * ' , ,* I « • 

• # 

Come la verità parìa .dentro 
senza strepilo di parole . 

% 

Signor mio parla , perchè il servò tuo 
ode. Dammi intelletto, acciocché io im- 
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cuore' nelle parole della tua boc< 
il tuo : parlare sia . sparso nel. mio Cuo: 
come rugiada ; dicevano già i; figliuoli 
cT Israel a Moisè : tu Moisè parla a noi 

e non ci parli il Signore * 
acciocché noi non moriamo. O Signore 
non così a me ti pregai ma., più pre- 
sto con Samuel Profeta, ti prego umil 
niente e divotamente che tu parli. 
Signore : imperocché il servo tuo o< * 
Non imi parli Moisè, nè alcuno de’ pr 
feti: ma tu Signore paria, inspiratore 
e illuminatore di tutte le cose. Tu 
solo Signore senza J profeti puoi per- 
fettamente riempire: ma quelli senza 
le non potranno fare alcun -bene. Certo 
è , che i profeti possono sonare le pa- 
role, ma non possono dare lo spirito : 
dicono molto bene, ma, tacendo non 
accendono il cuore. Loro ci danno le 
lettere, ma tu apri il sentimento^ Loro 
proferiscono i misteri, ma tu apri l’ in- 
telletto delle cose occulte. Loro ci dan- 
no i cotaandamenri , ma tu aititi a met- 
terli in ..operazione : essi mostrano la 
via, ma tu conforti a camminare: essi 
sóli adoperano di fuori, ma tu am- 
Imitaz, di Cristo . 8 
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maestri e illumini dentro» Quelli ci 
danoo 1* 3 C(|us di fuori , ma tu ci fui 
fecondi. Adunque non parli a noi Mosè : 
ma tu Signor Iddio eterna verità ^ac- 
ciocché io non muoia, e non sia tro- 
vato sema frutto: imperocché, se io 
sarò solamente ammonito di fuori, .e 
dentro non sarò acceso: non sia in 
giudizio la parola udita e non fatta , 
conosciuta e non amala, creduta e non 
osservata. Adunque tu Signore parla , 
imperocché il tuo servo ode. Tu hai 
parole di vita eterna, e però parlami 
a consolazione dell anima mia, ed emen- 
dazione della vita mia, ed a tuo onore 
c perpetua gloria. V , 

; C CAPITOLO IH. 5 

• >. • •**•••• - • 

Cóme h por ah diD io • sono da tSstTO 

udite con umiltà*-: 

# / ' 

» % ^ 

Odi figliuot mio le mie parole soa- 
vissime, le qtiali avanzano le parole di 
tutti ì filosofi e sapienti, e la scienza 
di tutto il mondo. Le mie parole sono 
spirito c vii a r e non sono da essere 
pesate eoa sentimento umano, nè t rat- 
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tate a nostro beneplacito, ma sono da 
essere pensate in silenzio e ricevute con 
umiltà e grand’. affetto. Io dissi, beato 
colui, il quale tu ammaestrerai Signo- 
re ed ^insegnerai la tua legge , accioc- 
ché tu gli sia piacevole al tempo della 
tribolazione, e non sia abbandonato m 
terra. Io (dice il Signore) ammaestrai 
i profeti dal principio, e insino al pre- 
sente non cesso parlare a tutti r ma 
molti sono sordi e muti alla mia voce, 
e molti odono più volentieri il mondo 
che non fanno Iddio r più volentieri se- 
guitano 1’ appetito della carne loro che 
la volontà di Dio; li mondo promette , 
cose temporali c di poca stima ,, e 1’ uo- 
mo gli serve con gran sforzo , ed io 
prometto cose somme e eterne, e i 
cuori degli uomini s’ intiepidiscono.. Ora, 
dii è colui che mi serve ed obbedisce 
eoa tanta diligenza in ogni cosa ; siccome 
sì serve -al mondo , ed ai signori di 
quello? Dice il' mare : ; vergognati Si- 
done, e se tu cerchi la cagione , odi. 
Perchè f uomo cammina per lunga via 
per aver un beneficio: c per ,lè cose 
eterne , appena che pure una volta levi 
il piè dalla terra , e si va cercando ogni 
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cosa vile, c per un danaio 1’ uomo si 
sottomette a ogni aspra fatica il giorno 
e la notte , e si vede che per il bene 
incommutabile, e per il premio inesti- 
mabile, e per il sommo onore e glo- 
ria senza fine, non ci vogliamo affaticar 
niente ? Adunque , o servo pigro e che 
volentieri ti lamenti, vergognati; impe- 
rocché gii uomini mondani soqo trovati 
più apparecchiati alla perdizione, che 
tu non sei apparecchiato alla vila. Quelli 
si rallegrano più alla vanità che alla 
verità; :e certo è, che loro rimangono 
ingannati della lor falsa speranza: ma 
la mia promissione , dice il Signor Id- 
dio, non verrà mai meuo ad alcuno. Io 
darò quello che ho pròfriesso , farò 
quello eh’ io ho detto a quelli che 
saranno costanti e fedeli nella mia di- 
lezione i usino alla fine. Io sono rimu- 
neratore di tutti i beni c forte prova- 
tore di tutti i miei di voti. Scrivi le 
mie parole nel tuo cuore, c e pensale con- 
tinuamente: imperocché saranno neces- 
sarie nel tempo delle tentazioni. Quel 
che tu non intendi quando. >tu leggi, 
^intenderai nel giorno della mia visi- 
tazione. Io ho per consuetudine di vi- 
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sitare i miei servi in due modi: cioè 
con la tentazione e con la consolazione; 
ed ogni giorno leggo loro due lezioni , 
una riprendendo i mancamenti loro, e 
T altra confortandogli all’ accrescimento 
della virtù. Chi ha le mie parole e le 
dispregia, avrà chi lo giudicherà nel- 
T ultimo giorno, J 




CAPITOLO IV. 
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Orazióne per domandar la grazia 

della divozione * 

> * *- - 

Signore Iddio mio ,. tu sei ogni 1 mio- 
Lene. E chi sono io, che abbi ardir di 
parlare a te ? Io son poverissimo servo 
e vile vermicello, e molto più povero 
e dispregiato che io non ardisco di dire? 
nientedimeno ricordati Signore eh* io 
sono niente, "non. ho alcuna cosa, e non 
posso niente. Tu solo sei giusto , buono 
e santo: tu pupi ogni cosa, dai ogni 
cosa: solamente lasci stare il peccatole 
voto e arido. Ricordati delle tue mise- 
rieordie, dólcissimo Signore,, ed èmpi 
il mio cuore della tua divina grazia, 
perchè non vuoi che le tue- operazioni 
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siano vane. Come mi posso io soppor- 
tare in questa, vita» se non mi contor- 
terà la tua grazia e misericordia? Non 
rimuovere la tua allegra faccia da .me, 
e non allungare la tua , consolazione , 
acciocché T anima mia non diventi come 

* ^ '* * c a 

la secca terra Senza acqua. Deh Signore, 
insegnami a fare la tua' volontà, e in- 
segnami conversar degnamente nel tuo 
cospetto: imperocché, tu sei la mia sa- 
pienza, il quale in verità mi conosci, 
e 'conoscesti innanzi che "*1 mondo fosse 
fatto, e prima che io nascessi nei mondo. 
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Come è da conversare • innanzi , a Dio 
: m venia -ed umiltà, . ; 
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figliuolo conversa dinanzi a me in 
verità, e sempre cercami in semplicità 
di cuore. Chi conversa dinanzi , a me 

r .. . , , T / 1 * * C ' _ ■ ,• > 

in verità, sarà guardato dalle male in- 
: Cursioni : e .la verit à io., guarderà dagli 
Ingannatori e maldicenti e iniqui. . Se 
lu sarai- liberato dalla verità, sarai li- 
bero e nòli curerai le vane parole, degli 
uomini* Signore, egli é vero come tu 
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eli’ : e così tì prego che sia alla tua ve-' 
rità; m’ insegni , essa mi guardi e mi 
conduca per fine alla salute: ella mi 
liberi da ogni mal desiderio e disordi- 
nata dilezione, e converserò dinanzi a 
te con libertà di cuore. Dice la verità. 

Io t’ insegnerò quelle cose che sono 
.giuste dinanzi a. me, è che mi piaccio- 
no. Pensa i tuoi peccati con gran di- 
spiacere e tristizia, e non ti riputare . 
mai essere alcuna cosa per le tue buone 
operazioni. Veramente tu sei peccatore 
e soggettò a molte passionile quanto 
s’ appartiene a te medesimo, tu sem- 
pre verso il non essere , e presto cadi, 
presto sei vinto , presto sei turbato , e 
presto ti dissolvi. Tu non hai cosa al- 
cuna, per la quale ti possa gloriare, 
ma n’ hai ben di quelle onde ti debba 
avvilire: imperocché tu sei molto più 
infermo di quel che tu non pensi. 
Adunque non li paia grande alcuna 
cosa di^quelle clic - fai : niuna preziosa, 
iiiuna ammirabile, niuna degna di sti-' 
ma; niente c alto, e niente è ammira- 
bile e desiderabile, se non quello che 
è perpetuo ed; eterno. Sopra tutte le 
cose piacciati V eterna verità, e sopra 
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tutte le cose dispiacciati la tua gran- 
dissima viltà. Non fuggire e non vitu- 
perare alcuna cosa, quanto i tuoi vizii 
e peccati , i quali ti debbono più di- 
spiacere che qualunque altro danno di 
qualsivoglia cosa. Alcuni non vanno sin- 
ceramente dinanzi a me menati, ma 
guidati da una certa curiosità ed arro- 
ganza, vogliono sapere i miei segreti, 
e intendere le cose alte di Dio, avendo 
in negligenza se medesimi e la loro sa- 
lute. Questi caggiono spesse volte in 
gran tentazioni e peccati per la loro 
superbia avendo me per t contraria a 
loro. Temi i giudici! di Dio,* temi l’ira 
e 1’ onnipotenza mia, non cercar i giu- 
diciì miei altissimi, ma cerca le tue 
iniquità in quante cose hai mancato, 
e quanti beni per tua negligenze hai 
perduti. Alcuni sono che pongono* jjj 
loro divozione ne’ libri, alcuni nell’’ im- 
magini, alcuni altri in segni e figure 
esteriori , alcuni altri m’ hanno in' bocca 
e poco nel cuore. Sono alcuni altri 
che sona iHuminati d’ intelletto e pur- 
gati d’affetto, e sempre aspirano allo 
cose eterne, e fuggono d’udir le coso, 
terrene, c con dolora servono alla ue« 
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cessità della natura, e questi sanno e 
conoscono lo spirito della verità che 
parla in essi, il quale insegna loro a 
dispregiar le cose terrene, e amare le 
cose celesti, e dispregiar il mondo, e 
desiderare il cielo. ■ 

v . • < ** ^ . ti ' . jrf. r 1 ’ 




CAPITOLO VI. 
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Dei mirabile effetto del Divino amore • 


lo ti benedico Padre celeste, padre 
del mio Signor Gesù Cristo , il quale 
ti sei degnato ricordarti di me povero. 
O Padre di misericordia, Dio d’ ogni 
consolazione, io ti rendo grazie che es- 
sendo io indegno di consolazione, tu mi 
ricrei con le tue visitazioni. Benedicoti 
sempre e glorifico insieme con T uni- 
genito tuo Figliuolo, e con lo Spirito 
santo in secala seculorum. Oh Signore 
Iddio mio, amatore santo, quando tu 
verrai al mio cuore , tutti gl* interiori 
miei esulteranno; imperocché tu sei la 
mia gloria e la mia esaltazione : , tu sei 
la speranza del mio cuore: tu sei ifc 
mio relugio nel tempo della tribola- 
tone. Ma perchè io sono ancora debole 
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nell’ amore e imperfetto nella virtù, 

10 ho bisogno d’ esser confortato e con- 
solato dalla tua bontà. Per la qual 
cosa , visitami spesso ed ammaestrami 
cori le sante discipline: liberami dalle 
male passioni, e sana il mio cuore da 
tutte le disordinate affezioni , acciocché 
sanato e purgato io ti possa amar per- 
fettamente, c star forte e stabile e per- 
severante alle tentazioni e perturba- 
zioni. Gran cosa veramente è 1’ amore, 
e in vero è un grandissimo bene, me- 
diante il quale’ ogni cosa grave diventa 
leggieri , c ogni cosa sinistra porta pa- 
zientemente; imperò che si porta il 
peso senza gravezza , e le cose amare 
diventano dolci e piene di sapore. : Il 
nobile amore di Gesù Cristo, costringe 
al bene operare, e cercare appresso 
sempre le cose più perfette. L’ amore 
vuol star sempre verso il cielo , c non 
vuol’ essere tenuto da alcuna cosa ter- 
rena. L’ amore vuol’ essere libero ed 
alieno da ogn’ altra affezione , acciocché 

11 suo interno affetto non sia impedito, 
nè legato in alcun modo, nè occupato 
in alcuna cosa temporale. INiuna cosa 
è più forte , niuna più monda , niuna 
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quale nou sì può riposare se non in 
Dio. Colui . che ama , corre vola sta 
allegro ed è libero: non è tenuto * da 
niente; dà ogni cosa per f amor di ■ 

Dio, e ha tutte le cose in Dio; impe- 
rocché egli si riposa in Dio, dal quale 
procedono tutte le cose- L’ amore non 
guarda al dono, ma al donatore che è 
sopra ogni dono. L’ amore alcuna volta 1 
non ha regola, nè modo, nè sente peso, 
e non desidera fare più che non può, 
e non si scusa della impossibilità , ma 
ogni cosa pensa di poter fare. L' amore 
sta vigilante e non dorme, contro i 
nimici s* affatica e non stanca; essendo 
restretto e libero, è impaurito, non si 
conturba , ma come fiamma ardente 
ascende sempre alle cose di sopra. Se 
alcuno ama , egli conosce quel che vuol < 

dire questa voce. Gran suono è negli i 

orecchi di Dio; cioè, ardente desiderio 
dell’ anima, la quale dice, Dio mio, 
amor mio, tu sei tutto mio, ed io son 
lutto tuo, dilettami nel tuo amore ac- 
ciocché io impari a gustare e sentire 
•quanto .è dolce e soave b tua dolcis- 
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migliore, ninna più perfetta in cielo 
in terra quanto è f amore di Gesù, 
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sima presenza ] alla .quale . verrà tutta 
liquefatta 1’ anima Paia. Allora sarò té- ' 
mito dall’ amore, e andrò sopra di me 
con gran fervore e stupore. Canterò 
canto d* amore, e seguiterò te diletto 
mio in alto:, venga meno V anima mia- 
nelle lodi giubbilando per amore*. O Si- 
gnore, te lodino, te amino tutte le 
mie interiora. Il mio amore è piena 
di dolcezza * pieno di giocondità , fedele, 
paziente e prudente , longanime , virile, 
forte, mai non cerca se medesimo: im- 1 
perocché quando 1’ uomo cerca se me- 
desimo , allora manca dell’ amore. L’ a- 
more è circonspetto, umile , quieto , 
giusto; non vizioso, non leggieri, non 
attende a cose vane, sobrio, stabile, 
casto guardatore di tutti i sentimenti^ 
X* amore è soggetto, e obbediente a’ suoi 
prelati , a se medesimo vile , a Dio 
divoto e grato, nel -quale sempre si 
confida e spera, ancor che Dio non gli 
si dia a gustare, perchè senza dolore i 
non si può vivere ih amore. Colui che- 
non è apparecchiato a patire ogni cosa, 
e star contento alla volontà del diletto, 
non è degno d’ essere chiamato amante!. 
Bisogna che 1 innamorato abbracci yo- 
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lentieri tutte le cose aspre e amare * 
per amor dell’amato, e non si partir 
giammai da lui per. alcuno accidente 
contrario o avverso. i ; : « b 
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CAPITOLO VII. 'X '« < m 


t ; r ^ .b>v : 

Della prova del vero amatore . 


• I j j* > 9 \ ^ 

Figliuolo, tu non sei ancora forte 
nè prudente amatore. Perchè Signore?, 
Perchè tu manchi dalle cose incomin- 
ciate per picciola contrarietà , e troppo 
avidamente cerchi- la consolazione. Il 
perfetto amante sta forte alle tenta- 
zioni , e non crede alle persuasioni del 
malizioso nimico : e siccome io gli piac- 
cio nelle cose prospere, così non gli 
dispiaccio nelle avverse. Il prudente 
amatore non considera tanto il dono 
■dell’ amante , quanto fa 1’ amore di co- 
lui che lo dà. Più presto attende al- 
I’ amatore , e non alle cose donate : e 
tutte le cose donate stima meno che 
il diletto. In nobile amatore non si 
ferma il dono, ma in me che sono 
sopra ogni;» dono* Non è cosa in tutto 
perduta, se alcuna volta pensi meno 
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di me o de’ miei santi, di quel che 
tu vorresti. Quel dolce affetto , il quale 
alcuna volta tu ricevi , è il dono della 
presente grazia, ed è un certo gustare 
innanzi che tu vi venga , la dolcezza 
della celeste patria , sopra il qual gu* , 
sto 1’ uomo non - si debbe troppo fer* 
mare: imperocché va e viene, ma deb* 
he combattere contro a’ mali movi* 
menti dell’ animo, e dispregiare le sug- 
gestioni diaboliche , perchè questo è se- 
gno di virtù e di gran merito: non tt 
conturbino adunque le strane fantasia 
die ti vengono alla mente dLqualun* 
que cosa* si sia. Conserva constante* 
mente il buon proposito, e la diritta 
intenzione a Dio: e se alcuna volta tu 
sarai indotto alla durezza del tuo cuore,, 
usata contro alla volontà , non venir- 
meno e non ti contristare; imperocché: 
mentre che tu lavai resistenza, ogni 
cosa ti sarà merito a corona e non & 
perdizione. Sappi che T antico nimico- 
si sforza d’ impedire il tuo buon desi* 


derio , e < di - rimoverli da ogni buon 
esercizio: cioè dalla venerazione deì 
santi, dalla pietosa memoria della- pas* 
sion mia, dalie utili ricorda zioui dei 
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peccatile dalla memoria della vita fu- 
tura , e dalla guardia del cuore, e dal 
fermo proposito di far profitto nelle 
virtù. Il demonio vi mette molti mali 
• pensieri nella mente, acciocché vi venga 
tedio, e che per questo lasciate -f ora- 
zione, e la santa lezione, e la frequente 
confessione , e per impedirvi la santa 
comunione per trarvi così disarmati 
più facilmente a’ suoi desiderii. INon 
gli credere, e non ti curar di lui: av- 
venga che spesse volte t* abbia voluto 
ingannare.' Imputa' a lui, quando ti 
metti in cattivi pensieri e disonesti, 
e di’ a lui: oh immondo spirito, par- 
tili -da me, « svergognato. Tu sei im- 
mondo a dirmi così fatte cose. Partiti 
da me pessimo ingannatore, tu non 
avrai alcuna cosa da me, perchè il Si- 
gnor Gesù Cristo sarà meco, come 
forte combattitore, e tu rimarrai con- 
fuso. Io voglio più presto morire e 
patire ogni pena, che acconsentire alle, 
tue inique persuasioni : e però taci , e 
non più parlare che io non ti voglio . 
più udire. Il Signore è mia illumina- 
zione e mia salute, e chi temerò io? 
Se saranno contro a me molti nimici , 
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il mio cuore non temerà» Il Signore è 
mio aiutorio, e mio Redentore» Com- 
batti come buon cavaliere ; e se alcuna 
volta tu cadi per fragilità, ripiglia le 
forze più, che prima, confidandoti nella 
mia grazia maggiore, e molto ti guarda 
dalla vana compiacenza e superbia. Per- : 
cfiè per questa, molti sono caduti -in 
grandissimi errori, . ed alcuna volta in- 
corsi in cecità quasi incurabile. Siati 
per cautela, perpetua umiltà : questa è 
rovina de’ superbi, i quali stoltamente 
presumono di loro medesimi. .. .. - 


• ’ » • * 
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, CAPITOLO Vili. 


Come la grazia ha da essere occulta 
- > sotto, la guardia dell' umiltà , . 


i. 


- Figliuolo e’ t’ è più .utile- e più si- 
curo ^nasconder- la graziadella divozio* 
ne, che non .è pubblicarla ,e> manife- 
starla, e . però, non ti .levare ; iu alto, é 
non parlare mollo di questo, e non te 
ne innalzare, ma sta umile; e riputati di 
averla indegnamente, e non tessere in- 
grato al donatore. E pensa ancora che 
facilmente si può perdere il profitto 
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della grazia spirituale ; e non solamente 
quando sentirai la grazia della consola- 
zione, ma quando tu volentieri neghe- 
rai te medesimo, e avrai pazienza quan- 
do ti sarà tolta tal consolazione in tal 
modo che tu non diventi t epido e Fred- 
do allo studio, dell' orazione, nè all* al- 
tre buone e sante operazioni, le quali 
tu dovevi fare secondo il tuo ordine e 
modo : ma con fortezza perseverare nei 
santi .esercizi], aspettando poi . nuova 
grazia e consolazione. JEi son molti che, 
se non consegmscono le cose prospere , 
subitamente diventano impazienti ^ pi- 
gri , non attendendo che ,f uomo non 
ha sempre possanza di fare a suo modo, 
ma che a Dio sì appartiene dar là con- 
solazione quando vuole, quanto vuole, 
e a chi gli piace» Alcuni per la grazia 
della divozione incautamente hanno gua- 
sto loro medesimi : imperocché hanno 
voluto fare più che non hanno potuto; 
non considerando loro ^med esimi, ma 
seguitando il desiderio del loro cuore ; 
più presto’ che ’l giudìcio della ragione; 
e. perchè vollero far maggior cose che 
non piacevano a Dio; però perderemo 
la grazia : sua. . Sono fatti poveri e là* 
Imitai . di Cristo. 9 


■v. 


•r 

. rv 


& 


1 3o \ 

sciati vili quelli, i quali posano in 
cielo il nido loro, acciocché non impa- 
rino a volare con le loro ale , ma spe- 
rare sotto le penne mie. Quelli che 
sono ancora nuovi e inesperti nella via 
mia, se non si reggono secondo il con- 
siglio di quelli che sono discreti , facil- 
mente possono essere ingannati e git- 
tati in terra : e se più tosto vorranno 
seguitare il loro pericolo, che credere 
agli uomini esperti, il fine loro sarà 
pericoloso, e staranno duri nel. loro 
proposito. Quelli che si reputano sa- 
pienti, rare volte sostengono d’ esser 
retti da altri. Meglio è saper poco con 
umiltà, che saper molto con superbia. 
Quello non si adopera discretamente, 
il quale tutto si dà alla letizia, dimen- 
ticandosi della sua prima povertà e del 
casto timor mio : e colui che al tempo 
della avvex'sità si dispera di me, ovvero 
sente di me quello che non debbe, non 
opera virtuosamente. Quello che nel 
tempo della pace vorrà esser troppo 
sicuro, nel tempo della battaglia si 
troverà pauroso e senza speranza. Se 
tu sapessi sempre esser umile e senza 
riputazione, ben temperare e reggere 
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il tuo spirilo, non caderesti in pericolo 
e in offensione. Buon consiglio è , che 
quando avrai conceputo il fervor dello 
spirito, pensi quello che ti può avve- 
nire , partendosi il lume della .grazia , 
il quale io sottraggo alcuna volta a. 
cautela , .ed a mia gloria è a tua uti- 
lità: imperocché tal provatone : spesse 
volte è piu utile, che se *tu avessi 
sempre quello che tu desideri. I me- 
riti non sono da essere stimati secondo- 
che 1’ uomo ha più visioni , o consola- 
zioni, o intendimenti delle scritture, 
ovvero che sia messo -in alto grado : 
ma sesarà fondato in vera umiltà, e pie» 
no - della divina carità, sempre pura- 
mente e semplicemente cercherà 1’ ondr 
mio: se si riputerà da niente , e eh* 
in verità sù abbia in. dispregio , o che 
più tosto si vegga d’ esser dispregiato 
e umiliato, .che esser- onorato e esabf 
tato. : 1 







CAPITOLO IX. 





u Della vile , stima di se medesimo 

. dinanzi a Dio . 

\ * ■' * 
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. Io parlerò al mio Signore, benché 
io. sia , poi vere e- cenere, se mi ripu- 
terò da più : ceco -che tu stai contro a 
.. me , e le mie iniquità diranno vero te- 
stimonio, e non posso contraddirei»' Ma 
, se io mi riputerò vile e 1 da niente , e 
mancherò d’ ogni propria riputazione , 
e mi riputerò polvere siccome io sono ; 
sia tua misericordia verrà in me; e la 
. tua grazia si accosterà al cuòr mio;~e 
ogni mia - stima sarà sommersa nella 
valle . dell' anima, perduta e perita' in 
.eterno; In quel luogo tu mi mostrerai 
quello ch’ io sono stato e sono: impe- 
rocché io sono niente., e non Tho co» 
nosciuto. Se io sarò lasciato solo, Si- 
gnore, io sono niente e sono tutto, uw 
termo. . Ma se tu mi riguarderai , su- 
bito sarò forte e pieno di gaudio e di 
letizia: ed è gran maraviglia che così 
subito io sia sollevatole così benigna- 
mente abbracciato." dà te , il quale sono 
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sempre stato nelle cose basse e infimo* 
Questo certamente fa 1’ amor tuo grato, 
quando viene in me, che mi sovviene 
in molti bisogni e necessità: il quale 
ancora m’ha liberato da- molti mali, 
e il quale per mal amar me medesimo 
aveva perduto', ed il quale te solo cer- 
cando e puramente amando, ho tro- 
vato come per tuo amore mi sono re- 
putato niente: e come in te ho posto 
tutta la mia speranza: Signor mio, sia 
tu benedetto sèmpre, che essendo io 
indegno d’ ogni bene, "nientedimeno la 
tua infinita; bontà mai non cessa di ben 
fare, etiam a quelli che ti sono ingrati 
e che ti sonò contrarii. Converti noi à. 
te, acciocché osiamo umili e di voli : im- 
perocché tu sei la - nostra salute, e. la 
■nostra virtù e fortezza. • 
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CAPITOLO X. 


t X 


Come ' tutte. • le cose sono da essere 
- .• riferite a Dio come a fine. 

Figlino! mio, -io. debbo essere il tuo 
fiue, se tu desideri d- esser beato, il 
qual desiderio purificherà e fionderà 
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il tuo affetto, il quale spesse volte 
s inchina all’ amor proprio e alle crea- 
ture. Onde se in alcuna cosa tu cer- 
cherai il tuo comodo, presto man- 
cherai e diventerai tutto arido. Adun- 
que principal meutc riferisci ogni cosa a 
me* perchè io sono quello che ti ho 
dato ogni cosa: e considera eh» tutte 
le cose procedono da me sommo bene , 
e però ogni cosa è da esser riferita a 
me come sua origine. Da me procede 
il piccolo, il grande, il povero e il 
ricco: e da me si cavano ’ 1’ acque della 
grazia come di viva fonte; e chi mi 
serve liberamente, riceverà 'grazia so- 
pra grazia: ma chi si vorrà gloriare e 
dilettare fuori di me, -non sarà da. me 
stabilito, nè fermato nel vero gaudio ; 
ma rimarrà molto afflitto: adunque tu 
non debbi riputare alcun bene se non 
da me , senza il -quale T uomo non ha 
niènte. Io ho dato ogni cosa, e ogni 
cosa debbo - riavere , e cerco d’ esser 
ringraziato diligentemente : é> questa ò 
la verità con la quale si discaccia la 
vanità della gloria. E se la grazia ce.- 
feste ; la vera carità entrerà nel tuo 
caute > cesserà da te ogni - invidia^ e 
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ogni aridità di, cuore , e ogni amor 
terreno;* imperocché la , divina carità- 
vince ogni ' cosa, ed- accresce -le forze 
dell’ anima. Se tu hai giusto sentimen- 
to, in me solo ti allegrerai , ed in me 
solo spererai : imperocché niuno. è buo-_ 
no se non io solo, il quale i ho da j es- 
ser lodato, magnificato, glorificatole* 
saltato e benedetto sopra ogni cosa, e 


in ogni cosa. 
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CAPITOLO XI. 


Come dispregiato il mondo, è dolci 

. cosa servir a Dio.' 1 

- « s ' 4 ■*- ' ‘ y. ' . » »> 

O Signore, ancora io parlerò un al- 
tra volta, e non starò più in, silenzio. 
Parlerò negli orecchi del mio Dio- e 
mio Signore e mio re, il quale abitar 
nell* eccelso. O Signore, quanta è gran- 
de la. dolcezza, la quale tu bai nasco?? 
sta a quelli che ti temono: ma che 
cosa darai a quelli che ti. amano e che. 
ti servono con ..tutto il cuore? Certa- 
mente tu doni T innefabile dolcezza 
della tua. contemplazione a quelli che 
ti amano : tu mi hai , mostrato la dol- 
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cezza della tua carità , massimamente 
in questo: cioè, che ?. non; essendo lo 
alcuna dosa, tu m’ hai formato, ed an- 
dando errando, tu m’.hai chiamato. a. 
te acciocché io ti serva , ed flamini co- 
mandato eh’ io t’ ami. O fonte d’ amore 
perpetuo, che dirò io di te? In che 
modo mi potrò io dimenticare di tanta 
carità, la quale tu hai usata versò di 
me? Ed oltre, a questo, dopo mi sono 
consumato e perito, e senza mio me- 
rito tu m’ hai donato grazia e amici- 
zia. Or di che tì rimeriterò io ditanta 

* t 

grazia e carità? None stato concesso 
a ogni persona che dispregi ^ogni cosa 
mondana, e che rinunzii il mondo, e 
che ‘ pigli vita religiosa* Non è gran 
cosa Signore' eh’ io ti serva, al quale 
ogni creatura è tenuta di servire p im-* 
perocché non mi debba parer gran cosa 
a- servirti : ma gran cosa mi pare, e 
molto da maravigliarsi, che essendo io 
così povero e mendico e indegno, ter 
ti' degni di ricevermi nel tuo servigio ^ 
ed accompagnarmi *" con * i > servi tuoi. 
Ecco che tutte; le cose ch ? io* ho, sono 
Mie, e in che modo ti servo ‘io,? » Ve- 

w „ v l 

rameufe ci si può dire,*che tu «serva 
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piu presto a me che io a te* Ecco che 
il cielo -e la terra e le cose che vi sono 
dentro, hai create al servigio dell* uomo, 
e tutti ti sono obbedienti , e ogn’ ora 
fanno quello che tu hai loto comandato» 
Ma che dirò? che avendoti parso quei 
sto , poco, hai ordinato gli angioli, ed or- 
dinatogli al servigio dell’ uomo : la qual 
cosa è mollo maggiore. Ma. quello che 
trapassa ogn* altra cosa è , che' tu me- 
desimo ti sei degnato di venire all* uo- 
mo, e per amor di. quello patire ob* 
brobrii, villanie e molte necessità; ed 
in fine la vituperosa morte della, ero-? 
ce; e finalmente gli hai promesso te 
medesimo* O Signor mio, che ti darò 
io per merito di tanti innumerabiii be-. 
neficii? Or ti fosse di piacere ,chVio' 
ti servissi .tutto il tempo « della vita 
mia : or potessi io un giorno , renderti 
ogni merito e degne lodi. -Veramente, 
Signore, tu sei degno, d’ ogni servigio, 
d’ ogni onore ,e d 1 ogni eterni lode» 
Certamente tu sei, mio Signore, e io 
son tuo povero servo, e sono obligato 
di servire, a té con tutte le mie fprfce, 
e mai non. mancare,. nè infastidirmi 
nelle ‘tue lodi; la qual cosa voglio « 
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desidero sempre di fare; se in alcuna 
cosa io mancherò, degnati Signore di 
supplire. Gran gloria ed onore e a ser- 
vire a te, perchè quivi si troverà la 
soavissima dolcezza dello spirito : e gran 
libertà conseguono quelli che per tuo 
amore vanno per la via stretta, e che 
dispregiano ogni mondana cura. Oh gra- 
zioso e giocondo servigio di Gesù Cri- 
sto, mediante il quale, veramente l’uo- 
mo diventa libero e santo. Oh sacro 
stato di religioso servigio, il quale fa 
che diventa simile agli angioli , placato 
e grato a Dio, terribile a' demonii , 
commendabile da tutti i fedeli. Oh ser- 
vigio da es^ei abbracciato e desiderato 
con tutto n ycuore; mediante il quale 
si merita il sommo bene, e acquistasi 
il gaudio e la letizia sempiterna. 

«i V * . J f . '* , ** * V -7 •) c , * l • <rrw'. 

GAPITOLO XII. 

•* • . » . , . » 

Come i desi deni del cuore sono da 

esser esaminati. -, 

' -.j ■ . -, # . . -r 

Figliuolo, fa che tu impari- ancora 
molte cose , le quali tu non hai àncora 
hecre imparate. Oh dolcissimo. Signor • 
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mio,? or che cose sono queste ?-• che fa 
ponga tutto -il tuo desiderio -secondo la 
naia- volontà , e che tu non sia amatore 
di- te medesimo , ma ' del mio • piaci* 
mento e del mio volere» Se io sono 
cagione del tuo ben fare, in qualun- 
que modo io comanderò sempre avrai 
bene. Ma se alcuna cosa di proprio 
comodo è nascosta - in t e , questo molto 
t’ impedisce e grava. Guarda adunquè 
di non ti confidare nel desiderio, IL 
quale tu hai couceputo in te 1 ; non 
t’ essendo consigliato meco, acciocché 
forse dopo non li pentisca, e; che ti di- 
spiaccia quella cosa, la . quale prima fi 
piaceva. Ogni desiderio, che par buono, , 
non è' da essere seguitato subitamente} 
nc eziandio ogni contrària opinione, non 
è da essere ricusata subitamente» Biso- 
gna eziandio che 1’ uomo si raffreni nei 
buoni studii e desiderii : ed alcuna volta 
bisogna far 1 violenza a se medesimo, e. 
virilmente andare contro all’- appetì IO 
sensitivo , e non attendere a quello' che 
vuol la carne, ma sforzar la .carne a 
servire lo spirito. E tanto tempo debbe 
essere ! castigata^ e costrettala servir 
lo spirito, che sia . apparecchiata ad ea» 
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ser soggètta di patir ogni cosa^ senza 
rimbotti, e che impari ad tesser con- 
tenta di poche cose,- e dilettarsi delle 
cose semplici - ed oneste , e non mor- 
morare dV alcuna cosa occorrente. 
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CAPITOLO XIII. 
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Della pazienza e della battaglia 
•; della concupiscenza, . 


• *• t 
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Signor Diosmio, siccome io sento, la 
pazienza m’ è .molto necessaria ; perchè 
molte cose, contrarie avvengono in que- 
Sta vita,- sicché in qualunque mòdo ia 
cercherò d aver pace , la mia vita non 
può esser senza battaglia e dolore. Così 
è fìgliuol mio: ma io non' voglio che 
tu cerchi tal pace, la quale non abbia 
tentazione , e che non ■ senta cose con- 
tràrie, ma voglio che tu stimi aver 
trovato allora la pace, quando tu sen- 
tirai varie -tentazioni, e da varie tribo- 
laziohb sarai • tribolato e - provato da 
molte avversità. Se tu ■ dirai non poter 
patir molte cosev in che modo soster- 
rai tu il fuoco; del purgatorio? de’ duoi 

® al* * sempre ;il minore è da pigliare : 
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e ~ rò , acciocché tu possa scampare gli 
eteaii supplici i, studiati di portar coti 
pazienza i mali della presente vita. Tu 
pensi forse che gli uomini mondani non 
abbino delle tribolazioni: ne troverai 
eziandio in quelli . uomini che vivono * 
delicatamente: ma gli uomini iniqui 
hanno molte tribolazioni seguitando le 
loro volontà , e poco considerando le 
loro tribolazioni. E poniamo che ab- 
bino quello che desiderano : quando 
credi tu che abbino- a durare? Ecco* 
che. quelli che sono ricchi nel secolo, 
mancheranno come fumo, e non sarà 
alcun ricordo de’ piaceri passati , ed an- 
cora mentre che vivono, non usano 
essi piaceri senza amaritudine e tedio : 
imperocché da quella medesima cosa 
onde ricevono consolazione, quasi con- 
' tinuamente ricevono pena e dolore. 
Giustamente è questo; imperocché cer- 
cano e seguitano i diletti disordinati, i 
quali non sono senza amaritudine e do- 
lore. Tutte queste consolazioni terrene, - 
• oh quanto sono brevi , oh quanto sono 
false , disordinate e disomjpte ! INiente? 
dimeno essi noh intendono questo per 
la ipa briachezza e cecità del cuor loro : 
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ma' come animali bruti per un pòco 
di diletto della presente vita incorrono 
nella morte dell’ anima. Tu adunque 
figliuolo non seguitare le tue concupi- 
scenze, ma rimutati della volontà. Di- 
lettati in me e darotti quello che tu 
domanderai : perchè se tu vuoi vera- 
mente ed abbondevolmente esser colli- 
sola to, la tua operazione sarà in di- 
spregiar tutte le cose mondane, e tutti 
i diletti e piaceri terreni: onde per 
questo ti tara donato copiosa benedir 
zione , e quanto più ti rimoverai dal 
piacere di tutte le creature, tanto più 
soave dolcezza e consolazione troverai 
in me, e non potrai pervenire a que* 
sto senza fatica e affanno di battaglia. 
Resisterà 1* invecchiata consuetudine , 
ma sarà vinta con miglior mansuetu- 
dine: mormorerà la carne, ma sarà 
raffrenata col freno dello spirito: l’an- 
tico serpente ti stimolerà e molesterà, 
ma sarà cacciato con la frequente e 
divota orazione; e con 1’ utile esercizio 
gli sflrà serrata la via del venire a me. 
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CAPITOLO XIY. 


•t 


Delta 


t * 


ubidienza e umile soggezione 
ad esempio di Cristo « w 


“ « , a 9 

O figliuolo, quello che cerca d' uscir 
fuori della ubidienza, perderà la grazia 
mia, e. chi cerca d' avere le cose pri- 
vate, perde le. comuni chi non si sot- 
tomette volentieri a’, suoi superiori, è 
segno che la carne sua non è: ancora 
mortificata, .ma spesse volte ricalcitra, 
e mormora. Impara adunque a sotto- 
metterti perfettamente al tuo : maggiore 
se tu desideri soggiogare la propria 
carne. Il -nimico esteriore . più presto 
sarà, unito, se i* uomo interiore non 
sarà guasto e disordinato. INonha peg- 
gi or nemico 1* anima . e più molesto, 
quanto te medesimo, non. concordan- 
doti bene con. lo spirito. Però bisogna 
che tu pigli la battaglia in le mede- 
simo se vuoi avere forza contro al san- 
gue ed alla carne. Ma ty. ami troppo 
disordinatamente te medesimo, ed. hai 
paura di rassegnarti a . me e all' altrui 
volontà. Ma . che gran cosa è, che tu . 
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polvere e cenere ti sottomelti all' uò- 
mo : quando io onnipotente ed altissimo 
Creatore d' ogni cosa, umilmente mi 
sottomisi all’ uomo per tuo amore ? 
Io son fatto nemico di tutti, acciocché 
tu vincessi la tua superbia con la mia 
profonda umiltà. Impara a ubidire o 
polvere : impara a umiliarti o terra e 
loto, e declinati sotto i piedi d’ ogni 
persona: impara a rompere le tue vo- 
lontà , e darti alla soggezione d’ ogni 
uomo. Accenditi contro a te medesimo, 
e non patire che la superbia viva in 
te; ma fatti in tal modo umile e sog- 
getto , che ogni uomo possa camminare 
sopra te e conculcarti come il fango 
de' te piazze.. O uomo vano, che hai 
tu da lamentarti?. O sordo peccatore, 
che puoi tu dire a quelli che dicono 
inai di te? il quale tante volte mi hai 
offeso? or quante volte hai meritato l’in- 
ferno? ma io t’ ho perdonato; impe- 
rocché T anima tua è stata preziosa nel 
inio cospetto, perchè tu conoscessi il 
mio amore , e sempre fossi grato dei 
miei beneficii, e che sempre fossi sog- 
getto e umile, e che portassi paziente- 
mente ogni obbrobrio e dispregio per 
amor mip. 
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CAPITOLO XV. 


Degli occulti giudicii di Dio, i quali 
. . sono < da considerare. 


N 4 


• J -®l » 


O Signore tu - mi fai sentire i tuoi 
giudicii , e -commuovi tutte lu mie ossa 
con timore e tremore; L’ anima mia è 

L * J ' \ 4 

molto spaventata : io sto tutto < sbigot- 
tito, e considero- che -i cieli < noti, soni 
mondi nel tuo cospètto , Onde trovando 
la pravità negli, angioli / non perdonasti 
loro : or che sarà fatto di me ? Son ca- 
dute le t sìelle dal cielo, ed io stolto 
che ^ presumo ? L’ opere di - quelli- che 
parevano lodabili , sono cadute in terra : 
e quelli^ che mangiavano il pane degli 
angioli ,r ecco* eh’, io gli' veggo dilettarsi 
ne’ cibi de* porci. Adunque non è al- 
cuna santità, se tu non muovi* la tua 
mano. Signore. Ninna sapienza ci è utile, 
se non ci governi: niuna forza ci giova,’ 
se tu non ci fortifichi: niuna castità è 
sicura, se tu:: non la conservi: 1 niuna 
guardia ci giova , se tu non sei presente 
con la tua vigilanza: imperocché essen- 
do abbandonati da*tc, siamo sommersi 
Imilaz.di Cristo . io 
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e periamo. Ma visitati dalla tua grazia, 
siamo sollevati e confortati. Certo è, 
che noi siamo instabili, ma per te sia- 
mo confermali : diventiamo tepidi e 
freddi ; per te siamo riscaldati e accesi. 
Oh quanto umilmente ed abbiettamente 
io debbo riputar me medesimo, ezian- 
dio avendo alcun bene ! oh quanto pro- 
fondamente mi debbo sottomettere al- 
1’ abisso de’ tuoi giudicii ! imperocché 

10 mi trovo esser niente. Oh peso smi-; 
surato, e pelago da non poterlo tra- 
passare , nel quale io mi trovo in tutto 
esser niente! Or dove è adunque il ce- 
lato luogo della mia gloria? Ove è la 
confidenza della conceputa gloria ? Cer- 

• tamente,.che ogni gloria vana è assor- 
bita ; dalla profondità de’ tuoi giudicii 
sopra di me. Che cosa è ogni carne 
nel tuo cospetto? Or debbesi gloriare 

11 vaso di terra contra quello che 1’ ha 
formato ? In che modo può parlare 
vanamente di se medesimo quello il 
quale è soggetto a Dio? Tutto il mondo 
non farebbe levare in superbia quello 
che la verità ha fatto soggetto a Dio, 
e non sarà mosso dalle parole degli 
uditori : imperocché la sua speranza è 
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fermata in Dio. Ecco che quelli ! chft 
parlano sono • niente „• e mancano col 
suono delle parole loro ; ma la verità 
di Dio dura in eternò, - *• 
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- In che. modo si debba parlare in ' \> 
Ogni cosa desiderabile 


v /* 
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Dirai così figliuolo in ogni cosai. Si^ 
gnore sia' fatto quello che tì ’ piace , è 
in tuo onore , sia fatto così. ^Signore 
se tu Vedrai che la cosa mi* sia utile 1 , 
dammi' allora quella * al tuo onore : ma 
se tu vedrai che abbia a nuocere alla 
salute dell’anima mia, rimuovi dame 
tal desiderio r imperocché ogni desiderio 
non è dallo Spirito Santo ; quantunque 
paia all’uomo giusto e santo. Diffidi 
cosa e a giudicare , se : ló spirito buono 
o cattivo , ti dica dover far questo e 
quello; ovvero se tu sei mosso dal pro- 
prio spirito* Molti in fine sono statL 
ingannati, i. quali pareva che fossero 
guidati- dal buono 1 spirito. Adunque 
quelle cose che ci occorrono alla ment$, 
e che ci 'paion buone ,. sono sempre dai 
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desiderare con timore e umiltà, e ri- 
mettere ogni cosa nella volontà mia, e 
dire. O Signore tu sai quale è meglio, 
fa quello che ti piace. Dammi quello 
che tu vuoi , e quanto tu vuoi. Ado- 
perati con meco secondo il tuo volere, 
e secondo che ti sia maggior onore e 
gloria. Mettimi dove tu vuoi , libera- 
mente adoperati meco in ogni cosa. Io 
sono nelle tue sante mani ; voltami e 
rivoltami intorno , secondo che ti piace. 
Eccomi che io son tuo servo apparec- 
chiato a ogni tua volontà: imperocché 
io non voglio vivere a me, ma voglio 
vivere a te, degnamente e perfettamente. 


.Ir 


CAPITOLO XVII. 
Orazione per V. ingratitudine. 




Benignissimo Gesù concedimi fa tua 
divina .grazia acciocché ella sia con 
meco, e meco .s' affatichi e perseveri 
coiKmeco per iusino allarmorte.Dammi 
sempre , grazia di amare quella . cosa 
che più ti . piace e più t r è grata. La 
tua volontà sia la mia ; c la mia va* 
Ionia sempre seguiti la tua , e ottima- 
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mente si concordi con essa. Il mio vo- 
lece . e non volere sia un medesimo 
con teco , e non potere* , e non voler 
altro, che tu. vuoi, ovvero non vuoi* 
Dammi grazia di morire a tutte le cose 
di questo mondò,, e - amare d’ essere 
dispregiato per te , e non essere cono- 
sciuto nella vita presente sopra tutte le 
cose. Dammi grazia che io mi riposi 1 
in te ; e 'che il mio cuore diventi pa- 
cificò in te. Tu sei vera pace del cuor 
mio, è vero riposò, ed or tutte le cose 
sonò dure e! inquiete ; e però nella tua 
pace io mi riposerò e dormirò. - . 
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CAPITOLO XVIII. 


Come il vero so lazzo è da esser - 
<* . cercalo in Dio . '•* 


Ogni cosa ch’io posso desiderar peC 
mio piacere, io non l’ aspetto in questo 
mondo , ma nella vita futura: per la 
qual CQsa, s’ io solo avessi tutti i pia- 
ceri del mondò , e potessi usare tutte 
le dilicatezze, è , certo che non po- 
trebbe durar lungo tempo : onde anima 
mia, tu non potrai pienamente esser 
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consolata, nè ricreata, se non solo in 
Dio consolator de’ poveri , e ricevitore 
degli umili: e per tanto aspetta un 
poco, anima mia, e avrai l’abbondanza 
di tutti i beni in cielo : ma se tu di- 
sordinatamente amerai le cose presenti, 
perderai le cose celesti e perpetue» 
Siano le cose temporali in uso, e le 
eterne in desiderio : tu non puoi in 
alcun modo accompagnarti a’ beni tem- 
porali : perchè tu non sei creata a pos- 
sedere queste cose. Se tu avessi tutte 
le cose create, non potresti esser felice 
nè beato: ma solo in Dio creator d ogni 
cosa consiste tutta la beatitudine, e 
ogni felicità ; non quella che si vede 
ed è lodata dagli stolti amatori di 
questo mondo; ma quella che aspettano 
i buoni fedeli cristiani , e che gustano 
alcuna volta gli uomini spirituali che 
hanno mondo il cuore , la conversa- 
zione de’ quali è in cielo. Vano e breve 
è ogni spiazzo umano : ma vero e beato 
solazzo è quello che si riceve, dalla 
verità dentro. L’ uomo devoto in ogni 
luogo porta seco il suo consolator Gesù 
Cristo , e dice a lui. Signore sta con 
meco in ogni luogo e in ogni tempo : 
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e -questa sia la’ mia consolazione di 
esser ^ privato da ogni, umano solazzo ; 
e se io non avrò la tua consolazione - t 
la tua "volontà, e la giusta prova, siami 
per somma - consolazione : imperocché 
sempre non sarai adirato , e in perpe- 
tuo non minaccierai. ; •.* " , -v 
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CAPITOLO XIX. 
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Comi la sollecitudine, ha dcs esser 
- !. - posta ' in 
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, .tu non ^ puoi fare ■ alcuna 
cosa senza ine; io so quello , che ti bi- 
sogna , tu pensi come uomo, e a molte 
cose : e secondo che T umano appetito 
ti ptìrSuàde , acconsenti. Signore, quello 
che tu dici, è vero. Maggiore è la tua 
sollecitudine jerso dì me, che non è 
ogni cura eh’ io- potessi aver dì me 

stesso. Troppo sta a pericolo chi non 
pone ogni sollecitudine in te : e pertanto 
fa di me. Signore, quello che ti piace 
purché la mia volontà interamente sì 
dirizzi a te: imperocché non può esser 
se nou buòno e perfetto ciò che; tu 
tarar di me. Se tu vuoi ch’io stia in 
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tenebre, sia tu benedetto; se tu vuoi 
ch’io stia in luce, ancora sia (benedetto; 
se tu vuoi ch’io sia consolato, sia be- 
nedetto: se vuoi ch’io sia tribolato, 
ancora sia benedetto. Figliuolo così ti 
bisogna fare , se vuoi camminare per la 
buoua via ; cioè, che tu sia così pronto 
a patire, come a ‘godere ; e così essere 
, apparecchiato alla povertà, come alle 
ricchezze. Signore io patirò volentieri 
ciò che ti piace per tuo amore, e vo- 
glio ricever dalla tua mano ugualmente 
il bene e il male: il dolce e l’amaro': 
la letizia e la tristizia ; e ringraziarti 
d’ ogni cosa che m’ avviene. Signore 
guardami da ogni peccato; e non te- 
merò la morte , nè l’ inferno , purché 
in fine tu non mi dispregi , e che tu 
non mi- scancelli del libro ideila vita ; 
/ e allora non mi nuocerà tribolazione 
alcuna che venga sopra di me. v v ( 
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CAPITOLO XX. 
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Come le„ miserie , temporali ctd esempio 
- di Cristo sono da. esser portate con 
pazienza* , v _ ••;.* >. . . • •> . 


* 



1 V H 

* ♦ * \ 



■ Per la tua salute, figliuolo, io sono 
disceso di cielo in terra, e. ho ricevute 
le tue miserie , non per. necessità, ma 
per , carità . acciocché tu imparassi a 
portar le tribolazioni temporali con pa- 
zienza ; imperocché dal principio della . 
vita insino alla, croce , sempre, portai 
dolore e fatica , ed ebbi gran bisogno 
delle cose ' temporali.. Io ho udito molti 
che >m’ hanno. . biasimato , ed. ho sof» 
ferto benignamente confusioni e obbtto- 
brìi. Per i beneficii dati , ho .ricevuto 
ingratitudine ; per i miracoli, best em-, 
mie , perula salutifera dottrina, ripren* 
-sione. Signore, perché tu fosti paziente 
nella tua. vita in adempire ile comanda- 
mento -del tuo padre, , degna cosa è, 
eh’ io misero, peccatore porti pazienték 
mente le avversità insino che ti piace 
ch’io stia in questa carne corrottibile ; 
e benché la presente via sia molto gra- 
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vosa, nientedimeno ella è fatta molto 
meritoria , mediante la tua grazia ; e 
per esempio di te e de tuoi santi , 
siamo illuminati e coniorlati. La vita 
presente è di più consolazione che 
non è stata nell’ antica legge, quando 
non era ancora aperta la porta del 
cielo , e la via ancora era oscura , e 
pochi cercavano il regno di Dio, e 
quelli pochi eh’ erano giusti, morendo 
innanzi alla tua passione , non potevano 
entrar nel reguo del cielo. Oh quanto 
sono io obbligato a ringraziarti ,- che ti 
sei degnato mostrarmi la diretta e buona 
via, onde la tua vita è nostra via: e 
a te vegnamo per la penitenza, la quale 
è nostra corona e premio; Se tu non 
fossi andato innanzi , e ammaestrato noi, 
or chi t’avrebbe seguitato? Ohimè quanti 
ne sarebbono rimasi indietro, se non 
avessero riguardato a’ tuoi gloriósi esem- 
pi e dottrine? Ecco che ancora di- 
ventiamo tepidi è freddi , avendo il tuo 
esempio dinanzi: or che faremmo, se 
non F avessimo ? 
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CAPITOLO XXL 
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Del sopportare delle ingiurie » « cAi 
<' può • chiamar veramente paziente . •[ 

4 
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• Che cosa è questa , figliuolo, che tu 
parli? Considera la -mia passione e 
quella dei miei .santi* Tu non > hai an» 
cora latto resistenza insino • ai sangue : 
poco è quel * eh’ hai patito a compara- 
zione di essi, i quali hanno patito 1 cose 
molto grandi e forti , e sono stati tenr 
tati aggravati e tribolati in diversi 
modi. 4 Ei bisogna adunque spesso ri- 
cordarti delle loro passioni , acciocché 
leggiermente porti de tue minime; e se 
non ti pare che siano* minime ; guarda 
che - questo non proceda dalla tua *im^ 
pazienza ;' ma o- grandi. o ; minime che 
siano , portale -pazientemente.^ Quanto 
meglio ti disponi a patire , tanto più 
sapientemente lai, e più merito- avrai. 
E non dire : io non posso patir 7 questo 
nè quello da tal uomo ; 1 imperocché 
m’ ha latto gran vergogna r la qual cosa 
mai non. avrei pensato; ma più vplen- 
tieri patirò da- j altri. Questo pensiero» 
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è insipiente, il quale non considera' la 
virtù della pazienza , nè il premio che 
se ne aspetta ; ma più presto considera 
le ingiurie e le persone. Non è vero 
paziente chi non vuol patire -, se non 
quanto gli pare, e da chi gli pare: 
ma quello eh’ è vero paziente, non at- 
tende da qual uomo patisca , ovvero 
da superiore, o da uguale , o da mi- 
nore di se , o da buono , o da reo ; 
ma indifferentemente da ogni creatura 
in qualunque modo, e in qualunque 
via patirà ogni avversità allegramente, 
ricevendo ogni cosa dalla mano di Dio, 
riputando ogni cosa grandissimo gua- 
dagno. Sii adunque apparecchiato alla . 
battaglia, se vuoi aver la vittoria : pe- 
rocché senza battaglia non potrai ve- 
nire alla corona della pazienza. Se tu 
non vuoi patire, segno è che tu non 
vuoi esser; coronato : se adunque desi- 
deri d’ esser coronato, virilmente com- 
batti e sostieni pazientemente ; senza 
fatica non si viene al riposo, nè senza 
battaglia si perviene alla vittoria. O Si- 
gnore , fammi possibile per grazia quella 
che mi pare impossibile secondo la na- 
tura, Tu sai ch’io non posso patire 
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alcuna cosa, e prèsto -sono mandato a 
terra per ogni leggier causa, e avversità* 
£ però dammi grazia che per- tuo 
amore ogni tribolazione mi diventi ama- 
bile; imperocché il- patire e i? esser per 
te tribolato, è' molto utile all* anima 
mia. • . ~ : 
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CAPITOLO XXII. 


Della ■ confessione della > propria in* . 
fermitày e delle miserie di questa 

> ViÌ0m *> W li * r'-j-r 
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Io confesso la mia- ingiustizia contro 
a me , i - e confesso, la mìa infermità. 
Spesse voile piccola cosarmi gettarlo 
terra, e centrisi a mi.. Io mi. propongo 
d’ operare ■ fortemente , . e vedendomi 
alcuna piccola tentazione , divengo*tutta 
contristato ' c angoscioso; Alcuna volta 
una cosa, molto- vile dà gran tentazione, 
e quando io mi sento un -poco sicuro; 
non ^sentendo alcuua contrarietà , mi 
trovo quasi vinto da una piccolatribo- 
lazione. Yedi adunque, Signore, la mia 
umiltà e fragilità ; la quale . da ogni 
parte .ti* è manifesta li abbi; di me mi* 
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sericordia , e liberami da questo fango; 
acciocché io non sia involto in esso , e 
che io non sia continuamente vinto e 
confuso , essendo molto debole e in- 
fermo a resistere alle passioni. £ ben- 
ché io non acconsenta al tutto, nondi- 
meno la loro persecuzione m’ è per tal 
modo grave e molesta , che mi rin- 
cresce in tanta lite , e la mia infermila 
mi può esser manifesta per questo , 
che molto più facilmente mi vengono 
abbominevoli fantasie eh’ elle non si 
partono. O Iddio d’ Israel fortissimo e 
zelatore delle anime fedeli » ris^uarda 
un poco le fatiche del tuo servo, e il 
suo gran dolore: e pregoti che tu gli sia 
presente in tutte le sue fatiche. Forti- 
ficami con la celeste fortezza, acciocché 

. « '• •> » » « M •— 

l’uomo vecchio della misera carne non 
soggetta ancora pienamente allo spirito, 
abbia vigore di signoreggiare r contro 
la quale bisogna combattere , mentre 
che noi stiamo in questa vita. Ohimè, 
che cosa è questa vita , nella quale 
mai non mancano tribolazioni e mi- 
serie ; dove tutte le cose sono piene 
d’ inganni e nemici ? Partendosi un’av- 
versità , subito l’ altra viene : e du- 
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rando ancora la battaglia della prima# 
molte altre sopravvengono improvvisa- 
mente. Adunque in che modo si può 
amare la presente vita , la quale a tante 
miserie è soggetta , ed a tante amari- 
tudini e calamità ? Similmente , in che 
modo si può chiamar vita la presente 
vita, la quale genera tante morti e 
pestilenze ? e nientedimeno è amata , 
e molti si dilettano in essa. Il mondo 
è riputato come fallace , ingannatore 
c vano.- e nientedimeno non è abban- 
donato leggiermente , perchè le concu- 
piscenze carnali troppo ci signoreggiano* 
Altre cose ci inducono ad amare il 
il mondo , e altre cose ci inducono a 
dispregiarlo. Il diletto della carne , la 
concupiscenza degli occhi, e la superbia 
della vita , ci tirano ad amare il mondo: 
ma le miserie e 1’ avversità che sono 
nel mondo, ce lo fanno venire in tedio 
e in fastidio. Ma ohimè, che spesse volte 
la dilettazione cattiva ci vince : e es- 
sendo nelle spine , ’ci riputiamoj esser, 
nelle delizie : imperocché non abbiamo 
gustalo la soavità divina j nè l’ intrin- 
seca dolcezza della virtù. Chi perfetta- 
mente dispregia il .mondo , e studiasi 


m - t 


di vivere a Dio sotto la disciplina; ai 
questi tali non è nascosa ladivinadol- 
cezza y la quale - è promessa , a i ^eri 
amatori di Dio, i quali conoscono quanto 
è grave e pericoloso- soggiogarsi a questo 
móndo ingannatore. . , 

f CAPITOLO XXIII. ' 
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Come V uomo si. debbe riposar 
. solamente in Dio . ; *; • ■ : 
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• i Anima mia , riposati sempre in Dio; 
imperocché .egli '• è. T- eterno riposo de' 
santi. Odolcissimo Gesù , fa ch’ io mi 


riposi in te - sopra ogni cosa * . il quale 
sei js^lute e bellezza di lutti. gli ‘Spiriti 
beati. -Tu sei .sopra ogni potènza e. di- 
gnità ; sopra ..ogni scienza e : sottilità : 
sopra ogni ricchezza ed arte ; sopra ogni 
fama e. lode; sopra ogni. soavità e con- 
solazione s sopra ogni - speranza e pror 
missione: sopra ogni mèrito., e deside- 
rio t . sopra ; ogni dono , e grazia che 
mi potessi dare: sopra! ogni- gaudio e 
giubhilazione che la mente potesse ri- 
cevere è sentire. Finalmente tu -sopra 
gli \ Angeli e . - Arcangeli. : , sopra -tutto 

ì’ esercito, dpi cielo e le , cose visibili 

* * * 
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c invisibili e sopra ogni cosa che non 
è te, perchè tu, Dio mio t . sei -ottimo . 
sopra ogni cosa. Tu solo altissimo e 
potentissimo, soavissimo e pieno -di- 
solazzi : . tu solo sufficientissimo e ab- 
bondantissimo : tu solo amantissimo, be- 
nignissimo e gloriosissimo sopra tutte 
le cose; nel quale tutti i beni sono 
perfettamente, e sono stati e saranno 
sempre. E pertanto, se mi dessi ogni 
cosa , e non mi dessi te ; il mio cuore 
non si potria contentare, nè riposare 
ma* tu sei il vero riposo,, il quale 
avanzi da tutte le parti ogni, creatura; 
O dilettissimo , sposo mio Gesù - Cristo, 
amatore purissimo e castissimo : chi mi 
darà le penne della vera libertà, ac- 
ciocché io possa volare, e riposarmi in 
te ?. O quando mi sarà- concesso, che 
io sapientemente attenda a me mede- 
simo; e possa gustare e vedere quanto , 
è. soave il mio Signor Iddio? O quanda 
fia eh’ io raccolga me in te, e per tuo 
amore non senti me : ma solo te sopra 
ogni sentimento e modo, in un modo 
non conosciuto da tutti ? Io al presente 
continuamente piango , e porto la mia' 
infelicità col dolore e pena : imperocché 
fmitaz, di Cristo. n 
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molti mali mi .avvengono in questa 
valle di miseria , i quali spesse volte 
mi conturbano , contristano , oscurano; 
e impediscono, acciocché io non possa 
venir liberamente a te, e abbracciare 
i tuoi giocondi abbracciamenti, i quali 
gustano, sempre i beati spiriti. Muo- 
vami, Signore, i miei sospiri e la. mia 
molta desolazione e rovina in terra. 
O Gesù , splendore dell 'eterna gloria, 
consolazione dell' anima mia : io parlerò 
nel tuo cospetto senza voce, e con si- 
lenzio : iò parlerò a te. Insino a quanto 
starà il mio Signore a venire ?. . Piac- 
ciati di venire a me poverello, e fammi 
consólato ; porgimi la tua mano , e li- 
berami da ogni angustia. Vieni , vieni; 
- imperocché senza te niun dì c niuuora 
i .sarà quieta. Onde tu sei la mia letizia 
e il; mio gaudio; e senza te -la mia 
. mente è arida , e 1 senza divozione. 'Io 
son misero , . e quasi incarcerato e le- 
galo, e aggravato insino a tanto che 
tur non mi rilevi con la consolazione della 
. tua presenza , e mostrimi il volto ami- 
chevole. Cerchino le persone in cambio 
tuo quello che piaccia loro; e io cer- 
cherò, te, Signor Iddio mio , speranza 
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mìa , e salute mia. Io non lacerò , nè 
cesserò di pregarti/ insiilo a . tanto che 
la grazia tua parli dentro a me. Ecco 
eh’ io sono presente.:, perchè m’ hai 
chiamato ? Le tue* lagrime e la tua 
umiltà e il desiderio del tuo cuore 
m’ hanno inchinatole menato a ;tef.ed 
io dissi. O Signore, ; sia tu: benedetto, il 
quale hai fatto questo .bene -col servo 
tuo, secondo/ la moltitudine dèlia 
misericordia*. Q Signore ; che può dire 
il /servo dinanzi alla tua presenza se 
non che molto si umilia dinanzi a ..te ? 
ricordandosi sèmpre delle proprie ini- 
quità , infermità . e viltà imperocché 
non si -trova niente simile a te in tutte 
le • cose miràbili del cielo e della: terra. 
Le tue operazioni sono molto, buone , 
e con la. tua vera giustizia e provvi- 
denza: ogni cosa è retta mirabilmente. 
Adunque l' anima mia lodi e ringrazi 
la . tua sapienza è là tua bontà : / e così 
ti' lodi e benedica ogni cosa creata. > 

tifi . Il -li*. 'T 
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CAPITOLO XXIV, 


> Del ricordo de molti benejìcii 
\ ' ' • di Dio. • 




• Apri Signore , il cuor mio nella 
legge tua ; e insegnami camminare nella 
tia de' tuoi comandamenti. Fammi in- 
tender la tua volontà : ricordami fi tuoi 
beneficii, così generali come speciali , 
acciò ’ che considerati con gran rive- 
renza e diligenza ! io ti possa degna- 
mente ringraziare e benedire. Veramente 
io contesso che per un minimo spazio 
■di’ tèmpo io non ti posso ringraziar de- 
gnamente. Io son ‘minor di tutti i beni 
che' tu m'hai prestati ; e quando con- 
sidero la tua nobiltà, per la grandezza 
di quella , - manca lo spirito. Tutte le 
cose che noi abbiamo nell’ anima e 
nel corpo? , o interiormente r ovvero 
esteriormente ; o naturali , o sopran- 
naturali, tutti sono tuoi beneficii, i quali 
ti commendano per benigno e buono , 
come quello da cui procedon tutti i 
beni. Quando uno ha ricevuto più be- 
neficii che un altro , non si debbe 
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però gloriare , nè levarsi sopra gli altri; 
nè dispregiar quello , che n ha meno : 
imperocché il minore è migliore, quando 
si reputa esser indegno cH quelli pochi 
che ha ricevuti; ed è più umile e de- 
voto a ringraziar Iddio, che non è quello 
che n’ ha ricevuti più , insuperbendo , 
e gli altri dispregiando. Colui che si 
stima più vile e giudicasi indegno, è 
più atto a ricever maggiori doni e grazie. 
Colui che ha ricevuto men doni , notf 
si dehbe contristare , nè aver invidia a 
chi n’ ha più di lui , ma più presto 
riputarsi indegno di ' quello che ha ; e 
ringraziar Iddio, e adoperar quello che 
può; sapendo che Iddio concede i suoi 
doni senza accettazione di persone. Tutte 
le buone cose procedono da te, però 
-essei* iodato in ugni cosa. Tu 
conosci e sai che cosa bisogna donare 
a ciascuno. E perchè quello n'abbia 
più , e quell’ altrtf "meno , non s’ ap- 1 
partiene a noi a saperlo, ma a te che 
sai i meriti di ciascuno. Onde, o Signor 
mio, io reputo per gran benefiziò 4àon 
aver molte cose esteriormente, secondo 
;li uomini : imperocché tu , Signore , 
lai 1 eletto le cose vili e abbietti del 
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mondo,' er : 1' hai fatte tutte tue fami- 
gliar! e amiche. Di questo son testimoni! 
gli apostoli, i quali tu hai conslituiti 
principi della terra; essendo uomini 
semplici, umili e senza .inganno; i quali 
si rallegravano d’essere svergognati per 
tuo nome; e quelle cose che il moudo 
ha in odio, essi abbracciavano con 
grande affetto. Adunque, o Signore, 
niuna cosa debbe così rallegrare il tuo 
servo , quanto che esso sia unito sempre 
con la tua volontà : e così esser con- 
tento e pacifico d’ essere nel minimo e 
nel più basso luogo, come essere il 
maggiore , e nel più allo luogo : e così 
volentieri esser dispregiato e abbietto ; 
e non avere alcun nome, o fama , come 
esser glorioso e famoso sì come fanno 
gli uomini mondani che vorrebbero 
essere più onorati che gli altri. Onde 
la tua volontà e l'amor del tuo onore 
debb’ essere anteposto ad ogni nostro 
piacere e diletto; e questo - riputare 
sopra ogni benefizio datoci , o che c» 
potesse esser dato. 
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CAPITOLO XXV. 


' ' . 

Di quattro virtù che generano 


gran . pace, 


N 




Adesso, io t’insegnerò, o figliuolo? 
la. via della pace e della vera libertà. 
Fa, Signore, quello che tu dici; impe- 
rocché molto m’ è grato udir questo. 
Studiati figliuolo v di . far più presto 
1’ altrui, volontà , che .la tua: eleggi 
sempre „d’ aver piuttosto .poco , .che 
: . cerca sempre d’ ess^r 1 nel più 
basso, luogo , e esser solfo a tulli: de- 
sidera sempre ed aara, che la volontà 
di Dio ^ sia fatta interamente. -Ecco , 
che tal uomo entra ne’ confluì, della 
pace c del riposo. O a Signore, questo 
tuo parlare è-- molto «breve: e con- 
tiene in. se molta perfezione , è, poco 
a dire : ma è pien di ssentimento, e 
abbondarne di frutto: imperocché se 
da me fosse pienamente’ osservato, non 
mi turberei così leggermente. Onde 
ogni volta che io mi sento inquieto e 
aggravato K io , trovo di’ io mi sono 
partito da questa salutifera dottrina» 
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E pertanto, o mio dolcissimo _ Signore , 
tu che puoi ogni cosa, e ami sempre 
il buon profitto dell 1 anima, concedimi 
tanta grazia che io abbia tanta forza 
di poter adempire questa santissima e 
perfetta dottrina, utile e necessaria alla 
salute dell 1 anima mia. 

CAPITOLO XXYI. 

* * • 

. ’ Orazione contro ai mali pensieri. 

•s ' . „ 

Signor Iddio mio non indugiare a 
darmi il* tuo aiuto, é risguarda al mio 
bisogno; imperocché sono - levati contro 
a me i vani pensieri , i quali contur- 
bano c affliggono l’anima mia. In che 
modo passerò io, ch’io non sia offeso? 
In che modo gli rimuoverò da me? 
Io, dice il Signore, andrò dinanzi a te, 
umilierò gli uomini gloriosi della terra 
e aprirò la porta della prigione, e ma- 
nifesterò le cose che sono nascose. Si- 
gnore, fa quello che tu di’, e tutte le 
fantasie' fuggiranno dalla faccia t,ua. 
•Questa è la mia sola speranza e con- 
’ sol azione di ricorrere a t e in ogni mia 
tribolazione, fidarmi in te , ; invocar te 
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, c aspettare pazientemente e lungamente 
la tua consolazione. • • 


CAPITOLO XXVII. 


*5 

,1 J 


Orazione per V illuminazione 

della mente . ^ 

• • . • : > 

Signor Gesù Cristo illumina il cuor 
mio con la chiarezza del tuo lume,» e 
rimuovi da' esso tutte le tenebre,- e 
taglia ogni vano pensiero, e rompi le 
tentazioni . le quali mi fanno violenza. 
O . Signore combatti fortemente per me 
e vinci le male bestie ; ciò è le tenta- 
zioni • carnali , acciocché la pace sia 
latta nella tua virtù ; e 1’ abbondanza 
delle tue lodi sia udita nella tua santa 
abitazione : cioè nella pura coscienza. 
Comanda a’ venti e alle tempeste , • 
sarà fatta la tranquillità in mare. Di' 
al vento d’ Aquilone , che ' non- soffi * e 
sarà gran bonaccia ; manda la. luce 
tua e la verità tua, acciocché ella ri- 
splenda sopra della terra; perchè io 
sono terra vana e vuota , insino a tanto 
che tu non m’allumini. Spargi l’acqua 
della tua grazia sopra, la terra del mio 
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cuore > acciocché- ogni siccità ne sia . 
mandata via : spargi j,. la rugiada celeste 
nella mente mia, acciocché il fiore. della 
divozione non si secchi: ma faccia buono 


e ottimo fruito. Leva la mente, la 
quale è aggravata dal peso, de’ peccati; 
e tira tutto il mio desiderio alle cose 
celesti ; acciocché gustata la felicità 
della superna dolcezza , mi rincresca 
di, pensare a He cose terrene e transi- 
torie. O Signore rimuovimi da < ogni 
consolazione di creatura , la quale presto 
vien ; meno , e non può pienamente 
acquietare il mio desiderio; congiùngi- 
mi .col legame dell’ inseparabile dile- 
zione; imperocché tu solo sei sufficiente 
alla mente, e senza te. tutte le cose 
sono vane. U-< ■ < + :/AUìtì 



CAPITOLO XXVIII. 


* i 



ì a Come f uomo . non debba „ , cercare 

v-n.i , • i d altri. 


•**" * x " > * * . > ; * - 0 ' * - v* ' 

, ' Nop esser desideroso,, figliuolo , di 
.vedere ogni, casa e non aver sollecitu- 
dini. . vane. e superflue. Che s’ appar- 
tiene a te :di sapere or questa^ cosa , or 
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quell' altra? Tu seguila, me. Che s’ap- 
partiene a te, se quello sia così latto, 
e l’altro sia in altro modo; ovvero se 
quello parla, e l’altro tace: o se quello 
ha un difelto, e l’altro un altro? Tu 
non hai bisogno di parlar per altri : 
ma renderai ragione di le medesimo. 
Adunque perchè ti vai inviluppando in 
quelle cose che nou ti sono utili , e 
che non ti si appartengono ? Ecco, che. 
io veggo e conosco tutte le cose che 
sono sotto il cielo; e considero l’opere 
di ciascuno ; e però sono da esser ri- 
messe tutte le cose in me; e tu ti 
conserva in buona pace , e lascia tur- 
bato 1- uomo inquieto quanto j vuole. 
Ciò ch’egli farà , male o bene, verrà 
sopra di lui; e nou mi può ingannare 
dice Dio. INon ti curar d’ aver gran 
nome, nè privato amor degli uomini , 
nè famigliarità di molti ; imperocché 
queste cose generano distruzione di 
mente, e grande oscurità di cuore. Vo- 
lentieri io ti parlerei e manifesterei a 
te i miei secreti, se tu aspettassi dili- 
gentemente il mio avvenimento, e se 
tu m aprissi l’uscio del tuo cuore» 
E però sta provveduto e circonspetto , 
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e frequenta i’ orazione,- e umiliati in 
pgni cosa , e attendi a te medesimo. 
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CAPITOLO xxrx. 

i r . ■ 

: - In che consiste la vera pace del 
- ! cuore. ■ 


* 


1 * 


*-*• 'Figliuolo, io ho parlato e detto. Io 
• vi dò la~ mia pace, io vi lascio la mia 
pace ; e non in quel modo che dà il 
•mondo, io ve la dono." Ogni persona 
desidera pace; ma non cura di quelle 
«ose che conducono T uomo a vera pace. 
La mia pace -è, con* quelli che sono 
•umili e mansueti di cuore. La tua pace 
Bara • in molta : pazienza e sofferenza : se 
tu m’udirai e seguirai da mia voce, 
potrai aver molta “pace. Che' debbo io 
•fare adunque, o Signore ? In ogni cosa 
che tu fai , dirizza sempre la tua in- 
tenzione a me; e fuor di me non cer- 
care ■ alcuna cosa. Degli altrui 'fatti e 
detti non giudicar temerariamente : non 
•t’- impacciare in quelle cose che non 
ti son commesse: e allora poco o niente 
ti ; conturberai. • Ih non sentire alcuna 
tribolazione ; nè -alcuna molestia, o .nel 
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còrpo o nell’ anima , non è di questo 
tempo presente , ma dello, stato del-> 
T eterna vita. Non pensar d’aver adun- 
que la vera pace , se tu non sentirai 
alcuna molestia e gravezza: nè pensar 
allora d’ esser buono , quando non pa- 
tirai alcuna avversità £» ed avrai ogni 
cosa secondo il tuo desiderio. Non ti 
riputare d’essere qualche gran divozione, > 
nè d’ esser specialmente diletto , se tu 
sarai in .gran devozione e dolcezza spi- ■ 
rituale -t imperocché in queste cose non 
si conosce - il perfetto amator ? delia 
virtù. Adunque , o Signore , in che con- 
siste la vera pace ? In offerire te me- 
desimo ( die* egli ) alla volontà mia * 
non cercando le cose che sono tue, nè 
in piccola cosa, nè in grande : nè nei 
tempo, nè nell’eternità; in tal modo 
che tu mi ringrazi ugualmente in ogni 
cosa; così nelle 1 avversità, come nelle : 
prosperità. Se tu sarai tanto? forte;®* 
paziente , che essendoti tolta ià* conso- 
lazione dell’ anima, tu ti apparecchierai 
a maggior tribolazione non giustifican- 
doti io lodandoti^ per santo , parendoti 
non meritarci patir tal cosa* > ma lau* 
dandomi in ogni mia operazione. Allora 
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tu vai per- la vera e perfetta- vìa -della 
pace ;; ed avrai speranza di vedere una 
voltarla mia faccia con giubbilo di cuore , 
secondo la possibilità della tua peregri- 
nazione. ' ... 


CAPITOLO XXX. 


M \ 


I ‘ 1 


- Della grandezza della mente Ubera . . .■ 

f r • « '* fc r* * ' t» ^ ^ ‘ * 

* f V> m * . »• A | è \ W 

- Questa, Signore, è operazione" d’uo- 
mo perfetto: cioè di mai non! rilassare 
lo spirito della inteuzion delle icose del 
;cielo-, e molte cure in terra . passar 
«piasi senza cura. Questa^ non è . opera 
d'uomo negligente; ma è una preroga- 
tiva «Iella,- mente libera -, non s’ acco- 
stando a ninna creatura con disordinata 
affezione* O pietosissimo Signore , io ti 

prego; che tu mi liberi dalle cure di 
questa vita , acciocché io non sia troppo 
inviluppato dalla.’ necessità del corpo : 
e non sia preso dal mal desiderio, - ov- 
vero dilettazione y e che attediato dalle 
molestie , non sia- gettato in terra; non 
dico da quelle cose: che . la «vanità * dèi 
mondo . desidera . ; ma da-: quelle che 
-aggravano 1- anima del tuo sèrvo; e ri- 
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tardano che lo spirito non possa ve- 
nire alla periel i a libertà. O Dio mio , 
dolcezza ineffabile , converti ogni mio 
diletto carnale in amaritudine, poiché 
m'allontana dall’amore delle cose ce- 
lesti , e che mi lira a se con l’ ombre 
d’ un certo presente bene. Non mi vinca 
o Signor mio , la carne e il sangue : 
non m’ inganni il mondo e la sua pic- 
cola gloria : non m’ inganni il demonio 
con la sua astuzia. Dammi fortezza per 
resistere , pazienza per sopportare, e co- 
stanza per perseverare. Iti luogo delle 
consolazioni mondanè, dammi la soavis- 
sima unzione dello Spirito Santo, e per 

10 carnale amore, dammi la dilezione 
del tuo nome. Ecco, che il mangiare , 

11 bere, il vestire, e 1’ altre cose ne- 
cessarie al corpo, sono gravose allo spi- 
rito fervente. Fa ch’io usi tali nodri- 
drimenti temperatamente, ch’io tagli la 
superfluità? da me , altrimenti la carne 
si leverebbe contro allo spirito. In tutte 
queste cose, Signore, la tua mano mi 
governi e regga , acciocché io non tra- 
passi i termini , e non faccia più o meno 
di quel eh’ io debbo. v > 
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CAPITOLO XXXI. 


* » 

Come il privato amore ci rimuove 
dal sommo bene. 


. * 


Figliuolo e’ ti bisogna dare ih tutto 
per lo tutto, e esser niente a,, te me- 
désimo. Sappi che 1' amore d i te me- 
désimo più ti nuoce , che altra cosa 
del mondo. Secondo l’amore ed affetto 
che tu hai a ciascuna cosa, ella più o 
meno ti s 1 accosta. Se. il. tuo amore 
sarà puro, semplice e ben ordinato, 
non sarai dalle cose tiranneggiato. Non 
desiderare quelle cose che non ti sona 
lecite d' avere. Non voler quella che 
ti può. impedire e privare della libertà. 
Io mi maraviglio che eoo tutto -il. 
cuore, tu non ti commetta alla volontà 
di Dio ; insieme con tutte le cose che tu 
puoi desiderare e avere. Se tu cerchi que- 
sta* cosa, e, quell’ altra, ed ora vorrai es- 
sei* qui,, ed ora;in altro luogo per tuo 
compiacimento-, tu non perverrai mai 
al perfetto riposo;,. imperocché in ogni- 
cosa e in ogni luogo troverai manca-, 
menti . e . contrarietà. Adunque non c’ è 
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utile alcuna cosa acquistata e moltipli- 
cata esteriormente, ma più presto c è 
utile, quando, è dispregiata e rimossa 
dal cuore interiormente; e non inten- 
der solamente delle ricchezze, ma ezian- 
dio del desiderio, dell’ onore delle vane 
m 0 ' * • • . « • ~ * * 

lodi, le quali tutte passano col mondo. 
E però ci manca il fervor dello spirito, 
perchè noi cerchiamo la pace di .fuori 
la quale non può star lungamente con 
noi. Onde, ti bisogna fare il tuo fonda- 

o . f * * 

mento in me, se v^oi trovar la vera e 
perpetua pace. 


CAPITOLO XXXII. 


S . 


Orazione per la purgazione del cuore . 

‘ * ‘ ’ ^ ',4 * - V , ^ *- • 

Dio Eterno , confermami con la gra- . 
zia dello Spirito Santo. Fa che la virtù 
sia fortificata nell’ uomo interiore, e che 
il mio cuore §ia purificato d’ ogni sol- • 
lccitudine e occupazione disutile ; e non 
sia. tiranneggiato da qualunque cosa 
vile, e non preziosa ; ma fammi ri- 
guardare ogni cosa come, transitoria, 
cd lio insieme con loro : imperocché^ 
niente che sia in questo mondo dura; 

Imitaz . di Cristo. 12 
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ma ogni cosa è vanii à ed afflizione di 
spirito. Oh quanto è sapiente e prudente 
colui che considera questo mondo ! 
Dammi Signore la celeste sapienza 
acciocché io impari a cercare e trovare 
te sopra ogni cosa : il quale sei dolcezza 
ineffabile. Fa ch’io fugga prudentemente 
quello che mi loda , e prudentemente 
sopporti quello che mi vitupera; im- 
perocché grande sapienza è, non com- 
moversi per ogni parola , e non ascol- 
tar quello che ti va adulando, e così 
facendo si va per la buona via sicura- 
mente. 

• • r • • -w s t ' > * l 
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CAPITOLO XXXIII. 

' ‘ * r ^ 

5 % - % * • 

Contro le. lingue de maldicenti. 

• « % 

• 9 

' Quando alcuni hanno mala opinione 
contro di te, e diranno quello che tu 
non vorresti; sopporta volentieri: im- 
- perocché tu debbi credere che niuno 
sia più peccatore di te. Se tu cammini 
spiritualmente , non ti curare delle 
parole che vanno volando: tacer nella 
mente non è piccola prudenza; e. con- 
vertirsi a me interiormente , e non 
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tessei tifiate did giudizio degli untami? 
è gran sapienza. Non sia la tua'*|$$ce 
nella bocca degli -uomini, perchè* o 
buona o^ cattiva opinione che abbiane 
di te , tu non sei per questo un’ altro 
uomo. Adunque , Signore , dov’è la 
vera pacé e la vera gloria ? Or non è 
ella in mè ( dice il. Signore ) ? Chi 
non desidera piacere agli uomini ,: e 
hon teme dispiacere j avrà molta pac© 
imperocché per il disordinato amore è 
vano timore , 1 nasce ogni inquietudine 
di cuore e distrazione de’ sentimenti^ ;* 
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CAPITOLO XXXIV. 
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Come al tempo della tribolazione Dio 
è da esser chiamato benedetto, ; 


Benedetto sia sempre il, nome tuo . 
Signore , il. quale bai permesso che 
questa tribolazione e tentazione venga^ 
sopra di me. Io non la posso fuggire: 
ma io ho di necessità di ritornare a te, 
acciocché tu noi 1 aiuti, e converti la mia 
tentazione in mia utilità. Signore , io 
sono al presente molto tribolato ed 
afflitto : e il mio cuore, non ha riposo* 


iSo 

e sono nel mezzo delle battaglie e delle 
angustie.: O diletto padre , che debbo 
io dire? Liberami in quest’ ora, e pre- 
sto soccorri al • mio bisogno , acciocché 
tu sia glorificato dipoi eh’ io sarò stato 
molto umiliato, e dipoi per te liberato. 
Signore , se t’ è in 'piacere , liberami ; 
io son povero, e non so dove andare 
senza te. Signore , aiutami , e dammi 
pazienza , e non temerò in qualunque 
modo io sia gravato; perchè tu sei po- 
tqpte a mandar via ogni tempesta , e 
far venire il tempo buono. La tua mano 
è potente a rimuover da me questa 
tentazione, e mitigare il tuo impeto , 
acciocché io in tutto non muoia. E però 
Signor mio, misericordia mia, porgimi 
la tua destra eccelsa mano. - ' 



CAPITOLO XXXV. 


. Del domandare il divino aiutò. • 

V , “V • 
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Figliuolo,. io àono il Signore- che ti 
- Conforto nel tempo della tribolazione : 
e però vieni a mé, quando avrai male. 
Questo è~ quello che massimamente 
impedisce la - consolazione ; spirituale , 
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perchè tardi ricorri all’ orazione. Onde 

innanzi che tu mi preghi , tu cerchi 

molti solazzi o ricreazioni esteriori: le 

* • 

quali cose poco ti giovano insiuo a tanto 
che tu conosci eh’ io son quello che 
libero tutti quelli che sperano in me. 
Fuori di me non è consiglio che possa 
giovare , nè aiuto che sia utile , nè ri- 
medio che sia durabile. Ma già ripi- 
gliato lor spirito dopo la tentazione, 
rinforzati nella luce delle mie misera- 
zioni; perchè io ti sono appresso, dice 
il Signore , ' acciocché io ti ristori in 
ogni cosa, non solamente interamente, 
ma abbondantemente. Or credi tu.* 
che alcuna cosa* mi sia difficile; ovvero 
che io sia simile a quelli che dicono, 
e non fanno? Dov è la tua fede Z sta 
fermo e persevera: .sii paziente e forte, 
e la consolazione verrà al tempo suo. 
Aspettami, ch’io verrò, e sì ti curerò; 
imperocché la tentazione è quella che 
ti affligge , e la i, vana paura è quella 
che t’impaurisce. Or che t’importa la 
sollecitudine delle cose che hanno a 
venire, se non che fanno che tu* abbi 
tristizia sopra tristizia ? J . Vana cosa è 
conturbarsi, ovvero rallegrarsi delle cose 
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future • le^ quali, torse,; mai non ver- 
ranno* Egli è cosa umana a esser in- 
gannato da tale immaginazione; ed è 
segno di poco animo a esser così leg- 
giermente tirato dalle suggestioni del 
nemico , il quale non si cura , o con 
vero , i o con bugia , purch’ egli c’ in- 
ganni e vinca. Adunque non si conturbi 
il tuo cuore, e non abbi paura. Credi 
in me, ed abbi ferma fede nella mia 
misericordia: imperocché, quando tu 
pensi eh’ io sia dilungato' da te , allora 

10 son più appresso. Quando tu pensi 
die tutte le cose che fai sieno per- 
dute , allora spesse volte sono merito- 
rie. Tu non debbi giudicare secondo 

11 presente sentire ; ma accostati alle 
cose stabili e permanenti , come a luogo 
sicuro. INon pensar d’ essere al tutto 
abbandonato; se ti pare che per alcun 
tempo io t abbia abbandonato, c che 
io t’ abbia permesso di molte varie tri- 
bolazioni e tentazioni ; perchè così si 
va al regno del cielo ; c questo senza 
dubbio alcuno t’ è molto più utile e 
necessario, che se tu avessi ogni cosa 
a tuo modo e compiacimento. Io co- 
nosco tutti i pensieri nascosti: impe- 
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rocche questo c molto utile alla sa- 
lute tua ; che alcuna volta tu sia la- 
sciato senza gusto spirituale , acciocché 
forse tu non ti levi in superbia nelle 
cose prospere,, e vogli piacere a te me- 
desioso , e non a me. Quello, eh io 
t’ ho dato, te lo posso torre e rendere 
quando mi parrà e piacerà ; e quando 
io te lo darò, sarà mio; e quando io 
te Io torrò , non torrò niente del 1 tuo ; 
imperocché ogni cosa buona, ed ogni 
dono perfetto che vi è dato , procede 
da me. Se io ti darò alcuna gravezza 
o contrarietà , non ti sdegnare , e non 
cadere in tristizia di cuore ; perche io 
ti posso presto sollevare e mutare la 
tristizia in gaudio spirituale : nientedi- 
meno io son giusto e molto _ commen- 
dabile quando io adopero simili cose 

con esso teco. Se tu hai diritto^ di-v6~ 
dere, intenderai che tu non ti .debbi 
mai coutrislare per le cose avverse: 
ma più presto rallegrarti e render gr» 
zia al tuo Signor I^dio, riputando tare 
avversità, grazia singolare per amore 
della virtù. Così, come m’ ha amalo il 
Padre mio, così io amo voi; dissi 
a’ miei discepoli, i quali io non man- 
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dai ai gaudii temporali ; ma alle 1 gravi 
battaglie, té riori. agli ; onori, ma alle 
vergogne;. non' all’ozio, ma alla fatica; 
non al riposo, ma a portar molto frutto 
di pazienza. O figlinolo, ricordati di 
queste tose le quali ti saranno molto 

Utili, ' \' > r'\- '• Vi - ’ 
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CAPITOLO XXXVI. 
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' À 'Del dispregio di tutte le creature , x * 
* : , ■ ■ per trovare il Creatore, - . ' 
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' • Signor mio dolcissimo, io ho ancora 
bisogno di maggior grazia; sb io debbo 
pur venire a quel luogo, dove ninna 
creatura mi potrà impedire; imperoc- 
ché, stando in questa mortalità, spesse 
Volte sono ritenuto e non posso libera • 
ménte volare a - te. Colili desiderava li- 
beramente 5 ^ volare a te/ il qual diceva: 
òr ' chi mVdarà' le-pennéf come di co- 
bomba, e volerò e riposerommi Che 
Cosa é più quieta, che l’occhio semplice? 
é che còàa è più libera di colui che 
non desidera -ni ente 'in terra ? Bisógna 
adunque trapassare' ogni erbatura e ab- 
bandonare perfettamente se medesimo; 
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- e stare in esercizio di mente, e vedere 
il suo creatore non avere alcun simile. 
E se 'alcuno non t sarà libero da tutte 
le creature , non potrà attendere al 
creatore ; e però pochi sono trovati 
contemplativi , perchè pochi si sanno 
rimuovere dalle creature: la qual cosa 
voleudo tare, bisogna gran grazia. E se 
l’uomo non sarà elevato «^spirito e unito 
tutto nei Signore; ciò ch’egli sa, e ciò che 
egli ha, è di poca riputazione c di poco 
merito, e sarà uomo terreno quello che 
qualunque cosa stimerà grande, se non 
un sommo bene eterno ed infinito. Im- 
perocché ogni. altra cosa, fuori di D io, 
è da esser riputata niente. Certo, eh’ egli 
è gran differenza tra la sapienza del- 
l’uomo illuminato e devoto, dalla scienza 
del letterato e studioso filosofo. Molto 
è più nobile quella dottrina che pro- 
cede di sopra dalla divina abbondanza, 
che quella che s’ acquista con 1 inge- 
gno umano con fatica, e con sudore. 
Molti si trovano che desiderano la 
contemplazione , e pochi studiano in 
quelle cose che s’ appartengono a con- 
seguirla. Egli è un grande impedimento 
ancora fermarsi nelle cose sensibili, e 
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aver poco della perfetta mortificazione.' 
Io non so da quale spirito noi siamo 
menati , nè a che fine noi andiamo : 
imperocché noi siamo chiamati spirituali 
e abbiamo più sollecitudine e duriamo 
più fatica per Je cose temporali e vili, 
ciré non facciamo per la salute nostra; 
e appena rare volte raccogliamo dentro 
a noi i nostri sentimenti. Ohimè , che 
tosto che siamo stati un poco raccolti , 
subito -ci dissolviamo di fuori , e non 
consideriamo 1’ opere nostre con dili- 
gente esamina. Non veggiamo dove giac- 
ciono i nostri affetti , e non piangiamo 
la nostra malizia. Certo, che ogni uomo 
aveva macchiato la sua vita , e però 
seguitava un gran diluvio. Conciossiacosa- 
ché adunque che il nostro desiderio 
interiore sia corrotto; è necessario che 
ogni nostra operazione sia corrotta e 
privata del vigore spirituale. Dal buon 
cuore procede il frutto della buona 
vita. Quanto alcuno faccia si cerca, ma 
con quanta virtù si faccia, non sì stu- 
diosamente si pensa. .Se l’uomo sarà 
forte e ricco,, e bello , atto, buono 
scrittore, buon cantore, buon lavora- 
tore ; questo è considerato , ma non 
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è considerato qnantoM'uOmo sia povero ' 
di spirito, quanto paziente e mansueto; 
quanto sia devoto, e tutto raccolto in 
se medesimo : di questo non se ne 
parla. La natura risguarda alle cose 
esteriori dell 1 uomo: la divina grazia 
del nostro benignissimo . Signor Iddio 
risguarda alle .cose dentro dell’ anima. 
La natura è quasi continuamente in- 
gannata : ma la grazia spera in Dio 
-^cciò non sia ingannata, s - 

~ ■<'*** ir' ■’.-tì 

% - CAPITOLO XXXVII. ^ t 
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. Delia - negazione di Sf stesso. - . 

, . - . . . . V . ^ } » 

-i Tu 'non puoi perfettamente , figliuolo, 
possedere la libertà; se al tutto tu non 
rinunzii a- te - . medesimo. • Tutti i,.prp- 
prietarii,' e cupidi e gloriosi^ son , legati 
con io amor di se medesimo e sempre 
cercano le cose sensuali; e non le cose 
che sono ad onor-mio , e ; spesse volte 
«i compongono ordinano cose : che 
poco durano ; i mperocchè ogni: cosa clje 
non procède da> me , non può lungar- 
ni ente durare. -Tieni a mente i un breve 
e perfetto : parlare., che, dice : lascia 
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* ogni cosa , e ogni cosa troverai : non 
ti lasciar legare dall’amore d’alcuna cosa, 
e troverai la pace. Pensa questo eh’ io 
t’ho detto, e quando l’avrsi fatto, in- 
tenderai ogni cosa. O Signore, questa 
non è operazione d’ un giorno , e non 
è giuoco da fanciulli: perchè in questo 
breve si contiene la perfezione il’ ogni 
religioso. Figliuolo, tu non ti devi con- 
tristare per aver udito la via degli uo- 
mini perfetti : ma più presto accenderti 

. a maggior cose , o almeno aspirare a 
queste con grandezza di desiderio. Vor- 
rei che tu fossi amatore di te mede>- 
simo ; ma che tu stessi contento sem- 
plicemente alla mia volontà, e che fa- 
cesti quanto eh’ io t’ ho proposto. Al- 
lora tu mi piacerai grandemente, e la 
vita tua passerà con gran pace e gaudio. 
Mol te cose ancora hai da lasciare ; le 
quali , se tu non me le consegnerai 
tpttc, non avrai quello che tu addo- 
mandi. Io ti conforto, che tu comperi 
da me 1’ oro infocato, acciocché tu di- 
venti ricco della sapienza celeste, la 
quale fa che l’uomo dispregia tutte le 
cose terrene. Metti da . parte tutta l’uma- 
na sapienza, e il proprio compiacimento, 
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e compera tutte quelle cose che san 
vili e dispette a questo mondo, ac- 
ciocché tu possa acquistare le cose pre- 
ziose e alte del paradiso : ' imperocché 
la vera e celeste sapienza è vile e pic- 
cola , e quasi dimenticata in questo 
mondo; la quale fa, che T uomo che 
la possiede ,i non ha riputazione, e non 
cerca essere onorato in terra. Oh quanti 
predicano questa sapienza con parole, 
e con la lor vita sono molto contrarii; 
perocché essa sapienza è una pietra 
preziosa la quale è nascosta a molti. 
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DelC ■ instabilità del * cuore • 

4 « • 


* t 


* < 



• - Non . credere figliuola al tuo senti- 
mento , il quale al presente è di un 
parerete subito si muta, in un altro. 
Insino a tanto che tu starai in questa 
vita, sempre sarai soggetto alla muta- 
bilità; eziandio non volendo, ed ora 
sarai lieto , ed ora tristo. Ora pacifico , 
ed ora turbato; ora devoto ed ora in- 
devoto; ora grave ed ora leggiero. Onde . 
l’ uomo sapiente e spirituale sta sempre 
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costante sopra le cose mutabili di quèstò 
mondo, non attendendo a quello che 
senta in se' medesimo. :_E venendo il 
vento dell’ instabilità, non si muove e 
sta fermo a un perfetto ed ottimo fine, 
stando in un medesimo sentimento , 
senza esser mutato, e passa con sem* . 
plice occhio della pura intenzione per 
tante varietà di cose, essendo dirizzate 
da me senza intermissione. Quanto sarà 
più puro V occhio della nostra inten- 
zione , tanto più sicuramente s’ andrà 
fra le avversità. Ma perchè f occhio della 
nostra intenzione è offuscato, risguarda 
nelle cose occorrenti , e pochi sono tro- 
vati liberi dal veleno della propria di- 
lettazione. Così i giudei vengono in 
Bctania a Maria e Maria ; non tanto 
per amor di Gesù, quanto per veder 
Lazzaro. L’ occhio adunque dell’ inten- 
zione è da esser purificato, acciocché 
sia semplice e diritto in tutte quelle 
cose che a me indirizzano 1’ anima. 

• f •? - L 
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CAPITOLO XXXIX. 


„ Come Dio dà consolazione a quelli 

che l' amano. 

' v _ . . \ . 

*- . » 

Eccolo , Dio mio , e ogni cosa con 
lui. Or che voglio io, o posso più de- 
siderare ? Oh quanto è dolce e soave la 
tua presenza al ; vero amatore di te. 
Certo, eh’ essendo tu presente, ogni 
cosa rende dolcezza spirituale, e non 
essendo tu presente , ogni cosa viene 
in fastidio ; imperocché la tua presenza 
fa il cuor tranquillo, e a noi dà gran 
pace ed allegrezza. Tu sai che l’ uomo 
d’ ogni cosa pensa bene , e loda te ' hi 
ogni cosa , e senza te niuna cosa può 
piacere lungamente. E se alcuna cosa 
c è grata e consolatoria , bisogna che 
la tua grazia sia presente col condi- 
mento della tua sapienza; Quello al 
quale tu dai’ il tuo sentimento, quale 
altra -Cosa gli piacerà? E a chi tu non 
dai consolazione , qual cosa lo potrà 
consolare? I sapienti del mondo e quelli 
che seguitano la carne, sono ' privati 
della dolcezza : nella sapienza' del mondo 
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"si trova molta vanità; e in seguitare i 
desiderii carnali si trova la morte ; ma 
quelli che seguitano il dispregio del 
mondo e la mortificazione della carne, 
sono conosciuti esser veramente sapienti; 
imperocché sono passati dalla vanità 
alla verità, e dalla carne allo spirito. 
Questi tali gustano Dio, e ciò che si 
trova di buono nelle creature , tutto 
riferiscono a lode del Creatore. Molto 
è dissimile il gusto del suo Creatore 
da quello delle creature, dell’ eternità 
e del tempo; della luce increata e della 
luce illuminata. O luce perpetua, la 
quale avanzi tutte le cose create , la 
quale passi e penetri da alto con lume 
e con folgore , e - con tuoni ; purifica 
tutti i sentimenti del cuore , clarilica e 
vivifica il mio spirito con lé sue po- 
tenze ad accostarsi a te con giocondi 
abbracciamenti. Oh quando verrà quella 
beata ora lungamente desiderata , ac- 
ciocché io mi sazii della tua dolcissima 
. . » 

presenza e mi sia ogni cosa in tutte le 
cose. Ma ohimè , che ancora vive in me 
1’ uomo vecchio, il quale non è al tutto 
crocifisso nè mortificato; ma desidera 
fortemente contro allo spirito , e muove 
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battaglia continua , e non patisce che 
il regno dell’ anima sia quieto. Tu , il 
quale hai la potestà del mare, e che 
tranquilli il suo movimento, levati su 
e aiutami, e dispregia, la gente che 
vuol battaglia e quella vinci cou la tua 
virtù. Io ti prego, che. tu dimostri 
le maravigliòse cose , e che la tua 
potenza sia glorificata, perchè io non 
ho altra speranza , nè altro rifugio, se 
non in te, ^Signor Iddio; mio. 
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Come in questa vita non c è sicurtà 

delle ' tentazioni . 
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Tu non. sarai mai sicuro, figliuolo > 
ib questa vita.; e però sempre ti sono 
necessarie Tarmi spirituali: tù sei com- 
battuto da nemici da. ognlparte.. Adun- 
que se tu non. userai da ogni, parte lo 
scudo della pazienza/, tuiion sarai si- 
curo Sema lerita. Finalménte se tu non 

« • f' 

fermerai .il . tuo cuore in me. con pa- 
zienza di soppórt are- ógni cosa , non 
potria sostener - queste battaglie , nè 
venire alle gloria de’ beati. Adunque 
Imitaz . di Cristo. i3 
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c ti bisogna fare mi cuor virile e pas- 
sar potentemente contro alle cose av- 
verse ; perchè la mauna celeste e data 
ai vincitori , .e molta miseria e lasciata 
all’ uomo pigro. Se tu cerchi riposo in 
questo mondo, in che modo perverrai 
tu alla vita eterna ? ISon ti apparec- 
chiare a gran riposo , ma a molta pa- 
zienza; non cercar la vera pace in terra, 
ma in cielo, non .nelle creature , ma 
nel creatore. Per amor di Dio tu debbi 
sopportar dolori , fatiche , tentazioni , 
conturbazioni, affanni, necessita, infer- 
mità , ingiurie , che sia detto mal di 
te, riprensioni, umiliazioni, confusione, 
correzione e dispregio. Queste cose vi 
aiutano alle virtù , e provano il mio 
• cavaliere , c gli fabbricano .la celeste 
corona. Io ; son quello -che rendo eterna 
mercede per .piccola fatica, ed infinita 
gloria ; per la transitoria, confusione. 
3Non pensar d’aver sempre la consola- 
zione spirituale, secondo che vorresti ; 
perchè i miei santi non 1 ebbero tali i 
ma ebbero molte gravezze e gran ten- 
tazioni; per modo, che alcuna volta 
pareva eh’ io gli avessi abbandonati , i 
. quali sopportarono pazientemente, e più 
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si confidarono in me , che in se ; sa- 

“ «4 9 i* A 

pendo, che le passioni di questo tempo 
non sono ' d’ assomigliare alla futura 
gloria. Vuoi tu aver subitamente quello 
che gli altri appena hanno otttenuto 
dopo molte fatiche e molte lagrime ? 
Aspettami , e adoperi virilmente, e non 
ti diffidare , nè voler partirti dalle fa- 
tiche ; ma metti il corpo e l'anima per 
la gloria mia , ed io rimunererò pie- 
namente , e sarò con esso teco in ogni 
tribolazione. 


. CAPITOLO XLI. 
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Contro o vani giudizii degli uomini. 

^ ' ’ t 

V * 

Metti il tuo cuor fermamente, figliuolo, 
in me , e non temere il vano giudizio 
degli uomini , quando tu sarai buono e 

g iusto secondo la coscenza. Buona e*. 

eata cosa è patire tali cose , nè questo 
sarà grave a quello che è di cuor umile, 
e che in me più che in se stesso si 
confida. Molti parlano molte cose , ai 
quali però poca fede è da esser avuta: 
imperocché soddisfare a ogni persona 

non è possibile. Impara dal servo mio 
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Paolo, il quale si studiò di piacermi in. 
ogni cosa, e il qual lece assai, e quanto 
egli poteva, e quanto a lui s 1 apparte- 
neva per la salute ed edificatoti del 
prossimo; nondimeno non potè tanto, 
lare, che alcuna volta non fosse giudi- 
cato e dispregiato , la qual cosa -stimò: 
di poca im pori ama , ed ogni cosa ri- 
commesse a me , di tendendosi con pa- 
zienza ed umiltà. Nientedimeno rispose 
alcuna volta , acciocché non generasse 
scaìidalo'a quelli eh’ erano infermi. Chi 
sei tu, ch’hai paura d’ esser giudicato 
dall’ uomo mortale , il quale è Oggi, e 
domani non appare? Temi me, e non 
temerai le minacele degli uomini. Ora 
che ti può lare alcuno con parole o 
con ingiurie ? Più presto nuoce a se , 
che a te: non potrà fuggire il giudizio 
mio, qualunque sia quello. Abbi me 
dinanzi agli occhi, e non stare a con- 
tendere con parole ingiuriose. Se non 
tì pare al presente poter sopportare la 
confusione che non hai meritato ; non 
ti sdegnare ;per questo , e non voler 
diminuirti la tua corona per impa- 
zienza ; ma più presto guarda a me 
in cielo , che sono potente a liberarti 
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■da' ogni confusione* e ingiurie, e rendere 
a ciascuno secondo 1’ opere sue. * 
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CAPITOLO ’ XLII. 
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Come t' uomo si debbe tutto rassegnare 
a Dio per aver libertà di cuore," ' 


' i 


* » * 

• * Abbandona te s medesimo , figliuolo , 

e troverai me. "Sta senza alcuna pro- 
prietà , e senza alcuna Cosa, la qual 
vada secondo il tuo sentimento; e sena- 
pre avanzerai e saratti aggiunto grazia 
per grazia» 1 O Sìgnoré , in qual cosa 
vuoi tu ch’io abbandoni me medesimo? 
Io voglio ‘ che sempre in ogni tempo 
tu abbandoni te medesimo, così nelle 
piccole cose , come nelle grandi: perchè 
io voglio che tu 'Sia trovato nudo , e 
spogliato in ogni cosa : altrimenti come 
potrai tu esser mio, e io tuo ? Quanto 
più presto tu ti spoglierai , tanto più 
mi piacerai. Alcuni ti offeriscono a me 
con alcuna eccezione ; e perchè piena- 
mente non si confidano iu mie:- e però 
cercano di provvedersi. Alcuni altri si 
offeriscono a me, e poi sopravvenendo 
la tentazione, ritornano alle cose prò- 
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prie ; e però non diventano mai vir- 
tuosi. Questi tali non verranno alla li- 
bertà del cuore , nè alla grazia della 
mia gioconda famigliarità , se prima 
non faranno l’ intero sacrificio di lor, 
medesimi a me, senza il quale non 
sta , e non può stare l’unione fruitiva. 
Io te F ho detto molte volte : ed ora 

Ck * é 

di nuovo te lo dico. Abbandonati e 
rassegnati a me , e sentirai gran pace 
nell’ animo tuo ; e le tenebre non ti 
oscureranno. Sforzati a questo , e pre- 
gami per questo ; cioè , d’ essere spo- 
gliato da ogni proprietà , e di morire 
a te e vivere • a me eternamente. Al- 
lora scaccerai da te tutte le vane fan- 
tasie e le conturbazioni inique e su- 
perflue cure; e ancora si partirà il ti- 
more disordinato, e 1’ amore vizioso 
morirà/* 
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7 CAPÌTOLO XLIII. 

-»>* . - ' - 
r * . * 4 - 

« • » 

£«o/j reggimento nelle 
interiori ed esteriori. 


1 Y 


j» -* 

« ' 




* 

T) figliuolo attendi a questo diligen- 
temente ; cioè , che in ' ogni luogo ed 
in • ogni occupazione esteriore tu sia 1 
libero e /signore di te medesimo ; èd 
ogni cosa stia àotto di te , e non tut 
sotto di- loro, acciocché tu sia signore 
corettore delle tue opere , e non servo 
nè schiavo: e che tu possa passare alla* 
libertà- de 1 figliuoli miei , i quali stanno 
sopra le cose . presenti e contemplano 
le - cose terrene ; i quali riguardano 
le cose transitorie con P occhio sinistro; 
e- le cose celesti con F occhio destro;’ 
sì che le cose temporali non le tirano 
a se : anzi essi usano tal ' còse a quel 
fine che son fatte da me, il quale 
non ha lasciato alcuna cosa inordinata 
nelle sue creature* Non considerar le 
cose occorrenti , secondo • il vedere, 
umano e carnale ; ma entra con Mose 
nel tabernacolo a domandar consiglia 
a -me.- Tu udirai alcuna volta la risposta 
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mia , e tornerai ammaestrato, secondo 
il tuo bisogno. Onde Mosè nelle cose 
dubbiose e nelle questioni -, sempre 
ricorreva >a 11’ aiuto dell’ orazione , e cosi 
mitigava 1' avversità degli uomini e 
tu debbi rifugire nel segreto del tuo 
cuore , domandando in soccorso il di- 
vino mio aiuto: imperocché si legge, 
che i figliuoli d’ Israel con Giosuè fu- 
rono ingannati da quelli di Gabaon ; 
perchè in prima non addi mandarono 
il mio aiuto : ma essendo troppo facili 
a credere alle dolci parole , furono in- 
gannati dalla falsa pietà. 


■a , : 
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CAPITOLO XLIV< 
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Chi V uomchnon debbe esser importuno 
■' ; i ngitf faccende^: • 


t a 
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< Commetti , a? me sempre la : tua-oper 
razione , figliuoli ; . ed io, la disporrò 
bene al 'tempo suo. Aspetta la4 mia 
ordinazione, e di quella sentirai « gran 
profitto, O Signore, volentieri io ti coiji~ 
metto le m.ie< operazioni impero^shè 
À. mio pensiero- non, può operare al- 
cuna cosa* E co» ti prego che. tu-m* 
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•dia grazia di non accostarmi , nè con- 
fidarmi nelle cose che presto hanno 
a venir meno ; ma che tutto m’ ofleri 
alla tua volontà. Figliuolo , qualche 
volta i 1 uomo la alcuna cosa eh 1 egli 
desidera: ma, quando perviene a quella, 
comincia a sentir quello che non pen- 
sava; imperocché i f :vostri pensieri non 
sono durabili, nè stabili; ma vi man- 
dano da una cosa ad un altra.' INon è 
aduuque piccola cosa lasciar la sua vo- 
lontà, eziandio nelle cose minime. Adun- 
que il véro profitto dell’ uomp è di 
non far quello che desidera ; e quello 
che non fa a suo modo, rimane molto 
libero , e grandemente sicuro. Onde 
F antico nemico opponendosi sempre a 
ogni bene, non cessa di tentarvi il 
giorno e la not te ; sforzandosi d’ ingan- 
narvi, se per alcun modo possa far ca- 
dlpr vjuello che è poco cauto nel, lac- 
ciuolo del suo inganno; e però è di 
necessità che vegliate e che oriate, ac- 
ciocché non .entriate in tentazione. 

7 1 4 . ■ * * 


>, . JM i é r ‘r*>U 

, >t‘7 ì 


i 


/ I*. 


202 




r. 


T f " 

7 ‘T- 


k t • » 


' . £ \ U * « • 

CAPITOLO XLV. 

:•>. , T * * * •- > • " ' * f ***':»•*! A ' f . .* 

* * l , 

Come T uomo per se medesimo non 
ha alcun* bene e di nessun, si debba 
'gloriare. 


- V* 


* ' » 


►** 


t»' i 


^Signore, che cosa " é l r uomo che tu 
ti debba ricordar di lui.? ■'è che cosa è 
il “figfiuol dell* uomo che tu lo visiti? 
e ‘che ha meritato i’ uomo , acciocché 
tu gli dessi la tua grazia? Signor Id- 
dio, perchè- mi debbo lamentare se tu 
mi abbandoni? ovvero qual cagion posso 
io mostrare se tu non mi darai quello 
eh* io dimanderò? Certo, eh’ io posso 
dir questo in verità: eh’ io sono nicn- ! 
te, e eh’ io non ho alcun bene chi mej : 
e d* ogni cosa manco e vo sempre in 
niènte. E s’ io non sarò aiutato dà te : 
èd informato dentro, divento tepido fe 
dissoluto.* ma tu Signore sempre . sei 1 
quel- medesimo , e così stai in ’* sempi** 
terno sèmpre: buono , giusto e santo : iì 
quale fai bene e giustamente tutte le 
cose ,: e con- la sapienza ditoni ogni- 
cosa. Ma io terreno e vile , sempre - 
sono inchinato più presto : al vizio che. 
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alla virtù, c non duro sempre in uno 
stato, perchè sette tempi son mutati 
sopra di noi: ma se tu mi porgerai la 
tua mano dandomi il tuo aiuto, la 
naia mente non sarà mutata più in di- 
versi luoghi e diverse cose, ma il cuor 
mio si riposerà in te. Se io ben sapessi 
fuggire ogni umana consolazione sì per 
acquistar divozione, sì ancora > per la - 
necessità per la * quale son forzato a 
cercarti , perchè non è uomo alcuno 
che mi contenti, allora giustamente po- 
trei sperare dalla tua nuova consola- 
zione: ma io sono vanità e niente di- 
nanzi a te, e f sono uomo incostante e 
infermo. Or d’ onde mi posso gloriare, 
e di che mi debbo riputare ? certamente 
il riputarmi alcuna cosa è somma va- 
nità. Veramente la vanagloria è somma 
pestilenza : imperocché ci rimuove dalla 
vera gloria, privandoci della grazia ce- 
leste. E mentre che 1’ uomo compiace 
a se medesimo, dispiace a Dio, e cer- 
cando le lodi umane è privato delle : 
virtù. Ma la vera gloria e vera esalta* 
zione è solamente rallegrarsi nel tuo 
santissimo nome > e non nella sua pro- 
pria virtù. Adunque Signor mio, tu sia 
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la mia gloria e 1’ esaltazione del mio 
cuore: io mi glorierò e rallegrerò in. 
le il giorno e la notte : e per me uoil 
mi glorierò, se non nella mia infer- 
mità ; che certamente ogni gloria uma- 
na, e ogni onor temporale, e ogni al- 
tezza terrena assomigliando alla gloria 
celeste è Vanità e stoltizia. Oh verità 
mia, misericordia mia: Dio mio, Tri- 
nila beata, a te solo lode, onore e 
virtù e gloria, per infinita secula se- 
culorum. 







CAPITOLO XLVI. 
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I>el dispregio d' c gni onore temporale. 
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Non ti contristare. figliuolo se tu vedi 
gli altri onorare, er te esser dispregiato 
0' umiliatoi Leva il tuo- cuore .a me in 
cielo, e non ti : contristerai, 'in: terra* 
Signore , noi siamo posti nel : dispregiò 
degli ^uomini in cecità, .e presto siamo 
ingannati dalla . vanità., S 1 io ; mi consi- 
dero dirittamente, mai «.non- riputerò 
eh- e’ «li sia -latto: ingiuria* da alcuna 
creatura, ond’ io non mi posso giusta*# 
tttìite lamentar di. te* Ma perchè io 
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son mi considero, mi pare essere of- 
feso da ogni creatura. Adunque avendo 
io gravemente peccato, giustamente deb- 
bo esser dispregiato ed umilialo. Ma a 
te si convieni lode, onore e gloria. E 
se io non m’ apparecchierò ad esser 
dispregiato da ogni creatura, ed esser 
abbandonato, e totalmente esser ripu- 
tato da niente, non posso esser paci- 
fico , ne stabile nella mente mia, nè 
esser illuminato pienamente, nè con- 
giungermi a te spiritualmente. » ' 

’ "• - t ; * 'ri&ìèfP 

CAPITOLO XLVII. 

# - 9 

• » s V * 
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. * ' • 

Come là pace non debbe esser- cercata 
negli uomini , ma in Dio . • • * 


V 






9 *• 

Sentii porrai ' figliuolo , la pace tu* 
in alcuna persona, sarai inquieto r e in- 
stabile: ma se tu- ricorrerai a me che 
vivo , e alla : verità, non ti -contristerai 
per la partita dell’ amico, nè per la sua 
morte. L* amore dell’ amico debb’ es- 
ser secondo me, e qualunque ti par 
buono è da essere- amato per me* 
Quello che t* è molto caro , in quest* 

vita senza me. non vai niènte: e tal 

' « 
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amicizia, e tale amore che non è se- 
condo me, non può troppo durare r* 
onde in tai modo debbi esser morto a 
tali affezioni degli uomini; che quanto 
a te s’ appartiene, desideri d’ esser pri- 
vato da ogni umana conversazione per-' 
che tanto 1 uomo più s’ accosta a me, 
quanto piu si discosta da ogni solazzo 
umano, ed eziandio tanto più alto a- 
scende , quanto piu si fa vile a se me- 
desimo. Ma chi attribuisce a se alcun 
bene , impedisce che la grazia mia non 
venga in lui, perchè la grazia dello 
Spirito Santo sempre • cerca il cuor 
ornile. Se tu ti sapessi perfettamente 
annichilare, e separare da ogn amor 
di creatura , abondantemente verrebbe 

m te la grazia; ma quando tu risguardi 
alle - creature , ti è tolto Y aspetto di 
me tuo Creatore. Impara a vincerti in 
ogni cosa per amor mio, ed allora po- 
trai venire al mio conoscimento. Se al- 
cuna^ cosa è amata disordinata mtnte , 
quantunque minima sia e viziosa im- 
pedisce il sommo bene. . '' 
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CAPITOLO XLVm, 


Contro alla scienza vana e secolari,- 

H ^ 

" 4 \ * r * 

Figliuolo non ti lasciar movere . dai 
belli e sottili parlari degli uomini, per- 
chè ih régno mio non sta in parole, ma 
in virtù. Considera le mie parole , le 
Quali accendono ed illuminano il cuore, 
e inducono T uomo, a compunzione, • 
eziandio danno varie consolazioni. Non 
legger per .diventar sapiente e dotto, 
ma. studia per mortificare i vizii, per- 
chè questo ti sarà più utile che il co- 
noscer di mólte sottili questioni. Quan- 
do tu avrai conosciuto, molte „ cose , fi- 
nalmente ti bisogna venire al J uo prin-i 
cipio , perchè io sono quello * cne inso- 
gno all’ uomo la scienza più chiara che 
non insegnerebbe qualunque altro uo- 
mo. Quello, al quale io insegno, pre- 
sto verrà sapiente e dotto in spirito* 
Guai a quelli che cercano molte cose 
curiose dagli uomini; e poco si curano 
di cercar di servire a. me. Terrà tem- 
po, quando apparirà il. maestro'* dei 
maestri, cioè il mio figliuolo Signore 
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di tutti gli angioli, il quale, esaminerà 
le coscienze di tutti, e Saranno mani- 
feste le cose nascoste, e gli argomenti 
umani staranno in silenzio. Io son quello 
che in un punto sollevo la mente umile, 
acciocché ella possa intendere le cose 
dell’ eterna verità, molto più, che se, 
uno avesse studiato dieci anni alla scuo- 
la. Io insegno senza strepilo di parole, 
senza contusione d’ opinione, senza am- 
bizion.d’ onore, senza astuzia d’ aumen- 
tazione d' onore, e senza astuzia d’ ar- 
gomentazione. To son quello ch’insegno 
a dispregiare le cose - terrene, ed aver 
in fastidio le cose presenti, e cercar e 
gustare le cose celesti : fuggire gli onori, 
e sofferìre gli scandali : porre la spe- 
ranza tutta in me: non cercare alcuna 
cosa fuori di me, e amarmi ardente- 
mente sopra ogni cosa: perciocché al- 
cuni amandomi cordialmente, hanno im- 
parato le cose divine, ed hanno parlato 
le cose mirabile L’ nomo ha più gua- 
dagnato abbandonando ogni cosa, che 
studiando le cose sottili. Ma io parlo 
ad alcuni le cose- comuni: ad alcuni 
altri le speciali, ad alcuni altri appa- 
risco: dolcemente in segui , e ad: alcuni. 
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altri rivelo i misi erii con molto lume.' 
La scrittura parla in un modo, ma' 
tutti non T intendono a un modo , per- 
chè io dottore di essa, sono “ dentro > in 1 
essa « scrittura , ed esamino i cuori , e 
conosco . i . pensieri , e muovo 1’ uomo 
alle buone operazioni, e dò a ciascuno 
secondo che ha bisogno. 

v . 

* 4 • 

CAPITOLO XLXI. 

* s . * 

* . » 

Di non si. ti rare adosso le còse esteriori, 

' * 

* * 

- O figliuolo ei bisogna che tu di- 
ssenti come ignorante sopra la terra in 
molte «ose: stimarti come morto, e 
come se tutto il mondo ti sia. croci- 
fisso. Bisogna passare molte cose , come 

se 1’ uomo non T udisse; ed attendere 

•** * 

a quelle che s’ appartengono alla tua 
pace; più util’ è rimuover gli occhi 
dalle cose che dispiacciono, e lasciare 
a ciascuno il suo 4 vedere ,- che stare a 
contendere. Se tu starai bene con meco, 

fV * m * 1 / 

e guarderai il suo discreto giudicio', leg- 
giermente porterai l’ ingiurie. Ecco Si- 
gnore, che 1’ uomo s* affatica e córre, 
per piccolo guadagno temporale, e di- 
Imitaz. di Cristo, . 1 4 . 
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mentichiamo il guadagno .spirituale , e 
tardi è; ricuperato. L’ uomo attende 
poco o . nulla a quella cosa che gli è 
utile, e, che sommamente gli è necesr 
saria, e attende alle cose mondane le 
quali alla fine menano gli amatori alla 
morte eterna* 

* r 4 

CAPITOLO L. 

* > 

Come non è da credere, ad ogni persona 
secondo le sue parole . 

‘ ^ 

Dammi aiuto Signore nelle mie tri- 
bolazioni, perchè la salute dell’ uomo 
è vani. Molte- volte non ho travato la 
fede in quello che io credeva trovare: 
molte volte 1’ ho trovata dove io non 
credeva , e pertanto in ogni cosa si 
trova vana la speranza: ma la salute 
de' giusti è solo in te Signor benedetto. 
.Sii tu Signore in tutte le cose che ci 
intervengono, perchè nói siamo infermi 
ed instabili, e presto siamo ingannati 
e mutati. Chi : è quell' uomo sì cauto 
e éirconspetto , che si possa guardare 
in ogni cosa, che alcuna volta non sia 
ingannato e inviluppalo? ma quello 
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che si confida in te Signore, e che ti 
cerca semplicemente, non è ingannato 
cosi leggiermente: ma essendo posto 
in alcuna tribolazione, presto sarà da 
te confortato e liberato : imperocché 
tu non abandoni quelli che sperano in 
te : rare volte si trova F amico fedele , 
il quale stia fedele, nelle tribolazioni 
del suo amico : ma tu Signore sei fe- 
delissimo in tutte le cose, e fuori di 
te non si trova simile. Oh quanto ben 
gustava colui che diceva: la mia mente 
è fondata e fermata in Cristo ; e se co- 
sì fosse di me, non mi solleciterebbe 
il timor umano , e le parole d’ altrui 
non mi moverebbono. Or chi può an- 
tivedere ogni cosa, e guardarsi da’ mali 
che hanno a venire? onde, essendo al- 
cuna volta preveduti, ci danno tribo- 
lazione : or che farebbono non essendo 
preveduti? Certo è, che ferirebbono 
molto più gravemente. Ma ohimè, che 
noi siamo uomini infermi e deboli, e 
non^ facciamo alcun provvedimento.* E 
però io chiamerò te Signore: imperoc- 
ché tu sei verità che non puoi ingan- 
nare alcuno, e non puoi dipoi essere 
ingannato da nessuno. Ogni uomo è 
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mendace , intermo e labile in tal modo, 
che appena si può credere quella cosa 
che giudica esser diritta. Oh Signore, 
quanto prudentemente ci hai ammae- 
strati, quando dicesti, che noi ci guar-[ 
dassimo dagli uomini , e che i nimici 
dell’ uomo sono i suoi domestici e fa-’ 
miliari: onde dice uno. Sii cauto c tien- 

• 7 m i # . ^ / 1. y | fTl * 

secreto quel eh’ io ti dico: c mentre 
eh’ io sto in silenzio e credo che sia 
secreto quel che m’ hai detto, allora 
subitamente lo manifesta. O Signore 
guardami da tali uomini parlatori, ac-' 
ciocché io non venga alle loro mani, 
e che io non commetta mai a loro i 
mici segreti. Signor concedi alla mia 
bocca parlar cose vere e stabili , e di- 
lungami dalle lingue che dicono male. 
Io mi debbo guardar di fare ad altri 
quelle cose che io non voglio per me. 
Oh quanto è buòna cosa tacere i fatti'- 
altrui , e non credere leggiermente ogni 
cosa, nè facilmente parlare, e con pò-’ 
che parole manifestar quello che è bi- 
sogno, e sempre cercar colui che co- 
nosce il nostro cuore , e non si lasciar 
menare da ogni vento di parole. Oh 
quanto è sicura cosa fuggir 1’ umana 
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cohsolazione per conservar la grazia ce- 
: Ièstè; e eziandio non desiderar quelle 
cose che par che dieno esteriore am- 
mirazione: ma seguitar quelle che si 

fanno* emendare la vita nostra, e ci 

9 » • ^ 

abbino ad accendere il fervore dello 
'spirito. A molte persone è stato nocivo 
■p esser stata manifesta la loro virtù, e 
lodata la santità loro. E per contrario 
a molti è statò utile la grazia conser- 
vata con silenzio in questa fragil vita, 
la' : quale è piena’ di tentazioni e di 
battaglie. " " ' • ' 

4 , *■- -i t 1 L • 

CAPITOLO LI. 


» # 


Della confidenza che dobbiamo avere 

in Dio. > 


4 ♦ 




0 'figliuolo sta fermo e spera in me , 
perchè le parole,' che altro sono che 
parole che volano per Tana, ma non 
offendono la pietà? Se; tu hai fatto il 
male volentieri, te ne emenda : se non 
ti pare averlo fatto; pensa che tu Vè- 
gli sopportar volentièri questo per amor 
mio: è assai poco che tu sia abbattuto 
fortemente per alcune parole , alle quali 
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tu non eri apparecchiato. E perchè ti 
passano il cuore con piccole cose , se 
non perchè tu sei ancora carnale, e at- 
tendi agli onori più che non fa di bi- * 
sogno, ed hai paura d’ esser dispregia- 
to, e d’ esser ripreso de' tuoi manca- 
menti, e cerchi f ombre delle tue iscu- 
sazioni? ma considera meglio e cono- 
scerai che ancora vive in te il mondo, 
ed il vano amor di piacere agli uomini. 
Quando tu fuggì essere umiliato e sver- 
gognato per i tuoi difetti, è cosa ma- 
nifesta che tu non sei umile, nè morto 
al mondo: ma odi -le mie parole, e 
non ti curar delle parole di diecimila 
uomini. Ecco che ogni cosa che po- 
tesse dir 1’ uomo contro a te malizio- 
samente, non ti nuocerebbe, se tu le 
lasciassi passare, e che la considerassi 
come una festuca: imperocché non ti 
, potrebbono cavare un capello: ma co- 
lui che non considera il suo cuore, e. 
non pone Iddìo dinanzi agli occhi suoi, 
leggiermente si conturba quando è vi- 
tuperato : ma chi sì confida in me spo- 
gliandosi del suo proprio giudicio, sarà . 
senza umano timore. Io son giudice e 
conóscitor di tutti i secreti, e so come 
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le cose sono state fatte, e conosco tutti 
coloro che fanno ingiuria, e quelli che 
la sostengono: e però il mio giudicio 
è stabile, e non sarà gettato in terra: 
ma molte volte è nascosto agli uomini, 
e pochi lo conoscono pienamente, ed 
agli occhi degli insipienti non par che 
sia giusto. Adunque in ogni liligio è 
da ricorrere a me, e non si confidare 
del proprio arbitrio. Il giusto non sarà 
conturbato da alcuna cosa che gli per- 
metta Iddio; eziandio ingiusta, e poco 
se ne curerà, e non si rallegrerà va- 
namente , quando sarà scusato dagli al- 
tri ragionevolmente: imperocché egli 
pensa eh’ io conosca i cuori degli uo- 
mini, e che non giudico secondo la 
umana apparenza, onde spesse volte 
quella cosa è colpabile dinanzi a me, 
che secondo il giudicio umano è loda- 
bile. O Signore Iddìo giusto giudice, 
forte e potente , il qual conosci la fra- 
gilità degli uomini e la lor malizia, tu 
sei la mia fortezza e speranza , perchè 
conosci quello che io non conosco: la 
mia conoscenza non mi basta, e però 
io mi debbo umiliare in ogni ripren- 
sione e sostenere mansuetamente. Per- 
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/donami Signore, ed abbi compassione 
di me quando io non ho così pazienza» 
Pe donami grazia ch’io n’ abbia mag- 
giore. La tua copiosa misericordia mi 
è^più utile a ricever 1’ indulgenza che 
non è la mia pensata giustizia ; e se 
: non ‘ mi pare esser, colpabite, io non 
mi -posso per questo giustificare: im-* 
perocché niun uomo è giustificato nel 
tuo cospetto senza la tua misericordia^ 
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CAPITOLO LIL ; 
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Cóme tutte le cose gravi sono da essere 
sopportate per amor di Dio . 


Non t’ affliggano figliuolo, e non ti 
gettino a terra le tribolazioni, le quali 
tu • patisci per mio amore , ina spera 
nella mia promessa : imperocché io ti 
farò .consolato in ogni luogo, e sono 
* sutficiente a rimeritarti sopra ogni modo 
e misura* Tu non durerai molta fatica 
in questo . mondo , e non sarai sempre 
aggravato da’ dolori. - Aspetta - un poco, 
e presto vedrai cil fine dV ogni .male; 
Verrà il tempo *. quando . cesserà v ogni 
fatica e ogni . dolore , perchè .« è molto 
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breve ciò che passa col tempo, e per 
tanto opera quello che tu operi, fedel- . 
mente , e lavora nella mia vigna ed io 
sarò la tua mercede. Scrivi , leggi , 
canta, piangi, taci, ora, e sopporta 
virilmente le cose contrarie, perchè a 
questo modo si : acquista vita eterna , 
dove non sarà più notte ma luce per- 
petua, ed in me infinita pace ferma e 
riposo sicuro. Allora tu non dirai: chi 
mi libererà dal corpo di questa morte ? : 
e non chiamerai: ohimè, che la mia 
peregrinazione è molto prolungata; im- 
perocché allora non sarà più morte, 
ma sarà salute senza fine, e non sarà 
alcuna molestia nè affanno alcuno, ma 
una beata e gioconda vita , e sazietà 
dolce e amabile. Oh se tu vedessi in 
cielo le corone de’ miei santi, in quanta 
perpetua gloria si rallegrano, i quali in 
questo mondo erano dispregiati, e pa- 
revano essere riputati come indegni 
della presente vita. Certo, che tu di- 
venteresti molto umile e. molto pa- 
ziente , e più tosto vorresti a molti es- 
sere sottoposto, eh’ esser sopra a uno 
solo. E (uggiresti la letizia temporale, 
ed abbraccieresti lietamente ogni tribù- 
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lazione , ed esser riputato niente fra 
. gli uomini , riputeresti grandissimo gua- 
dagno. Oh se tu gustassi queste cose , 
non avresti audacia di lamentarti pur 
una volta. Or non debbe V uomo sop- 
portare ogni fatica e dolore per avere 
vita eterna ? Non è piccola cosa quella, 
che tu guadagnerai. Leva adunque la 
faccia tua in cielo , e vedrai che io ed 
i miei santi abbiamo avuto grandissimi 
affanni e tribolazioni nel mondo, ed 
ora al presente si rallegrano , e sono 
tutti consolati, e sono sicuri, e staran- 
no nel regno del mio Padre concesso 
meco senza fine. 
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CAPITOLO LIII. 
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,rf Del giorno dell' eternità, 

.v r e dell angustie di questa vita, 

' > ^ > 

# *£+ f • C » I 4 . # ^ 

r Q beatissima mansione dell’ eterna 
vita : o chiarissimo giorno di quell' e- 
ternità, dove la notte non è oscura, 
.ma la somma .verità , sempre laillu- 
, mma ! .Quel glorioso giorno sempre è 
lieto e giocondo: sempre sicuro, e mai 
non muta lo stato in cose contrarie. 
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Or volesse Iddio eh’ io avessi veduto 
quel dì, acciocché ognheosa temporale * 
avesse fine. Certo è, che quel giorno 
lucente illumina i santi con perpetua 
chiarezza : ma quelli che per fede sono 
peregrini in terra , non illumina se non 
da lungi. I cittadini del cielo conoscono 
e gustano quanto sia glorioso^ quel fe- 
lice giorno: e però piangono i figliuoli 
d’ E*a sbanditi in. questa valle di mi- 
seria , dove sono i brevi giorni c cat- 
tivi, pieni di dolori e di angustie, e g ì 
uomini son macchiati da inolti ma 1 
peccati , legati da molte passioni , e con" 
instati da molto timore^ c sono oucsi 
da molte cure, e tratti da molte cu- 
riosità, e inviluppati in molte vani- 
tà , e contusi da molti errori , ed af- 
faticati da molte fatiche, ed aggravati 
da molte tentazioni, ed indeboliti dalle 
ricchezze e tormentati dalla povertà. 
Oh quando sarà la fine di tante fati- 
che, e quando sarò liberato da questa 
misera servitù de’ vizii? o Signore, 
qnando mi ricorderò io solamente di 
te, e pienamente mi rallegrerò in te. 
o quando senza alcuno impedimento 
_ed aggravamento dell anima e del cor- 


po, sarò constituito in perfetta libertà? 
o quando sarà la pace ferma e si- 
cura dentro e di fuora , e senza alcuna 
tribolazione ? Oh. buon Gesù , quando 
starò io dinanzi a te a contemplar la 
gloria del tuo regno: quando mi farai 
tu generale in ogni cosa? O quando 
starò nel tuo regno ? il quale tu hai 
apparecchiato alli tuoi amatori dal prin- 
cipio del mondo ? Io sono stato lasciato 
-* povero c sbandito nella terra de’ ne- 
mici, dove sono continue- battaglie e 
gran disavventure. 1 : 0 Signore consola 
il mio esilio, e alleggerisci il mio do- 
lore: imperocché il mio desiderio tutto 
aspira a te ed ogni cosa che il mondo 
mi facesse in appiacere, m’ è molesto. 
Io desidero di gustarti cordialmente, e 
non ti posso avere. Io desidero d’ ac- 
costarmi alle cose del cielo : ma le cose 
•temporali, e le mie passioni che non 
sono ancora i mortificate , mi tirano al 
basso. Io voglio soprastare con la mente 
ad ogni cosa, e non volendo, son co- 
stretto ad esser soggetto ad ogni cosa 
ed al corpo. E così io uomo infelice 
combatto, e son diventato . grave: a me 
medesimo: mentre lo spirito vuole an- 
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Bare in su , e la carne tira pure in giù. 

Oh che cose patisco dentro di me, quan- 
do io penso delle cose celesti ! certo, che . 
subitamente la moltitudine delle cose ^ 
carnali mi vengono incontro, li per 
tanto Signor mio non ti dilungare da > 
me, e non lasciare il servo tuo perire. 
Manda la tua grazia e dissipa quelle: 
e manda le tue saette, e siano contur- 
bata tutte le fantasie del nimico. Rac- . 
cogli i miei sentimenti a te, e fammi 
dimenticar tutte le cose mondane, e 
dispregiar tutte le viziose . fantasie. O 
eterna sapienza soccorrimi , acciocché 
non mi nuoca alcuna vanità: o celeste 
soavità vieni, e ogni malizia fugga dal 
tuo cospetto : imperocché io ho consue- . 
tudine di pensare a molte cose disutili, 
e molte volte non sono con la mente 
dove sono .col corpo, e però Signor 
mio abbi compassione e misericordia 
alla mia fragilità. Dov’ è continuamente 
il mio pensiero, quivi è quel che io 
amo, presto io penso quello che dilet- - 
ta, e quello che mi piace: per la qual 
cosa tu dici apertamente nell’ evangelio. 
Dove è il tuo tesoro, quivi è il tuo 
cuore. Se io amo il cielo, volentieri 
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- penso delle r cose del cielo, e se io amo 
il móndo, i volentieri mi allegro col 
mondo, e contristomi delle sue avver- 
sità. E se io amo la carne, spesse volte 
immagino le coso carnali : se io amo lo 
spirito, ho piacer di * pensare le spiri - 1 
tuali, perchè io parlo e odo quelle 
cose eh’ io amo , e riporto al mìo cuor 
di quelle tali cose eh’ io amo:- ma beato 
è' quell’ uomo che licenzia tutte le crea* 
ture per tuo ; amore, e che la violenza 
alla natura, e' crocifìgge la concupi- 
scenza della carne col fervore dello-’ 
spirito , acciocché conservata la conscien- 
za, offerisca la sua orazione pura, e sia 
degno d’ esser presente ai cori degli 
angioli. 
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Del desiderio della vita 1 eterna» 


.> t 


■ Figliuol mio, quando senti che ti è 

dato il desiderio dell' etèrna vita, desi - 1 : 

* 9 

derando d 1 uscire della abitazione dr 
questo, corpo , acciocché • tu possi con- • 
templare la chiarezza senza alcuno im- 
pediménto: apri il tuo cuore e ricevi 
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) questa inspirazione con tutto il tuo de- 
siderio. Rendi altissime grazie alla su- 
perna bontà , la quale si degna operare 
così teco e misericordiosamente ti vii 
sita, frequentemente ti sollecita, e po- 
tentemente ti solleva , acciocché tu non 
sia tirato alle cose terrene per propria 
infermità. Tu non hai questa buona in- 
spirazione per tuo pensiero, ma sola- 
mente per benignità della grazia mia e 
del mio risguardo, acciocché tu faccia 
j profitto nelle virtù con maggior umiltà, 
e che t' apparecchi alle battaglie che 
1 hanno a venire, e che t’ accosti a me 
con tutto T affetto del cuore, studian- 
| doti di servire ardentemente. Figliuolo, 
l spesse volte il fuoco arde , ma la fiam- 
I ma non si accende senza fumo. E così 
f i desiderii di alcuni aspirano alle cose 
1 del cielo : nientedimeno non sono liberi 
dalle tentazioni del carnai desiderio, e 
non si esercitano puramente per 1’ onor 
mio in "quello che loro ardentemente 
mi domandano. Spesse volle tale è il 
tuo desiderio, quale tu 1’ hai dimostrato 
così importunamente: ma questo non 
è puro e perfetto, quando è infettato 
della propria comodità. Domanda, non 
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quella cosa che ti piace e che t’ è co- 
* moda, ma quello che m’ è accetto e 
che è mio onore: imperocché se giu- 
i statuente tu giudichi Ja mia ordinazio- 
ne, tu 1’ abbi a mettere innanzi al tuo 
. desiderio, e ad ogni cosa che tu puoi 
desiderare. Io conosco il tuo desiderio, 
L ' ed ho udito i tuoi continui pianti. E 
già tu vorresti esser nella libertà dei 
; , figliuoli miei: già ti diletta l’abitazione 

(. " eterna, e la celeste patria piena di 

gloria: ma questa felice ora non è an- 
, cor venuta, perchè ti resta il tempo 
delle fatiche e della prova: tu desideri 
d’ esser ripieno del sommo 'mio bene: 
ma questo al presente non puoi conse- 
guire; aspettami insino a tanto eh’ io 
venga , perchè tu debbi esser provato 
' molte cose. Alcuna volta ti sarà data 
la consolazione, ma la copiosa 'Sazietà 
del tutto non t’ è concessa. Contortati 
adunque, e sii forte così in operare, 
r . come in patir le cose avverse. E ti bi- 
sogna spogliar fuorno vecchio e ve-' 
siirti del nuovo uomo, e far quello 
' c ^ e tu non vorresti, e lasciar quel che 
vorresti fare. Quel che ti piace non 
vada più oltre, e tutto quel che piace 
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ad altri sia seguitato: quello che dicono 
gli altri sia udito , e quello che tu di’ 
sia riputato per niente. Gli altri do- 
manderanno e riceveranno, e tu do- 
manderai e non otterrai : gli altri sa- 
ranno lodati dagli uomini, e di. te non 
sarà detto niente a quello, ed a quel- 
T altro sarà commesso diverse cose, e 
tu sarai giudicato da niente: onde per 
queste cose alcuna volta la natura si 
contrista, e gran cosa sarà riputata se 
lo porterai con silenzio.. In queste e 
simili altre cose è provato il ledei 
servo mio, e massimamente in quello 
che t’ è comandato , quando è contra- 
rio alla tua volontà, ed eziandio cheti 
paia inconveniente e meno utile , e per- 
chè essendo tu posto sotto, governo spi- 
rituale , non. hai ardire a resistere » e 
però ti par dura cosa andar secondo 
. 1’ altrui sentimento», e lasciare ogni tuo- 
proprio sentire. Ma o figliuolo* pensa», 
che presto verrai al fine, di queste fa- 
tiche, c molto gran premio n acqui- f 
Menai ? onde in cielo troverai ogni cosa 
che vorrai e ciò che tu puoi de&ide-’ 
rare. In quel luogo è ogni bene, e non 
vi sarà paura. di perderlo. Qui la tua 
; Jmitaz. di Cristo. i5 


226 

volontà sarà insieme con la mia , e noti 
potrai desiderare alcuna "cosa strana. In 
quel luogo niuuo ti tara resistenza, 
niuno si lamenterà di te, niuno t’ im- 
pedirà , niuno ti sarà contrario : ma 
cocche potrai desiderare ti sarà pre- 
sente, e darà consolazione al tuo desi- 
derio riempiendolo copiosamente per 
T ingiuria che avrai portato per amor 
mio. Io ti 1 darò il vestimento della glo- 
ria per la nudità , la lama .delle lodi 
per la tristizia, e per il luogo umile 
io ti darò sedia bel regno; Quivi ap- 
parirà il frutto della ubbidienza; la fa- 
tica della penitenza si alleggerirà , e 
V umil soggezione sarà coronata glorio- 
samente. Adunque inchina il capo umil- 
, mente sotto di lutti quanti, e non 
considerare chi son quelli che ti co- 
mandano, o prelato o minore eh’ egli 
sia, ma a ciascuno ubbidisci volentieri. 
Lascia cercare a ciascuno quello che 
gli piace in ques'a vita. Ma tu non ti 
rallegrare se non 'nel dispregio di te^- 
medesimo, *e disfar la mia volontà; o 
per morte, o per vita, ogni cosa sia a 
mio onore e a mia gloria, e questo 
sia il tuo gaudio e la tua consolazione. 
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In che modo ! uòmo abbandonato 
' ( debbe offerire a Dio, 
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- Santo "Padre Signor Iddio sia bène- 
detto il tuo nome al : presente e sem- 
premai : imperocché è fatto come hai 
voluto , e quello che tu fai è giusto. 
Rallegrisi adunque il tuo servo in te 
e non in se, nè in altra cosa: impe- 
rocché tu solo sei vera letizia , tu sei 
mia- speranza *e mia corona : tu -mio 
gaudio e mio onore. Che cosa s ha il 
tuo servo} se non quello che tu gli hai 
data non per suo- merito? Io soci po- 
vero ed in fatiche f usino- dalla mia gio- 
ventù, e contristasi F aùima mia alcuna 
volta inaino aÉle lagrime per le pas- 
sioni che 1 ai trovava avere : io 7 desidero 
il gaudio della paté -de’ tuoi figliuoli; 
la quale se tu la mandi all- anima del 
tuo servo; sarà pien di divozione e di- 
voto nelle tue lodi:* me se tu rimove- 
rai da -tne, còme tu suoli fare spesse 
volte} noa potrò correr per la via dei 
tuoi comandamenti 1 ;' e non sarò guar- 
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dato sotto T ombra delle tue ali, e 
dalle tentazioni sopravvenenti. O Padre 
giusto e santo, e degno d* esser lodato 
e venerato in perpetuo, venuta è 1’ ora 
che ’1 tuo servo sia provato: la quale •• 
tu sai pur che ora doveva venire ab 
eterno: cioè, che io sia dispregiato nel 
cospetto degli uomini, e sia abbattuto 
dall’ infermità e passione, acciocché un’ 
altra volta risusciti nell’ aurora della 
nuova luce e sia clarificato in cielo. 
Padre santo, tu hai così ordinalo e 
così hai voluto e così è fatto: impe- 
rocché questa è la grazia del tuo ami- 
co : cioè patire ed essere umiliato nel 
mondo per tuo amore per qualunque 
modo, e da qualunque persona tu per- 
metterai, perchè niuna cosa è fatta in 
sterra senza la tua volontà e providenza, 
e senza il tuo consiglio*- Buono m è 
Signore, che tu m’ hai umiliato, ac- 
ciocché impari le tue giustizie , e cacci 
da me la elezione e prcsonzione del 
cuore. Util cosa m* è stata i’ essere stato 
confuso , acciocché per mia consolazione 
io cerchi piuttosto te che gli uomini. 
Àncora ho imparato per questo a te- 
mere il tuo occulto giudicio, il quale, 



affligge il giusto insieme con 1’- empio, 
e non senza equità e giustizia, lo tì 
rendo grazie; imperocché tu non hai 
perdonato a’ miei mali , anzi m’ hai af- 
flino con i flagelli dell’ amore, dan- 
domi dolori ed angustie dentro e di 
fuori. Tutte le cose che sono sotto il 
cielo, niente mi danno consolazione, se 
non tu Signor mio celeste , medico del- 
1’ anime , il qual percuoti e sani ; e con- 
duci nelle gran tribolazioni , e poi ci 
liberi, e la tua disciplina riduci sopra 
di me , ed il tuo flagello m 1 ha am- 
maestrato. O Padre diletto , ecco die 
io sono nelle tue mani, ed indinomi 
sotto la verga della tua correzione. 
Percuoti le mie spalle ed il mio collo, 
acciocché io pieghi la mia inchinazione 
alla tua volontà. Fammi pietoso ed 
umil discepolo, siccome tu hai per . 
consuetudine di fare, acciocché io cam- -- 
mini secondo il tuo volere, e correggi 
ogni mio errore: imperocché meglio è 
esser corretto nella presente vita, che 
nell’ altro mondo. Tu sai quel che bi- 
sogna al mio profitto , e quanto m’ è 
utile la tribulazione à purgar la rug- 
gine de’ vizii. Signor fammi saper quello 
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eh è da sapere-, e lodar- quello che ti 
piace, e vituperar quello che t\ è ni 
dispregio. INon mi lasciar giudicar se- 
condo la visione degli occhi esteriori, 
e secondo V udito degli orecchi degli 
uomini perversi: ma lasciami discer- 
nere il vero giudicio secondo il tuo 
volere : imperocché spesse volte i sen- 
timenti degli uomini sono ingannali a 
giudicare. Or credi tu che 1’ uomo sia- 
maggiore per esser riputato grande da 
un altro? Veramente l’uomo inganna- 
tore inganna 1' altro, e 1’ uomo vano 
inganna f altro; c mentre che 1’ esalta 
e loda, allora più lo contonde; impe- 
rocché ciascuno è da tanto quanto è, e 
non più. . ; _ 
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Comedi’ uomo A si debbe dare, 
alle umili operazioni. 




i * k 


i *• 

, * 

> 

i i 

W* . 


j.Tu non puoi sempre figliuolo, star 
n el fervente desiderio : delle virtù ; «è 
angora nel maggior, grado della, coni 
te m plazvone, <tna è*-pecessario ; alcuna 

tu < discenda, .alle cose terrene 
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per diletto della natura, e portar con 
tedio ' il peso della vita corrottibile. 

/ Bisogna adunque spesse volte in que- 
sto corpo pianger la gravezza della 
carne, perchè tu non puoi accostarti 
indeficientemente agli studi spirituali, - 
ed alla divina contemplazione: allora 
ti sarà utile a ricorrere alle umili este- 
riori , ricreandoti in buone operazioni , 
ed aspettare il mio avvenimento,/ e la 
superna visitazione con ferma confi- 
denza; e sostener con pazienza il tuo 
■ esilio e la tua inclinazione, insino a 
i tanto che di nuovo sii visitato da men 
e sii liberato da ogni affanno : e farotti 
dimenticar le fatiche, ed userai T eterno s 
riposo: io spanderò dinanzi a te i. prati 
delle scritture, acciocché allargato il 
cuore cominci a correr per la via dei 
miei comandamenti. Allora conoscerai, 
che le passioni di questo tempo/ non 
sono condegne alla futura gloria la 
quale sarà- manilesta a noi. , r , 
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Come r itorno non si debbi ** riputar 
dégno di consolazioni, ma più tosto 
di tribolazioni.*'- 
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Io noti son degkk) Signore; delia tua' 
consolazione , nè &’ alcuna • "visita * spiri- 
tuale: e però giustamente tiparti erta 
esso meco, quando tu mi lasci povero 
e sconsolato : onde- se : ro ■ spargessi* la* 
grirtre a similitudine del mare, ancora 
<tìfon sarei* degno del k tua dolce conso- 
lazione; per la qfuai cosa io non son 
degno se non* d T esser flagellato e 'pu- 
nito:, imperocché io ho offeso e man- 
cato in mólte ^ose. Adunque compen- 
sata la vera ragione, ìononson degno 
d-ì nìuna consolazione:" ma tu pietoso © 
piet* di misericordia , il quale- non vuoi 
che ^la tua ; fattura fc perisca , degnati di 
consolare il tifò sciavo sopra ognf suo 
merito, sopra T umano modo: perchè 
le tue consolazioni avanzano ogni uma- 
no parlare. O Signore , che cosa ho io 
fatto, per la quale tu mi dovessi dare 
alcuna consolazione celeste? Io non mi 
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ricordo d’ aver latto alcun bene, ma 
sempre sono inchinato al male, e pi*; 
grò all’ emendazione. Questo è vero e 
non lo posso negare, e se io dicessi 
altrimenti; tu saresti contro a me, e 
non sarebbe alcuno che mi difendesse. 

~ Certo io non ho meritato per i miei 
peccati se non il fuoco dell inferno. In 
verità io confesso, che son degno di 
dimre^io , e non si conviene a me sta- 
re con i tuoi divoti servi. Ed avvenga 
che io oda questo mal volentieri, niente- 
dimeno per la verità io riprendo i miei 
difetti, acciocché io riceva la tua mi- 
sericordia più facilmente. Io reo e pien 
di confusione , non ho bocca da parlare, 
se non questa parola, cioè : Io ho^pec- 
cato, perdonami ed abbi misericordia 
di me. Lasciami stare un poco e pian- 
però il mio dolore innanzi clic io vada, 
alla terra tenebrosa e coperta dalla 
oscurità della morte. O Signore, che 
cosa richiedi tu dal peccatore , se non 
che si affligga e s umihi per i» suoi 
peccati ? La speranza dell indulgenza 
nasce dalla vera contrizione e umilia- 
zion di cuore , la quale riconcilia la 
coscienza turbata; e la grazia perduta 
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si racquista, e T uomo è guardato dal- 
l’ ira di Dio, e 1’ anima del penitente 
si scontra insieme con Dio nella santa 
riconciliazione: perchè 1’ umil contri- 
zione è a te sacrificio molto accetto, il 
quale molto più soavemente senti quel- 
T odore che quello J dell’ incenso. Que- 
sto è 1 grato unguento, il quale hai 
voluto che sia gittato sopra de’ tuoi 
piedi, e non mai hai .'dispregiato il cuor 
contrito e umiliato : quivi è luogo di 
relugio quando il nimico ci perseguita, 
e quivi è lavato e mondato ciò che 
r uomo ha di macchiato e di brutto. 


CAPITOLO LV III. 
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Della grazia che non è data 
t V agli uomini mondani,' 
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'••4*a mia è grazia preziosa' figliuolo* 
e non ■ -patisce d* esser congiunta . alle 
consolazióni terrene /e pero- bisogna ri- 
muover da te • tutti gli c impedimenti 
della grazia , se tii desideri di c ricever 
la* sua - infusióne. Eleggiti un luogo se- 
creto, ama la solitudine, non ; cercar 
di parlar : non altri , manda la tua di- 
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vota orazione a me, e tieni la mentei 
in compunzione e la coscienza * pura. 
Stima tutto if mondo niente, e Ja eon- 
siderazion mia metti innanzi ad ogni 
cosa, perchè tn non potrai insieme at- 
tendere a me, e pigliar diletto delie 
cose transitorie. E ti bisogna fuggire e 
dilungarti da’ tuoi amici e conoscenti, . 
e tener la mente privata da ogni cou- 
solazron terrena , siccome dice il mio 
Apostolo Pietro, cioè: che i fedeli cri- 
stiani si astenghino da questo mondo 
come forestieri e peregrini. Oh quanta J 
fidanza avrà quell’ uomo al tempo della 
morte, 1’ affetto del quale non è legato 
a questo mondo: ma 1’ animo infermo 
non può avere il cuor libero, e non 
conosce la libertà dell’ uomo interiore. 
Onde volendo noi essere spirituali , bi- ; 
sogna rinunziare non solamente alle cose 
che vi sono da lungi, ma eziandio a 
quelle che vi sono appresso , c da niuno 
guardarsi più quanto da se medesimo. 

Se tu vincerai te medesimo perfetta- 
mente, facilmente sarai signore dell’ al- 
tre cose: imperocché la perfetta vitto- 
ria è 1’ esser vincitore di se medesimo. . 
E quello che tien soggetta la sensua- 
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lità e ubbidirà alla -ragione, e la ragione 
ubidirà a me in ogni cosa , colui vera- 
mente sarà signore di se medesimo e 
di tutto il mondo. Ma quando 1’ uomo 
ama se disordiuatamente, allora nascono 
in lui - tutti i diletti; ma di poi che 
avrà vinto e superato se medesimo, 
subito gli verrà grande utilità: ma per- 
chè pochi si affaticano a mortificare se 
medesimi, rimangono inviluppati e non 
possono sopra di loro levarsi in spirito: 
ma chi desidera camminare con esso 
meco perfettamente, è necessario che 
mortifichi tutte le passioni e disordinate 
affezioni , e che non sì accosti ad alcuna 
creatura con amor privato e vizioso. 


CAPITOLO LIX. ! - 
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Dei diversi e quasi contrarii movimenti 
l . delia natura *•> della grazia* - . 


% 
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j- Considera : figliuolo diligentemente? ’i 
movimenti della, natura della graziai 
imperocché contrariamente < e sot tilmem 
. muovono ,=■ ed appena .sono cono* 
scinti y se non dall 1 -uomo spirituale ed 
illuminata?. Gerito è* eh* ogni un desidera 
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bene, ed alcuna volta lo mostrano nei 
lor detti ed operazioni: e molti sotto 
color di bene sono ingannati. La natura 
è astuta e maliziosa, e molti ne tira e 
piglia ed inganna, e sempre ha se per 
suo fine. Ma la grazia va semplice- 
mente e guardasi da ogni color di male: 
non inganna niuno, ed ogni cosa opera 
per amor mio, la quale in^me final- 
mente si riposa. La natura non vuoi 
esser morta, nè superata, nè altrui sot- 
tomessa : ma la grazia studia alla pro- 
pria mortificazione e resiste alla sen- 
sualità, e cerca essere sotto altrui, e 
desidera d’ esser vinta; non vuol usar la 
- propria libertà ,, ed ama esser tenuta 
sotto la disciplina, e ■ non desidera di 
signoreggiare alcuno: desidera sempre 
d’ esser sotto di me -ed inchinarsi ad 
ogni creatura per amor mio. La natura 
s’ affatica per il suo comodo, e con- 
sidera che guadagno gli venga per al- 
trui: ma la grazia considera non quello 
che sia utile a se , ma quel che sia 
utile a molti. La natura volentieri 
riceve utile ed onore, ma la grazia 
mia dà a me ogni onore e gloria. 
La natura teme il dispregio -e la con- 
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fusione, ma la grazia si rallegra di pa- 
tire ogni vergogna per • amor mio. La 
natura ama T ozio e il riposo corpo- 
rale: ma la grazia non può slare ozio- 
sa , ma abbraccia ogni fatica. La natura 
desidera cose belle e curiose, avendo 
in abbominazione le cose vili e le gros- 
se : ma la grazia si diletta delle cose 
umili e semplici non iugge T aspre , e 
non si cura di vestirsi di panni vili. La 
natura si rallegra de’ guadagni tempo- 
rali, e contristasi del danno, e contur- 
basi d' ogni piccola ingiuria : ma la 
grazia attende alle cose eterne, fugge 
le cose temporali e non si turba quando 
le perde, perchè ella ha posto tutto il 
suo tesoro in cielo , ove non può perir 
cosa alcuna. La natura desidera lode e 
favore delle buone operazioni, e che 
le sue parole e i suoi fatti sieno ben 
considerati ed appregiati, ma la grazia 
non domanda altro premio se non me 
solo. La natura si rallegra di molti 
amici e propinqui, 9 fa gran festa del 
nobil luogo e nascimento, accarezza gli 
uomini ricchi e potenti, e conversa fa- 
cilmente .co’ suoi simili: ma> la grazia 
ama i uimici e non si insuperbisce della 


turba degli amici, e non fa stima al- 
cuna nè di luogo ; nè di nobiltà se già . 
uon vi fosse qualche virtù, e dà più 
favore al povero che al ricco, e ralle- 
grasi con 1’ uomo giusto ; e sempre con- 
forta i buoni alle grazie maggiori. La 
natura presto si lamenta della molestia 
e del difetto , ma la grazia presto si of- 
ferisce alla povertà. La natura ogni cosa 
tira a se, e difende se, e riprende al- 
trui: ma la grazia riduce a Dio ogni 
cosa onde hanno origine, e non attri- 
buisce a se alcuna cosa di bene, e non 
presume arrogantemente, non contende 
e non prepone il suo vedere ad altrui; 
ma in ogni sentimento ed intelletto si 
sottomette all’ eterna mia sapienza ed 
alla mia estimazione. La natura cerca 
Jc cose segrete e udir le novelle: vuole 
, apparere esteriormente ed aver spe- 
rìeoza di molte cose, ma la grazia non 
si cura per niente di queste tali cose , 
ma cerca le cose mie spirituali e divine. 
Adunque la grazia ci ammaestra di ri- 
stringere i sentimenti, e fuggire il vano 
piacere , e nascondere le cose lodabili è 
maravigliose, ed in ogni cosa cercar 
f onore e la gloria mia. Questa grazia 
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è un lume soprannaturale , ed è special 
dono mio, ed è • proprio signacolo degli 
eletti e degno della salute eterna : im- 
perocché la graziar leva V uomo dalle 
cose terrene e conducelo a quelle del 
cielo, e d’ uomo carnale lo la spiri- 
tuale. E per tanto quanto più la natura 
c oppressa e vinta, tanto più ha biso- 
gno di maggior grazia, e ogni giórno 
1’ uomo interiore è visitato da nuove 
visitazioni , il qual’ è fatto all’ immagine 


io sento nella mia carne la legge del 
peccato, che contraddice alla legge ideila 

a m a a m 


d’ Iddio. 



JLf tfl'l’H ViJf / „etìa natura, 

e dell' efficacia 'della' graziti divina . 



corrotta ' natura -, la quale mi tira ài 
peccati ed alla perdizione : imperocché 



mente mia u la quale mi mena legato 
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ad ubidire alla sensualità, e non posso 

resistere alle sue passioni se io non ho 
la. tua santìssima grazia. Imperocché la. 
natura dalla siia gioventù sempre è in- 
chinata al male ; e quest o è per lo pec- 
cato del primo uomo Adamo. Onde^il 
suo movimento sempre è di tirarci alle 
cose basse,, ed è come una scintilla di, 
fuoco nascosa nella cenere: e benché 
la ragion naturale habbia qualche co- 
gnizione del bene e del male e del vero 
e del falso contusamente , è nondimeno 
impotente a mandar in esecuzione ciò 
eh’ ella approva , né può godere inte-. 
rumente del lume della verità,; nè esser 
sana e retta nelle. sue affezioni. E di. 
qui è nato o Dio mio eh' io ho il 'buon' 
volere e. non lo posso adoperare: im- 
perocché io mi propongo di far molti > 
beni,- ma . perchè io non dio la grazia 
che aiuti la mia infermità, manco e • 
casco in terra per ogni piccola cosa*. 
Di qui avviene ancora che . benché . io 
conosca la via della perfezione, e quello 
che debbo fare: nondimeno molestato' 
dal proprio peso della natura corrotta* 
non mi levo su alla . perfezione. O ve? ì 
rumente celeste grazia , senza la quale 
Imitaz. di Cristo. 16 
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i «ostri meriti non son nulla, e i doni 

della natura non vaglion niente*. Oh 
quanto m’ è necessario, Signore, la tua 
grazia a cominciar il bene, e a far pro- 
fitto ed a finirlo : imperocché senza essa 
non posso lare alcun bene, ma cón la 
tua grazia io posso ogni cosa in te. Ve- 
ramente, Signore, T arte, la bellezza, 
la ricchezza, la fortezza, 1’ ingegno, 
1’ eloquenza, non sono riputate alcuna 
cosa appresso di te senza la tua. gra- 
zia* 'imperocché -i doni della natura 
sono comuni a 1 buoni ed ai rei, ma il 
proprio dono degli eletti è la tua gra- 
zia ed il tu,o amore; mediante la quale 
sono estimati degni .di vita eterna: 
tanto è grande questa grazia, che senza 
lei, il donò della profezia e T operazione 
de* miracoli sono stimati niente. La fede^ 
ancora e la speranza e T altre virtù, 
senza la carità, non ti sono grate nè 
accette. O beatissima grazia , la quale 
fai ricchi di v 
di spiritose q 

beni, fai mansueto ed umile, vieni e 
discendi a me e fammi ripieno d’ essa 
tua consolazione acciocché 1 ! anima mia 
Qon ' manchi per stracchezza e aridità 


irtù quelli che son poveri 
nello eh 1 è ricco di molti 
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di mente. Or Signore fa eh’ io trovi 
grazia nel tuo cospetto, la quale mi 
basti-' sènza alcun’ altro* bene di natura. 
Essa è la mia fortezza, essa è il mio 
consiglio la quale è piu potente che 
tutti gli 1 avversarli : è* piu sapiènte che 
tutti i sani : è maestra d’ ogni verità: 
lume del cuore e- consolazione di' co- 
loro che sono tribolati: la qual' discac- 
cia -la tristizia ed' il timore : madre 
della divozione e principiò del 1 pianto. 
-Or che son’ io senza la' grazia, se riòn. 
un legno arido e secco. e torto da git- 
tar via? Adunque Signore la tua divina 
grazia mi vada innanzi e mi seguiti , ac- 
ciocché io sia sempre sollecito alle 
buone operazioni per Gesù Cristo tuo 
unico figliuolo. Amen. 


CAPITOLO LXL 




Còthe noi dobbiamo negare noi mé- 
desimi e imitar Cristo per la Cro- 

• cei • . . ; 


Quanto più negherai te medesimo, 
figliuolo, tanto più 'fàcilmente potrai 
venire a me. Siccome non desiderare 
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alcuna cosa mondana fa V uomo paci- , 
, fipo, così lasciar, la sua consuetudine 
cattiva congiunge 1] uomo a me» Io 
voglio che tu impari la perfetta nega- 
zione di te medesimo secondo la tua 
volontà senza contraddizione e ; querela : 
imperocché* io son via, verità e .vita* 
Senza via non si può camminare, e senza 
verità non si conosce, e senza vita non 
si può, vivere. Io son la via per lu 
quale tu debbi andare : son la verità 
alla quale tu debbi credere: son vita, 
la qual tu debbi sperare : io son via 
immacolata , vita senza fine: io sono 
via rettissima, verità altissima, vita vera, 
vita beata, vita increata. Se tu starai 
nella mia via, conoscerai la verità, e fa-* 
ratti libero , e avrai vita eterna. Se vuoi 
entrare in vita eterna osserva i miei 
comandamenti: se vuoi essere perfetto 
vendi ogni cosa e dallo a’ poveri : se 
vuoi conoscere la verità, credi a me: 
se vuoi essere mio discepolo lascia la 
tua volontà : se tu vuoi possedere la 
vita beata, dispregia la presente : se vuoi 
. essere esaltato in cielo , umiliati- nel 
mondo: se vuoi regnar meco, porta. la 
croce con esso meco: imperocché so- 
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lamento i servi della croce trovano la 
via della beatitudine e della vera luce. 
Signor mio Gesù Gristo , perchè la tua 
via è stretta e dispregiata al mondo , 
fa eh’ io la seguiti con esso teco : im- 
perocché il servo non è maggior del 
suo Signore , nè il discepolo è- sopra il 
maestro. Ciò ch’ io odo o leggo fuor 
d’ essa, non mi diletta e non. mi dà al- 
cuna ricreazione., Figliuolo,, perchè tu 
hai questo sentimento,, sei beato se que- 
sto adopererai. Chi conosce i miei co- 
mandamenti, e quelli osserva, questo è 
quello che [mi ama, ed io amerò liii 
e manifesterogli me, e farò che sederà 
con esso meco nel regno del mio- Pa- 
dre. Adunque, veramente la vita del 
monaco è ia croce , la . quale conduce- al 
paradiso., O fratelli carissimi per amor 
di Gesù abbiamo tolto questa croce. 
Per amor- di Gesù perseveriamo- nella 
croce : e quello che è nostro: Duce e 
nostra giuda, sarà nostro adiutoriò. Ecco 
che il nostro re e Signore è andato in- 
nazi a noi, il quale combatterà per noi: 
-e pertanto seguitiamolo virilmente e 
non abbiamo paura ; e siamo apparec- 
chiati insieme a morir nella battaglia, 
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-c non macchiamola nostra gloria, cioè 
che nou fuggiamo la croce. 

CAPITOLO LXII. 

V /- v * r • % 

J \ ■ • ■ • 

Come 1' uomo - non si debbe tròppo 

affligger è , quando cade in alcun 
difetto • ’ ' ' ■ i ' ' 

* *• */ ‘k* - * 

Figliuolo, perchè ti contristi tu per 
una piccola cosa che ti sia fatta , ovvero, 
per una minima parola che ti sia det- 
ta? Se b.iu fosse cosa grande tu non 
ti dovresti turbare!, imperocché non 
sarà la prima, nè f ultima, se. viverai 
lungo tempo.' Sappi: figliuolo che più 
mi piace la pazienza e f umiltà nelle 
cose avverse., che molta consolazione e 
divozione nelle cose ; prospere.. ' Tu sei 
..molto forte insino a tanto che non ti 
viene alcuna avversità, e sai ben con- 
sigliare e confortare altrui con, parole: 
ma . quando la tribolazione, viene , alla 
tua porta, ti manca il s consiglio; e le 
forze. Considera adunque la tua gran 
fragilità, la quale spesse., volte manca 
.uelle cose piccole : - nondimeno • t.utfe 
queste, cose ti avvengono per la tua, sa- 
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late. Però come tì intervengono . tali 
cose, considera bene nel cor tuo .a che 
fine siano da me lasciate incorrere. Se 
tu s odi mal volentieri la riprensione , 
raffrenati e non patire eh' alcuna disor- 
dinata parola esca dalla tua bocca, ac* 
ciocche i semplici nou siano scandaliz- 
zati, e così presto cesserà la conturba- 
zione ed il. dolore della tua mente ri- 
tornando la grazia mia. Ancora io vivo 
(dice il Signore) e sodo apparecchiato 
?.a darti aiuto e consolarti più che 1* u- 
sato: se tu avrai confidanza alcuna in 
me, e -'di vaiamente mi chiamerai e sa- 
rai- più .pacifico, per 1’ avvenire. Non è 
in lutto senza merito; se ti ritrovi sem- 
pre tribolato. Tu sei uomo e non* Dio; 
carne e non agnolo; e in. che modo 
potresti tu stare in -un medesimo stato, 
di virtù , essendo mancato questo . al- 
i’ angelo in cielo e al primo uomo in 
paradiso,, i quali non - stettero lunga- 
mente in uno stalo? Io son quello che 
dò consolazione a quelli che piangono; 
e quelli che conoscono la loro inlerjBib.a 
gli conduco alla mia divinità, '6'ìgnoro, 
benedetta sia la tua. parola, più dolce 
a>lla mia bocca del mele. Or che farei 
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io? in tante mie angustiee tribolazióni, 
se tu non mi . confortassi ' con* i tuoi 
sermoni ? E però Signore , fortificami 
e dammi buona fine e felice passaggio, 
acciocché io possa, venire al. tuo regno. 



CAPITOLO LXIII. 


. Come l uomo non debbe cercare 
■le cose alte e i giudicii occulti' di Dio* 

4 „ P 

Guardati figliuolo/ di : non • disputare 
delle cose alte degli occulti giudici 
miei : di saper per qual cagione questo 
è tribolato e quell’ altro ha tanta gra- 
zia, e quello è così esaltato, e quef- 
1’ altro è così umiliato. Queste cose 
avanzano ogni umano intelletto x > e niuna 
créa t a ragione è- sufficiente a cercare il 
giudido mio. Quando adunque il ni- 
mico ti sollecita a questo come fanno 
alcuni uomini vani , rispondi quel detto 
del profeta. O Siguore, tu sei giusto, 
e il tuo giudicio è diritto; ed ancora 
questo altro detto. I giudicii di Dio 
veramente /sono giustificati , e sono da 
esser temuli-e non esaminati i- imperoc- 
ché sono incomprensibili all’ umano in- 
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belletto. *Nòn volere eziandìo cercane, 
nè disputare de’ meriti de’ santi luò- 
ghi, e ehe è più santo e maggior nél 
Tegno dèi cielo : imperocché tali còse 
spesso generano liti e Contenzioni inù- 
tili, e danno nutrimento alla superbia, 
alla vanagloria , e eziandio nasconò di- 
scordie ed invidie quando si prepone 
un santo ad un altro santo. È voler 
sapere tali cose non danno frutto . ninno, 
ma dispiacciono ai santi: imperocché 
io non sono Dio di discòrdia , : mà di 
pace: la qual' consistè, più prestò jjp: 
umiltà che in propria esaltazione. Al- 
cuni per zelo di divozione son tratti 
ad alcuni Santi, non per affetto spiri- 
tuale ma umano. Io son quello diè ho 
fatto tutti i santi,, ed ho dato Idrovia 
grazia e la gloria. Io conosco, i meriti 
di tutti. Io gli ho fatti pervenire netta 
benedizióne della mia dolcezza. Io co- 
nósco i miei diletti prima che il mondò 
fosse fatto, i quali io ho eletti del 
mondo , e con loro me ancora:: Io gli 
ho chiamati per grazia e trattiVper mi- 
sericordia : io gli ho menati per . varie 
tentazioni , ed ho dato loro maravigliòse 
consolazioni ; io gli ho dato perseverati» 
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za, e ho coronato la loro pazienza: io 
conosco il. primo e 1’ ultimo, e sono da 
esser lodato daN tutti i miei santi, e 
benedetto in ogni còsa: imperocché io 
gli ho così gloriosapiente magnificati e 
predestinati senza alcuni loro proprii 
meriti precedenti. Adunque olii dispre- 
gia-uno de’ mici santi umili , non fa 
onore al maggiore : imperocché io ho 
fatto il grande, il piccolo; e chi dice 
mal d’ alcun santo, dice mal di me e 
di ciascun altro del regno del ciclo. 
Tutti sono congiunti con carità, ed 
hanno un sentimento e un volere, e 
tutti s’ amano insieme: e eziandio che 
è maggior cosa, che più amano me , 
che i lor proprii meriti: imperocché 
son rapiti e tratti fuori della propria 
dilezione, e tutti trasformali nella di- 
lezion mia , e niuno gli può rimuovere 
nè impedire: imperocché ardono di fuo- 
co di , carità inestinguibile. Adunque 
gli uomini carnali ed animali lascino 
stare di disputar degli stati de’ santi: 
imperocché essi solamente sanno amare I 
5 proprii gaudii, ed aggiungono e sce- 
mano secondo il sentimento loro: ma 

non come piace all! eterna mia sapien- 
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za; ed essendo ciechi credono che i 
meriti spirituali vadano secondo il giu- 
dicio del secolo; e che si conversi così 
in cielo come in terra. Guardati adun- 
que figliuolo di non cercar queste cose 
vanamente che sono sopra il tuo sen- 
timento. Ma più presto attendi a fare 
in tal modo, che possa essere almeno 
il minimo del regno del cielo; e po- 
niamo che alcuno sapesse uno esser più 
santo o maggiore in cielo che un’ al- 
tro, che gli gioverebbe- questo sapere, 
s’ egli non diventasse più umile nel 
mio cospetto, e non lodasse maggior- 
mente il nome mio ? Molto è - più ac- 
cetto a me colui che pensa della gra- 
vezza de’ suoi peccati, e della povertà 
delle sue virtù, e quanto sia ‘lungi 
dalla perfezione de’ santi,; che quello 
che disputa di chi è maggiore o mi- 
nore. Meglio è pregare i santi con di- 
vote lagrime domandando il loro aiuto, 
che cercar le vane deputazioni. I santi 
non si gloriano e non si attribuiscono 
alcuna bontà, ma f attribuiscono a me, 
il quale ho donato lor tutti i beni per 
propria carità., e tanto son ripieni del 
mio amore che non- manca lor mai al- 
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«una cosa alla loro beatitudine: e quanto 
Son maggiori in gloria, tanto sono più 
umili in se medesimi, e più mi sono 
appresso. E però tu trovi scritto, cioè 
nell’ Apocalisse , eh’ essi ponevano le 
Joro corone dinanzi a Dio, ed inginoc- 
chiavami, dinanzi all agnello, e adora- 
vano quello che vive in secula seculo- 
rum. Certo, che molti cercano quello 
. che sia maggiore del regno mio, i 
quali non sanno se saranno degni di 
essere, annoverali fra i minimi servi 
miei: onde domandando i discepoli qual 
fosse maggiore nel regno del cielo,, udi- 
rono tal risposta. Se voi non divente- 
rete come uno di questi fanciulli, non 
entrerete nel regno del cielo. Adunque 
. qualunque si umilia come uno di que- 
sti piccioli, sarà maggiore nel regno 
del cielo. Guai a quelli che non si de- 
gnano d’ esser umiliati volontariamente 
con i piccioli : imperocché non potranno 
entrare in cielo. Guai ai ricchi i quali 
hanno in questo mondo la loro conso- 
. : imperocché i poveri entreranno 

\ Bùi regno mio , ed essi staranno fuora 
piangendo e sospirando. Rallegratevi 
adunque umili, ed esaltatevi o poveri: 
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se voi andrete in venia. 
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tu 'solo attendi ai mio profitto’ ed al 
mio 'ùtile, e ogni cosa converti in mia 
utilità; e eziandio; se tu mi metti in 
. molti pericoli e r tentazioni , perchè hai 
per consuetudine per varii modi pro- 
vare i tuoi eletti: nella qual pròia non 
debbi esser meno amato nè men loda- 
to, che se tu mi 'riempiessi ' tutto di 
celeste consolazione. -In te adunque Si- 
gnor, mio dolcissimo pongo tutta la naia 
speranza ed il mio rifugia, e a te rac- 
comando ogni- mio affanno e tribola- 
zione , perchè ogni cosa fuori di te è 
inferma ed instabile. Onde, non gio- 
vano - molti amici ; e i forti aiutatori 
non mi' possono aiutare, ed i savi e 
prudenti noni mi possono dare utile 
consiglio, nè il libro de’ dottori non 
mi può consolare/ né alcun’ altra so- 
stanza non mi può' liberare , nè alcun 
segreto luogo non mi potrà guardare, 
se tu non sarai présente e che m’ aiuti, 
confòrti , ammaestrimi - e - guardino, i da 
ogni offehsione. Tutte quelle cose che 
sonò d’ aver pace e felicità te assente, 
sono niente e nnn danno * alcuna" feli- 
cità veramente. E però. Signor ‘ mio 
dolcissimo benedici e santifica 1* anima 
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mia della celèsta benedizione , accioc- 
ché ella diventi - tua abitazione e . sedia 
dell’ eterna gloria: e niente sia "trovato 
nel tuo santissimo tempio che offenda 
gli occhi della tua Maestà. Riguardami 
pietosissimo Signore, secondo la molti-, 
tudine delle tue misericordie, e^coo 14 
grandezza della tua somma bontà esau- 
disci r orazione del tuo : povero sèrvo , 
il quale è in ' esilio nella regione del- 
1’ ombra della tenebrosa morte.' Guarda 
dolce Signor mio, e conserva 1 anima 
del tuo servo intra tantf pericoli, m 
questa vita fallace e corrottibile: ed 
accompagnandolo la tua santa e dmna 
grazia, sia dirizzato alla felice patria 
della perpetua felicità e gloria. . Amen, 
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Dèlia divota esortazione alla sacra 
comunione del. corpo di Cristo. ■ 


V . ♦ • • ,V *? . : 

euite a me, dice 'Cristo, tutti * voi 
che vi affaticate e siete aggravati , ed io 
vi darò, ricreazione. II pane eh’ io vi 

darò è la mia carne per la salute del 

• » & « •*> 

mondo. Togliete e mangiate, che que- 
sto' è il mio corpo , il qual sarà tradito 
per vqì, e questo farete in mia com- 
memorazione. E chi mangia il mio pa- 
ne ,e bee il mio sangue,* si fermà in 
me, ed io 'in lui. Le * 1 parole ch’io vi 
ho detto sono spirito; e vita* Oh eterna 
ventai queste sono le tue parole , le 
quali sono da esser ricevute allegra- 
mente e fedelmente da me. Sonò tue, 
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perchè le dicesti tu, e son mie, per- 
ciocché per mia salute tù' lè dicesti; Io 
le odo volentieri dalla tua bocca , ac- 
ciocché più fartementéLsieno fermate 
uel mio cuore : e le parole di tanta 
pietà mi sollecitano le quali son piene 
di dolcezza e di divozione; ma i miei 
peccati, e la. mia cattiva .coscienza mi 
fanno temere e tirare in dietro dalla 
sacra comunione. - La dolcezza , delle tue 
parole mi provoca al. sacramento ; ma 
la moltitudine de’ miei vizii mi rimuoo- 
ve da quello. Tu - mi comandi che io 
venga a le confidentemente, sé io vo- \ 
.. glio aver parte con esso teco nell’ eter- 
na vita, imperocché tu dici .‘ venite a 
me tutti voi che vi . affaticate e siete 
aggravati , ed io vi , darò ricreazione. 
Oh parola soavissima ! con la quale tu 
inviti jl povero al convito del tuo glo- 
rioso corpo,' Ma chi son io. Signore , 
che , presumo, a te venire? Ecco, che i 
cieli. non ti possono tenere, e tu dici: 
venite a me tutti , voi che vi - affaticate. 

O «Signore, in che modo- ti riceverò 
io nella mia, casa , il quale spesse volte 
ho offeso la tua faccia?; Gli angeli e 
gli arcangeli t’ hanno riverenza, ed i 
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santi insieme con i giusti ti temono e 
tu dici: venite a me tutti? O Signo- 
. re ! chi presumerebbe di venire a te , 
se tu non lo comandassi? e chi crede- 
rebbe che fosse vero , se tu non lo di- 
cessi? Ecco, Noè uomo giusto , s’affa- 
ticò cent* anni a fabbricar l’ arca , acciò - 
che con pochi fosse salvo ; ed io , in 
che modo mi potrò apparecchiare in 
un’ ora a ricever degnamente il Fattor 
del mondo? Il tuo servo Moisè, grande 
e special tuo amico , fece f arca de’ le- 
gni incorrottibili , la quale adornò d’oro 
mondissimo , acciocché ponesse in quel- 
la le Tavole della legge; ed io fetido e 
puzzolente, avrò ardire di ricevere ili 
Fattor di quelle e l’autore, della vita, 
così leggiermente? Il sapientissimo Sa- 
lomone edificò il magnifico tempio in 
sette anni a lode e >. gloria del tuo no- 
me , e celebrò otto giorni la festa della 
sua dedicazione , ed offerse mille ostie 
pacifiche , e l’ arca del Testamento pose 
nel preparato luogo con suoni di trom- 
be , e con giubbili e canti solennemente : 
ed io uomo infelice e poverissimo, in 
che modo ti metterò in casa mia che 
non so spendere una mezz’ ora in divo-; 
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zione ? O Signor Iddio mio , quante 
cose si studiarono far quelli , acciocché * 
ti piacessero; ma ohimè, quanto è poco 
quel ch’io so, e quanto poco tempo • 
ho occupato , quando mi dispongo alla 

comunione. Rare volle son tutto rac- 

* * • • » 

colto e libero da ogni distrazione. Certo, 
che nessun disutil pensiero mi dovreb- 
be venire, mentre che io sono dinanzi 
alla tua presenza, e niuna .creatura mi 
dovrebbe occupare; imperocché io ho 
a ricevere in albergo , non angeli , ma 
il Signore degli angeli. Molta e gran 
differenza è tra l’arca di Rio con le 
sue reliquie, e tra il mondissimo corpo 
suo con le sue ineffabili V virtù, e tra i • 
sacrifizii della legge, quali figuravano 
il sacrifizio del tuo glorioso corpo, nel 
qual sono adempiute tutte le figure 
degli antichi sacrifizii. Or perchè non 
m’ accendo io tutto alla tua dolcissima 
presenza ? e perchè non m’ apparecchio 
io con maggior sollecitudine a ricever 
tanto sacramento, quanto quelli anti- 
chi santi patriarchi, re, e principi in 
presenza di tutto il popolo mostrarono 
tanto affetto di divozione verso il culto 
divino? e massimamente il divotissimo 
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re David de , saltando dinanzi all' arca 
con tutta la sua • industria in presenza 
di tutto T popolo , ricordandosi de’ tuoi 
benefici i fece diversi suoni, e compose 
i Salmi, i quali ordiuò che fossero can- 
tati con gran letizia, ed esso frequen- 
temente cantava con la chitarra , in- 
fiammato dallo Spirilo Sauto, ed am- 
maestrò il popol d' Israel .che bene- 
dicessi Iddio con tutto il cuore, e con 
la bocca bene consonante ogni giorno. 
Se allora si faceva tanta divozione e 
tanto ricordo del tuo uome dinanzi al- 
V arca d.el Testamento ; or con quanta 
riverenza è divozione dovrebbe esser 
preso da me e tutto il popolo cristia- 
no, tanto eccellentissimo v sacramento ? 
Molti corrono in diverse parti a visitare 
le reliquie de* santi, e mara vigliatisi del- 
la, vita e de’ miracoli loro, ed hanno 
ammirazione de’ grandi edificii de’ loro 
tempii ; per divozione baciano 1’ ossa 
lor. coperte di seta c d’ oro. Oh , Si- 
gnor mio! ecco che tu sei presente in 
sull* altare , quivi dinanzi a me , il quale 
sei santo de’ santi, e creatore e fattore 
d’ ogni cosa, e re e signore degli angeli, 
e spesse volte t’ ho preso con poca di- 
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vozione /il quale sempre sei presentii 
in questo sacramento, Iddio mio buono 
Cristo Gesù , nel quale si trova il-frùtto 
dell’ eterna salute a chi ti' riceve degna- 
mente. À questo sacramento non ci 

tira leggerezza * nè curiosità-, uè- sen- 
sualità, ma la ferma fede,^ la divota 
speranza , e la sincera carità. O Dio , 
invisibil fattóre dell’universo, quanto 
invisibilmente tu operi con esso no/ 
quanto soavemente tu ordini , e grazio- 
samente con i- tuoi eletti , a* quali tu 
dai te medesimo in questo sacramento, 
il quale avanza ogni intelletto. Questo 
sacramento entra spiritualmente' nel 
cuorcr degli uomini divoti ed ^accende 
1’ affetto dell’ amor divino , e disponeva 
/vita nostra ad -emendazione , e ricevia- 
mo grandissima ' grazia ' di divozione ed 
amore alle virtù. Oh ! ‘ ammirabil gra- 
zia nascosa in questo sacramento , la 
qual è solamente ne’ fedeli di Cristo. 
/Gl’ infedeli e gli amatori di questo mon- 
tilo al tullo non lo possono sentire. Ip 
questo sacramento Si dà la grazia spi- 
rituale, e la virtù perduta si racquista , 
é la bruttezza dell’ anima è tornata nella 
prima bellezza. Alcuna Volta* è tanta la 
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pienezza della grazia che si riceve in 
questo sacramento, che non solamente 
r anima , ma eziandio il corpo ne rice- 
ve grandissima forza. E per tanto è 
molto da dolersi della nostra tiepidità 
e negligenza , che non ci sforziamo a 
ricever questo santissimo sacramento 
con maggior affetto di divozione, nel 
quale è tutta la speranza di quelli che 
si debbono salvare; imperocché esso è 
nostra santificazione, e redentore e gui- 
da e consolazione de’ peregrini , e frui- 
zione eterna di coloro che sono nella 

V ( ' 

patria. Adunque è molto da dolersi, 
che gli uomini perversi poco pensino . 
a questo salutifero mistero , il quale 
rallegra il cielo, e^conserva 1' universo 
mondo. Oh ! cecità e durezza di cuor 
umano , il quale non considera tanto 
ineffabil dono; e per il quotidiano uso 
cade in non aver avvertenza nè consi- 
derazione. Se questo sacramento fosse 
celebrato solamente da un sacerdote e 
in un luogo, con quanta divozione credi 
tu, che gli uomini desiderassero d’udi- 
re la messa c vedere il sacerdote? Ma 
ora ci son molti sacerdoti, e s’ offerisce 

Cristo in molti luoghi , acciocché mag- 
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giormente la grazia, e la dilettazion di 
Dio sia illustrala all’ uomo , essendo 
sparsa per tutto ’l mondo per mezzo 
di tal sacrificio. Oh, signor Gesù Cristo 
pastor buono ! io ti ringrazio , perchè ti 
sei degnato dare a noi così nobil refe- 
zione del tuo sacro corpo prezioso 
sangue; ed invitarci a questi santi mi- 
steri,, dicendo con la tua bocca: venite 
a me tutti voi che vi affaticate c siete 
aggravati , ed io vi darò ricreazione. < 
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CAPITOLO II 



Come Dio concede gran grazia all'uomo 
r . i, ; . nel sacramento. 


t ‘V. 


i Confidandomi;. Signore* nella tuta bon- 
tà e misericordia ; vengo, come infermo 
al Salvatore; ed» affamato ed assetato 
alla fonte della' vita y povero e mendico 
al Re .de T cjeli ; servo al suo . Signore j 
creatura al creatore; ed abbandonato 
a! mio' pietoso consolatore : ma che cor 
sa ho- io fatto, o che -son io, che .tu 
degni a me venire ? Chi son io che tu 
abbi »' darmi te stesso ? ‘Io ■ che modo 
ardirà il ? peccatore venir ;iuel tuo ; co- 
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spetto i? Tu conosci che ’1 tuo servo non 
ha in se bene alcuno , pel quale tu gli 
debbi- prestare- la tua dolcissima pre- 
senza. Adunque io confesso la mia vil- 
tà , e conosco la tua bontà , lodo e rin- 
grazio la tua grandissima carità; impe- 
rocché tu fai questo per grazia e non 
per mio merito, acciocché la tua bontà 
mi sia manifesta , e cresca in me mag- 
gior ardor di perfetta carità ecl umiltà. 
E per tanto poi che così li -piace , e 
così hai comandato che sia fatto; piace 
ancora a me , purché io non ti dispiac- 
cia, Oh , dolcissimo e benignissimo mio 
Gesù ! quanta riverenza e ringraziamento 
sono io obbligato a renderti con perpe- 
tua lode per lo ricevimento del tuo sa- 
cratissimo corpo? La deguità del quale 
niuuo è sufficiente a narrare. Ma , che 
cosa penserò io migliore andando a que- 
sto gloriosissimo convito , il quale non 
posso degnamente onorare , se non umi- 
liandomi nel tuo cospetto profonda- 
mente, e magnificare ed esaltare la tua 
infinita bontà verso di me? Oh, Dio 
mio! te lodo, te magnifico, 3te benedi- 
co in eterno, e me medesimo dispregio, 
e sottomettomi nel profondo della mia 
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viltà. Ecco, Signore, che tu sei santo 
de santi , e se l inchini a me peccato- 
re, non son degno di guardarti, e. vuoi 
€ÌS8€r meco; e se mi hai invitato al tuo 
convito dandomi a mangiare il cibo 
spirituale, il pane degli angeli, il pane 
della vita, il qual discese dal cielo per 
dar la vita al mondo ; oh ! quanto fu 
salutifero ed utile il tuo consiglio quan- 
do tu ordinasti questo sacramento : oh ! 
quanto è soave e giocondo questo con- 

nC ^ donasti te medesimo: 

oh . quanto e mirabile la tua operazio- 
ne., quanto è potente la tua virtù, 
quanto c ineffabile la tua verità ; im- 
perocché tu comandasti, e tutte le cose' 
furon fatte, e solo fu fatto quello che 
tu comandasti. Oh ! quanto è cosa ma- 
ravighosa e degna di fede , la quale a- 
vanza ogni umano intelletto, cioè che 
tu Signor mio Dio ed uomo , sii tutto 
- ,ut ^ r o m poca specie di pane e di vino , 
©/su mangiato senza alcuna diminuzione. 
In, Signor dell universo, il quale non 
hai alcun bisogno, ti sei degnato discen- 
dere noi in questo sacramento, con- 
serva 1 anima ed il corpo mio imma- 
colato, acciocché contiuuamente possa 
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celebrare ì tuoi misteri , e quelli- rice* 

vere a mia perpetua salute.. Oh ! animà 
mia , rallegrati e ringrazia Dio di' tanto 
singoiar e nobil dono che t’è stato la- 
sciato in questa ' valle • di 'lagrime; im- 
perocché ogni volta che di questo mi- 
stero sempre ricevi il corpo di » Cristo, 
e così- ancora fai memòria, della tua re- 
denzione e partecipi di- tutti :i meriti 
di Cristo». Certo che la carità di Cristo 
•mai -non è diminuita, e la grandezza 
della sua misericordia . mai non manca* 
E però , tu ti debbi sempre disporre 
con buona rinnovazione a questa, sacro 
mistero della .tua salute, e quello con- 
siderar attentamente. E quando tu odi 
o dici la messa,' fa*. conto che in quel, 
giorno. Cristo (discendesse nel. ventre 
della! tèrgine e* morisse . e patisse , in 
croce per l’ umana. salute» -.J 1 uri 
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CAPITOLO HI. 


Come lo spesso comunicarsi 
• " ' è utile. 


<■ 


. Ecco che io vengo spesso a le, Si- 
gnore , acciocché io~ ne riceva bene per 
il tuo dono e . eh 1 io sia rallegrato nel 
tuo santo' convito, il quale tu hai ap- 
parecchiato - nella tua dolcezza al tuo 
•povero servo: in te è tutto quello che 
io posso e debbo desiderare. Tu sei la 
mia salute e mia redenzione, tu sei- la 
•mia tortezza, e bellezza e gloria. Adun- 
que rallegra oggi l' anima del tuo ser- 
. vo , la quale ho avviata a te , Signor 
Gesù Cristo, e desidero di riceverti in 
casa mia divotamentè , acciocché io me- 
riti d’ esser benedetto con Zacheo, ed 
esser annoverato Ira i tuoi eletti; im- 
perocché iuori di te non . vale alcuna 
consolazione. Io non posso essere nè 
. vivere senza la tua' visitazione; e però 
bisogna continuamente venire a te , e 
ricrearmi col rimedio della mia salute, 
acciocché io noti manchi per via essen- 
do privato del cibo celeste: pcrchè tu 
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Signore, predicando alia turba nei de?, 
serto dicesti: io non gli > Voglio . lasciare 
andar digiuni,, acciocché non manchino 
per via andandone à casa loro. Ad wriy 
que opera con esso in eco in questo 
modo, il quale' ti lasciasti in questo 
sacramento a consolazione , de' fedeli , e 
chi ti mangierà fedelmente, sarà parte- 
cipe della gloria sempiterna. Ma ecco 
cn io sono spesso affaticato e presto 
divento tiepido e freddo e spesso man- 
co , onde necessarie mi sonò le frequenti 
orazioni , e. spesse , conf essioni ; e comu- 
nioni, acciocché mi accenda e riscaldi 

* "'w' — > 

nel ben operare , che forse astenendomi 
lungamente, non manchi dal buon pro- 
posito. I sentimenti delf uomo sono in- 
clinati al male fino dal principio della - 
sua adolescenza^ se la divina medicina, 
non ci ajutasse , presto cadremmo in 
peggior cose. Adunque . la sacra. comu- 
nione ci TÌmuove dal male, e confortaci 
al bene. E se al presente io sono spes- 
so tanto freddo e tanto tiepido quando 
io mi comunico e celebro la messa; or 
che farei io quando non pigliassi là 
medicina e non cercassi così gran gio- 
vamento? Ed avvenga che > ogni; giorno 
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^io non sia atto nè disposto a celebrare, 
niente di meno io darò opera a ricevere 
la sacra comunione al tempo debito , 

. acciocché io sia partecipe di tanta gra- 
zia. Questo sacramento è una principal 
consolazione dell’ auima, mentre che sta 
peregrina in questo misero corpo , accia 
che spesso si ricordi del suo Iddio, e 
riceva il suo diletto con mente pura e 
divota. Oh ! grande ammirazione della 
tua pietà verso di noi che tu, Signore 
Iddio creatore e giustificatore di tutti 
gli spiriti beati, ti degni di venire al- 
r anima poverella ed ingrassare la sua 
magrezza con tutta la tua divinila ed 
umanità. Oh! lelice anima beata, la 
quale è latta degna di ricevere il suo 

" Signore devotamente ed esser ripiena di 
gaudio spirituale nel tuo ricevimento. 
Oh! quanto 'gran Signore essa riceve: 
oh ! quanto grande ospite alberga nella 
sua casa: oh ! quanto giocondo compa- 
gno e desiderabile amico accetta : oh ! 
quanto prezioso e nobile sposo abbrac- 
cia, degno d’ essere amato sopra ogni 
cosa. Oh , dolcissimo Signor mio ! di- 
nanzi alla tua presenza tenga silenzio il 
cielo e la terra ed ogni loro ornamen- 
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lo ; imperocché la • tua .lòdo dar» m se-» 

culaseculorum. Amen. -, . t . 

/ * 

♦; : *. '*•? * S 1 * > 

: CAPITOLO IV. , 
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Come molti beili sona concessi a quel- 
IJi che divotamente s ir 'Comunicano.- > 


Signor mio ,, dà la benedizione ,,dà la 
tua . soavità ai servo tuo, acciò che io 
possa degnamente venire al tuo . sacra- 
mento:. Muovi il mio cuore verso di te , 
A spogliami della grave * tristezza della 
mente e del. corpo.. Visitami nella soa- 
vità del tuo figliuolo , la - quale è nascor 
sa in questo sacramento, come in. una 
fonte. &irai miei occhi a guardar tanto 
mistero con vera, e pecétta- lede e senza 
alcuna dubitazione; imperocché questo 
mistèro non è opera umand- né inven- 
zione d’uomo; ma opera divina, il. quale 
avanza ogni umano ed, angelico intellet- 
to, Adunque. io peccatore indegno che 
sono terra e cenere, che posso io cer- 
care ed intendere di -questo così alto é 
nobil sacramento , se non eh' io venga a 
te nella semplicità dei , mio cuore , e con 
buona e dèrma lede e per. tuo coman- 
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damento , acciò <che le mie infermità 
sieno medicate e curate > e le virtù sie- 
no fortificate? Oh Signore !' quanti ma- 
ravigliosi doni hai dato in questo sacra- 
mento al tuo diletto ? Imperocché , tu 
sei consolator dell’ anima e liberator 
dell’ umana infermità e datore della con- 
- • sol azione eterna. Tu gli liberi da varie 
tribolazioni e dal profondo della dispe- 
razione, gli sollevi alla speranza della 
tua perfezione ; e quelli eh’ erano affan- 
nati'innanzi alla comunione e senza di- 
vozione , tu poi con una certa nuova 
grazia gli hai confortati interiormente 
col cibo è con la bevanda celeste, ac- 
ciocché conoscano d 1 essersi mutati in 
meglio, ed alcuna volta lasci venire i 
tuoi servi in questi affanni , acciò che 
provino manifestamente che non hanno 
alcun bene da se medesimi , ma dalla 
tua grazia; imperocché da lor medesi- 
mi son duri , freddi ed indivoti , ma 
per te: sono ferventi allegri e divotìL 
Or chi è quello che vada umilmente 
alla fonte della soavità , che non ripor- 
ti gran dolcezza ? o veramente stando 
presso a un gran fuoco che non riceva - 
gran calore? Per la qual cosa se a me 
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non c lecito cavare la pienezza del- 
1’ aerfua di te fonte indeficiente e bere 
a sazietà, almeno porrò la bocca alla 
cannella celeste, acciocché io bea un 
poco, e la mia sete abbia alcun refri- 
gerio ed al tutto non arda di sete. E 
se ancora io non posso essere infocato 
. come cherubino e serafino celeste, nien- 
te di meno io mi sforzerò di darmi alle 
divozioni , acciocché io possa sentire una 
picciola favilla da divin amore per ri- 
tenere umilmente il vivifico sacramento* 
O buon Gesù Salvator benignissimo, 
supplisci ai miei difetti e mancamenti,, 
il quale ti sei degnato chiamar ciascuna 
persona dicendo: venite a me tutti voi 
clic vi . affaticale e siete aggravati, ed 

10 vi darò ricreazione. Certo io m’ af- . 
fatico nel sudore del mio volto e son : * 
tormentato dal dolor del mio cuore, 
e sono aggravalo e molestato da diverse 
tentazioni, e non è chi m’aiuti e mi 
faccia salvo se non tu Signore e Salva- 
tor mio, il quale m’hai apparecchiato 

11 tuo corpo in cibo, ed il tuo prezioso 
sangue in beveraggio. O Signor Iddio 
Salvator mio ! fa che f affetto della 
nostra salute cresca con la frequenta- 
zione di questo santo mistero. 

Irnitaz» di Cristo . 18 
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CAPITOLO V. 
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Della dignità del sacramento ' 
è </ó//o .s/n/o sacerdotale . 


>» 



Ancor che tu avessi la purità degli 
i -e di .san Giovanni Battista, non 

r ^ ^ - # 

saresti però degno di trattare ne ricéver 
questo santissimo sacramento , il ''quale 
pon si dà secondo il merito degli uo- 
mini. Grande è T officio e la dignità del 
' sacerdote, il quale può far quello che 
. non è concesso agli angeli del .paradi- 
so, perchè i sacerdoti che sono ordi- 
nati nella chiesa dv Dio , hanno ì’ auto- 
rità di celebrare e consacrare il mistero 
, del corpo Idi Cristo, usando le parole 
di Gésù per comandamento ed ordine , 
nelle quali interviene la potenza di Dio 
àlla quale è soggetta ogni cosa. Adun- 
que 'tu <debbi più credere a Dio in 
questo eccellentissimo sacramento, che 
al proprio sentimento / ovvero ad alcun 
segno - visibile ed andar con timore e 
riverenza. Attendi qual officio t’ è stato 
dato per T imposizione delle mani del 
vescovo; imperocché tu sei fatto sàcerg 
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dote e consecrato a celebrare il divin 
' mistero. 'Vedi di operare fedelmente il 
divoto officio, imperocché tu devi es- 
sere irreprensibile. Tu non sei allegge-^ . 
rito, ma sei legato da più stretto legame 
-'e sei obbligato a maggior perfezione di 
santità. Il sacerdote dcv’ essere ornato 
l di tutte le virtù, e dar buono esempio 
al prossimo di virtuosa vita. Certo che 
la vita del sacerdote dev’ esser molto 
differente dalla vita comune degli uo- - 
mini, e deve menare iu> tèrra vita au- 
t gelica e piena d’ ogni perfezione. Il sa- 
cerdote vestito con le sacre,, vesti signi- 
j fica Cristo, il quale umilmente! deve 

I pregare per se e per tutto ’1 popolo. 

Porta dinanzi e di dietro il segno della 
croce alla pianeta , acciocché consideri' 
diligentemente la passione di Cristo, , 
studiandosi di seguitarlo. Dietro si por- 
ta la croce , acciocché ogni avversità 
che ricevesse dal prossimo la pòrti pa- 
. k zientemente e per amor di Dio. Porta 
dinanzi a se la croce ; acciocché pianga 
, i proprii peccati ; e dietro a se , accioc- 
ché pianga i difetti de’ prossimi, e sia 
mezzano tra Dio ed il peccatore, ad 
ottener grazia e misericordia. Quando 
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il sacerdote celebra" messa , "onora 
Iddio ./ letifica gli [angeli £ edifica la 
chiesa, ajjuta i 'vivi > e da refrigèrio ai 

morti, e; fa se stesso partecipe di tutti 

i beni. , ' ■ • . i- •*' , / 
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CAPITOLO VI. 

- * - .. '>, - 

" - W - é-' v ^ '? 

' Deli esercizio che si deve fare 
innanzi la comunione. 


\ ■ • 


. - . - , ' , / 

Signore , . quando io penso -alla "tua 

dignità ed attenda alla mia umiltà; 
molto mi spavento e molto mi vergo- ^ 
gno di me medésimo. Se io non Vengo 
a ; te> fugfeo la vita; e se- io vengo a . 
te, indegnamente, /cadrò in errore del- 
la tua offensione. O Dio mio t ajutore 
e cònsolatpr mió>, cHè farò nelle mie 
necessità ? Insegnami là vita diritta e 
qualche breve esercizio conveniente al-, 
la ^cpmjinione; , imperocché util cosà è,' 
eh* io, sappia in che modo" io divota» 
niente^ debba , apparecchiare il mio cuo* 
pe a ricevere il • sacramento , e celebra- 
le ed amministrar così grande , e così 

èccelleute mistero. . j 
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CAPITOLO VII. 
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V x:. 


, Della esaminazione \ della propria , 
coscienza , e della' meditazione^ 

\ " ‘ ’ •’> ’* ' - * ,y 

O tu sacerdote che - vai. ad amminì- . 
strar il sacramento dell’ altare, attendi 
che sopra ogni cosa gli vadi con somma ‘ 
umiltà e riverenza e con piena e . pié- 
^to^ intenzione dell’ onor di Dio. Esa- 
mina la coscienza tua diligentemente^ 

« monda chiarifica quella con vera 
contrizionè , acciocché t u possa . libera- 
mente e con fiducia andare a Dio.- Abbi 
in odio ed ih dispiacere tutti; i tuoi 
peccati in particolare e confessa le . tue 
passioni a Dìo nel secreto del tuo cuoV., 
re. Diangi ancora ed abbi dolore- che 
tu sia- cosi carnale e mondano e mole- 
Stato dalle .passioni, , e pieno, -di movi- : 
menti di .mali desiderii éd inordin^to 
nò’ sentimenti ' di fuori., ed inviluppato 
iti yarij pensièri ed inclinai o ai. riso ed 
alle dissoluzioni t e- così . duro al pianto 
ed .alla compunzione ,• e , così pronto ai 
comodi del còrpo , ed udir, le novelle 
è veder lè cose belle; e così negligente 
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ad abbracciare le cose umili ed abbiet- 
te. E così inconsiderato e veloce al par- 
lare e tardi al tacere ; incomposto nei • 
costumi , importuno nelle operazioni , 
dato tutto al cibo, sordo alla parola di 
Dio, veloce al sonno, tardo alla fatica, 
vigilante alle favole, alle vigilie sonno- ~ 
lento, negligente alle ore canoniche, 
tiepido nel celebrare, arido in comuni- 
care, presto in dissolverti , tardo rac- 
colto in te,^ presto al commuoversi ad 
ira, pronto ah dispiacere ed inclinato a 
giudicare; rigido a riprendere, lieto al- 
le cose prospere, debole alle avverse, 
spesso proporti molte cose e rare volte 
metterle in operazione. Di poi che a- 
vrai confessati i sopraddetti ed altri di- 
fetti, con dolore e dispiacere di quel- 
li , fa un fermo proposito d’ emendar 
la vita ed andar di bene in meglio. Di 
poi offerisci te medesimo nel nome di 
Dio nell’ altare del tuo cuore in sacri- 
ficio perpetuo , mettendo nelle mani 
sue l’anima ed il corpo, acciocché tu 
meriti d’andar degnamente ad offerirgli 
il sacrificio, e piglia con tua salute il 
sacramento del corpo suo. Non è più. 
degno sacrificio nè maggior soddisfazio- 
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ne per . dissolvere i peccali, quanto è 
offerir se medesimo puramente ed in- 
f teramente col sacrificio del corpo di 
Cristo nella messa e nella .comunione. 
E se 1’ uomo farà dal canto suo quel 
che può, pentendosi d’ ogni suo manca- 
mento, e verrà a domandare grazia e 
’ v misericordia. Vivo io , dice il Signore , 
eh’ io non voglio la morte del peccato- 
re , ma che più presto si converta e 
viva, e non mi ricorderò più de’ suoi 
.. peccati, ma tutti gli saranno perdonati. 


CAPITOLO Vili. 








Dell' offerta dì Cristo in croc& 
e della propria resinazione.* 


k « 
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Così come ia offersi me medesimo 

volontariamente al Padre mio con le 

■*> - • • » 

mani distese in croce e col corpo nudo 
per i tuoi peccati, in tal modo che non 
rimase in me alcuna cosa che non fosse 
offerta per placare la divina maestà ; 
così ogni giorno tu devi offerir te me: 
desimo nella messa in puro e santo sa- 
crificio con, tutto il .desiderio del tuo 
cuore.- Qualunque cosa tu mi dai senza 
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te, non m’è grata, perchè io non vo- 
glio le tue cose, ma voglio te. Così 
come avendo tutte le cose senza me, 
non ti contenteresti; così non mi piace 
alcuna cosa delle tue senza te. Offerisci 
tutto a me il tuo sacrificio e sarà ac- 
cetto. Ecco ch’io offersi me tutto al 
padre mio per te, e diedi tutto il mio 
corpo in cibo- ed il sangue in beverag- 
gio, acciocché io fossi tutto tuo e tu 
tult0 . tnio* Ma se starai duro non 
offerendoti alia mia volontà, non «sarà 
pieno sacrificio, ed infra noi non 'sarà 
vera unione, perchè a tutte le tue o- 
perazioni deve andare innanzi il volon- 
tario sacrificio nelle .mani del padre 
Olio, se tu vuoi conseguir la grazia. E 
pertanto, pochi diventano illuminati, 
perche in^ tutto non sanno rinunziare 
alla propria volontà. E’ mia vera sen- 
tenza che se alcun non rinunzia a tutto 
ciò che possiede, non può esser mio 
discepolo. Adunque' se vuoi esser mio ; 

discepolo offerisci te medesimo con tutti 
i tuoi affetti. , ' 
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CAPITOLO TX. 
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Come noi dobbiamo offerire a Dio , noi 
e tutte' le mostre cose. , , > . , 


- 'a > 


v . 


Avendo, Signore, ogni cosa eh’ è in 
cielo ed. ih terra per tua, io desidero 
di offerir me medesimo volontariamente 
in sacrificio ed. esser tuo perpetuamente. 
Signore, nella semplicità del mio cuore, 
io» t’ offerisco oggi.me medesimo in tuo 
perpetuo servo, a tua perpetua lode 
ed onore. Ricevimi insieme con questo 
santo sacrificio del tuo prezioso còrpo* 
il quale io ti Offerisco in presenza, dei 
tuoi santi Angeli , i quali sono qui in- 
visibilmente in mia salute, e di tutto 
*1 popolo domandando -, perdonanza di 
tutti i miei , diletti e mancamenti* com- 
messi, il quale' prego che abbruci col 
fuoco della tua carità, * mondi la mia 
coscienza da ogni . macchia di peccato , 
e restituiscami la graziai tua, la quale 
era perduta per il peccato, e:rieevimi 
con misericordia., al bacio della • pace. 
Or che posso io fare per i miei pecca- 
ti, se .non., confessarli umilmente .con . 
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dispregio di quelli domandando miseri- 
cordia? Esaudiscimi, Signore, in que- 
- sto luogo ; imperocché i miei peccati 
mi dispiacciono grandemente, e più non 
gli voglio fare e mi dolgo d’ avergli fat- 
ti , e me ne dorrò tutto il tempo della 
vita mia , e sono apparecchiato a lare 

• ogni penitenza e soddisfazione, O Si- 
gnor Iddio, perdonami i miei peccati: 
per amor del tuo santo nome salva 
i anima mia , la quale tu ricomperasti 
col tuo prezioso sangue» Ecco eh’ io mi 
rassegno nelle tue mani , e fa meco se- 
condo la tua misericordia, e non se- 
condo le mie malizie ed iniquità. Io 
t’offerisco eziandio , tutti i miei beni, 
avvegnaché sien pochi ed imperfetti , 
acciocché tu gli mondi e santifichi. Ap- 

<■ presso ti offerisco tutti i desideri dei. 
tuoi divoti , la necessità de’ padri e del- 
le madri, de’ fratelli, degli amici e be- 
nefattori, e per quelli che domandano 
: ajuto e sussidio; e ciascuna persona o 

• viva o morta che sia , acciocché ciascu- 
; no senta la tua grazia e il tuo aiuto. 

\ > E così essendo liberati , lodino e rin- 
grazino il nome tuo. Ancora ti offerisco 
-il sacrificio, e fo speciale orazione per 
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quelli che m’ banda offeso , ' contristato 
o vituperato o che m’ hanno dato al- 
cun danno o gravezza." Offerisco ezian- 
dio per tutti quelli ch’io "ho contrista- 
ti, conturbati, ed aggravati in parole, 
o in fatti, o in alcun modo, acciocché 
fu perdoni' loro e doni loro la tua gra- 
zia.. O benigno Signore , rimuovi dai 
nostri" cuori ogni kospizione, indegna- 
zione v ira , elise ordia , ' ed ogni altra cosà 
che possa offendere e guastar la carità 
fraterna: perdonaci Signore , perdonaci , 
q dà la tua misericordia a quelli che 
!a domandano, e dà la, tua grazia* a 
quelli che ne hanno bisogno, e la noi 
esser tali che noi siamo degni della tua 
grazia, e che meritiamo di pervenire 
• alla celeste. patria. Àmen. ’.U 
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” 'Coinè la sacra comunione non è da ' 
: esser lasciata leggiermente . ' * 

* * , < *■ t « * # • * # r ♦ » ^ 



ì'nt’à é da ricorrere ^àlla 
. fphte' della grazia, é della divina 1 nai- 
, Sé ricordìa ; alla fónte della bontà èt di 
ugni purità acciocché ' tu possa essere 
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curato da’ tuoi vizii e passionile di- 
venti più forte e vigilante contro alle 
astuzie del nimico. 11 nimico infernale 
conoscendo il gran frutto che seguita 
della comunione, con ogni astuzia si 
sforza d’impedire e di rimuovere i fe- 
deli cristiani da quella. Quaudo alcuno 
si dispone e s’ apparecchia alla sacra 
comunione , sostiene maggior tentazione 
dai nimico che prima, perchè esso è in 
modo di spirito , come si le?gge in Giob. 
"Viene tra i figliuoli di Dio, acciò che 
gli conturbi con la sua malizia, e che 
• vadano a tal comunione con poca di- 
' vozione, ovvero acciocché gli impedisca 
con alcuna infedeltà, o veramente, ac- 
ciocché vadano con alcun tedio o rin- 
crescimento. ( Ma in verità non è da ' 
curarsi delle -sue astuzie ed inganni, av- 
* vegnachè sieno brutti ed abbojminevoli ; 
ma sono da essere gettati tutti addosso 
a lui, e dispregiarlo e farsene beffe, 
come di cosa vana e da niente; e per 
- le sue illusioni non è da lasciar la sa- 
' era comunione, anzi a confusion del 
nimico andarvi con più sollecitudine e 
diligenza. Spesse volte una molta sol- 
lecitudine , cd una certa ansietà di far 
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la confessione ci impedisce che noi non 
abbiamo divozione. Fa secondo il con- 
siglio de’ sapienti , e lascia andare l’ an- 
sietà e lo scrupolo, il quale impedisce 
la grazia di Dio, e fa perder la divo- 
zione della mente. Non lasciar la sacra 
comunione per alcuna piccola tribola- 
zione e gravezza , ma prestamente va 
alla confessione, e volentieri perdona 
ad altri le offese che li son state fatte. 
Ma se tu hai offeso alcuno, domanda 


perdouanza umilmente, ed Iddio vo- 
lentieri perdonerà a te. Or che giova 
il molto prolungare la confessione ov- 
vero la comunione ? Presto rimuovi da 
,te il veleno del peccato , ricevi il ri- 
medio, e ti sentirai meglio che se tu 
avessi indugiato la confessione. Se tu 
lasci oggi per alcuna cagione, forse che 
domani t'occórrerà impedimento mag- 
giore, e così a poco a poco potrai es- 
ser impedito a comunicarti e diventar 
tiepido. Adunque, quanto più presto 
puoi , rimuovi da te questa gravezza e 
pigrizia,, e frequenta la sacra comu- 
nione , e leva via da te la conturba- 
zione e molte occupazioni , le quali ri- 
muovono la mente dalle cose; divine. 
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ed inducono gran pigrizia. Ohimè ! die 
molti tiepidi e dissoluti volentieri pro- 
lungano la confessione per indugiare la 
comunione , acciocché non sieno tenu- 
ti, nè obbligati a maggior guardia di 
se medesimi. Ohimè ! quanta poca ca- 
rità e poca divozione hanno quelli che 
così leggiermente lasciano la confessio- 
ne : oh quanto è felice e beato quel- 
lo il ^quale in tal modo vive, e con 
tal purità guarda la sua coscienza 
che ogni giorno desidera. e sta appa- 
recchiato a comunicarsi essendo confes- 
sato. Quando alcun si astien per umil- 
tà qualche - volta dalla comunione , o 
vero per legittima cagione, è da esser 
molto lodata la sua riverenza.. Ma , se 
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lascierà per sua pigrizia, si debbe sol- 
lecitare , e ministrare a se medesimo 
la divozion del cuore. Ma quando è 
impedito legittimamente, avendo sem- 
pre buona intenzione e pietoso affetto 
di comunicarsi , non sarà privato del : 
frutto della comunione. -Ciascun divoto 
cristiano può spiritualmente ognora ed 
ogni punto comunicarsi : nondimeno a . 
certi tempi ordinati, debbe ricevere il 
corpo del suo -Redentore sacramentai- 
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mente con gran divozione ed amore; 
e piuttosto cercar l’ onor di Dio che la 
sua consolazione, nel qual sacramento' 
l’ anima è cibata e confortata iuvisibil- 
mente , e riceve in se il mistero della 
passion di Cristo.* Chi non s’ apparec- 
chia se non quando si vuol comuni- 
care , spesse volte non si trova appa- 
recchiato. Beato è quello che offerisce 
se medesimo a Dio in questo sacrifìcio 
ogni volta che celebra o che si comu- 
nica. INon essere in celebrar troppo 
lungo , nè troppo presto , ma osserva 
la via di mezzo; imperocché tu non 
devi esser molesto; ma più presto ser- 
vire all’ utilità altrui che all’ effetto della • 
propria divozione , sempre osservando 
la via di mezzo , secondo 1 ordine dei 
maggiori. 


• » ♦ 
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CAPITOLO XL 
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Come il -Corpo di Cristo e la sacra 
Scrittura sono molto necessarie . 


.1 


O dolcissimo Signor Gesù 'Cristo , r 
quanto è grande; la dolcezza dell' anima' 
divota, la qual mangia nel 'tuo convi" 
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to , dove non l’ è apparecchiato altro 
cibo , se non tu> suo singoiar amatore , 
il qual spi desiderabile sopra ogni de- 
siderio, e certo mi sarebbe molto Ama- 
bile a pianger nella tua dolcissima pre- 
senza, e lavare i tuoi piedi di lagrime 
con la pietosa Maddalena. Ma dove si 
trovano questa divozione e queste la- 
grime? Certo nel tuo cospetto, pre- 
senti i tuoi angeli il mio cuor dovreb- 
be ardere e piagnere d’ allegrezza , per- 
chè io t’ ho nel sacramento veramente 
presente, avvegnaché tu sia sotto altra 
specie; perciocché i miei- occhi non ti 
potrebbon risguardar nella propria e 
divina chiarezza , nè eziandio tutto il 
mondo non ti potrebbe risguardar nella 
gloria delia tua maestà, onde tu dai 
per. consiglio in questo alla mia fragi- 
lità ch’io inclini il mio intelletto alla 
fede. Veramente io adoro quello che 
gli angeli adorano in cielo, ma io l’a- 
doro in fede, e loro com’è nella sua 
gloria. A me bisogna esser contento in 
fede, e secondo quella vivere insino a 
tanto che venga la sua chiarezza , e sie- 
no rimosse da me le tenebre della mia 
mortalità. Quando verrà quello che è 


perfetto , . allora cesserà l’uso de* sacra- 
menti; imperocché i beati nella gloria 
celeste non hanno bisogno. • dei Sacra- 
mentò ; visibile , perché si rallegrano 
senza fine in’ presenza di Dio , contem- * 
. piando la gloria del suo volto a faccia 
a faccia, i quali sono trasformati nel- 
1’ abisso della divina chiarezza , e gu- 
stano- il verbo di Dio fatto uomo, sic- ' 
come . egli" fu da principio e sta in eter- 
no. Adunque ricordandomi di questfe 
cose maravigliose , ho gran tedio e, fa- 
stidio ; ed ogni gaudio ni è tristezza , . 
insino a tanto eh’ io non veggo il mio 
Signore trionfante nella sua gloriai; O, 
Signor Iddio, tu sei testimonio che nin- 
na cosa mi può consolare, se non tti 
Signor mio , il quale io desidero vedere 
contìnuamente , il quale non posso ve- 
dere stando in questo corpo. E però 
bisogna eh’ io abbia gran pazienza , e 
eh* io sottométta alla tua volontà, sic- 
come hanno fatto i tuoi Santi che 6oiy> 
nel tuo regno , i quali aspettano il tuo • 
desiderato avvenimento' con gran pa- 
zienza. Io credo quello eh’ essi credei 
tpro • e spero quello eh’ essi sperarono , 
e confìdomi di pervenire dove essi so* 
Imitai . di Cristo • 19 
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no pervenuti per la tua grazia., In que- 
sto mezzo io vivrò in fede , confortan- 
domi con esempii de’ Santi. Ancori io. 
ho i santi libri per mio solazzo , e per 
guida della vita, e sopra tutte queste 
cose ho il tuo preziosissimo corpo per 
.singoiar rimedio. Io conosco che due 
cose mi sono necessarie in questa pre- 
sente vita, senza le quali il viver mi 
sarebbe insopportabile, cioè del cibo e 
della grazia. Onde a me infermo tu hai 
dato per mia refezione il tuo sacratis- 
simo corpo , ed appresso m’ hai dato il 
lume delle tue parole. E senza queste 
due còse, io non potrei ben vivere, 
perchè le parole di Dio son lume del- 
l’anima mia, ed il tuo ^Sacraménto è 

f m * + _ 

pane di vita eterna. Queste si possono 
chiamar due mense vposte J nella santa 
madre chiesa. L’ una si è l’altare, nel 
qual si consacra il gloriosissimo corpo 
di Cristo; l’altra si è la legge divina, 
la quale è dottrina perfettissima e con- 
duce l’anima insino alla vita perma- 
nente. Grazie ti rendo, Signor Gesù, 
luce eternag li quale ti sei degnato ap- 
parecchiar questa mensa ' della santa 
dottrina, la quale ci hai ministrato pér 
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tuoi . santi profeti, apostoli e -dottori. 
Grazie ti rendo > Creatore e Redentore 
degli uomini, il quale hai dimostrato 
la tua gran carità a tutto 1 . mondo , 
apparecchiandoci una gran cena,, nella 
quale -non si mangia l'agnello figurati- 
vo : ma il tuo prezioso corpo e sangue , 
il quale letifica tutti i divoti e fedeli * 
e gl’ infiamma alle ricchezze . del para- 
diso. Oh y quanto è grande ed onorevole 
f officio del sacerdote , il quale può 
consecrare con sante parole il Signore 
della maestà , e benedirlo e con la boc- 
ca riceverlo, e con mano tenerlo in se 
e darlo ad altri. Oh quanto debbono 
esser monde quelle mani e pura quella 
bocca. Oh quanto deve esser santo quel 
corpo ed immaculato il cuor del sa- 
cerdote, il qual ministra il fattore del- 
T universo. Dalla bocca del sacerdote 
non debbon procedere se non cose san- 
te, oneste ed utili, il quale così spesso 
riceve, tanto Sacramento ,-ed i suoi oc-., 
chi debbono- esser semplici e casti , i 
quali riguardano il corpo di Cristo: le 
sue mani ; debbono esser monde e pure., * 
levate al cielo, le quali toccano il crea- 
tore del cielo e della terra. A’ sacer- 

• •* 
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doti specialmente è detto. Siate santi : 
imperocché io son santo, dice Dio. O 
Dio onnipotente aiutici la tua grazia , 
acciocché noi che abbiamo avuto Tof* 

M • 

fido del sacerdozio , ti possiamo servi* 
re degnamente e lodevolmente con ogni . 
purità e divozione. E se noi non pos- 
siamo viver così innocentemente, come 
è nòstro debito , almeno dacci grazia 
che possiamo piangere i nostri diteui 
e mancamenti con proposito e con ef- 
fetto d'emendazione. - ; 



CAPITOLO XII. 


Cqjju i uomo s abbia ad apparecchici 
-, re innanzi alla comunione, 

• ». i . 

• - •' : :'•••>, •' 

Io sono amatore della purità, e da- 

tor della santità. Io cerco il cuor puro , 
e quivi mi riposo. Apparecchiami la tua 
abitazione , e quivi farò la Pasqua coti 
i miei discepoli. Se tu voi ch'io venga 
a star teco , . monda e rinuova il tuo 
abitacolo, rimuovi da te il mondo ed 
i vizi» , e sta solitario come la passera , 
e pensa i tuoi difetti con amaritudine. 
Ogn’uomo eh' ama, apparecchia degno 
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abitacolo alla sua 'cosa amata, perchè 
in questo si conosce f affetto di quello 
che riceve la cosa amata. Nientedìme- 4 
no se tu stessi un anno apparecchiato, 
e non pensassi altro , . non faresti degno 
apparecchiamento ma solo per mia mi- 
sericordia e pietà io ti lascio venire alla 
mia mensa, come se un povero fosse 
chiamato da un ricco alla sua mensa , 
e quél povero non abbi niente da darli 
per i suoi 1 beneficii , se non umiliarsi 
e ' ringraziarlo. E però fa quello che’ 

- t’ è possibile, e non -per consuetudine 
o necessità; ma con timore e riveren- 
za e divozione ricevi il corpo del tuo 
Signore , che si degna- venire a te. Io . 
son quello che t’ ho chiamato ed ordi- 
nato. Io ho supplito per te , vieni e ri- 
cevimi, quando io ti dò la grazia della 
divozione, rendi grazierà me tuo’ Dio: 
non perchè tu sia di tal grazia degno, 
ma perchè io ho avuto misericordia di 
te; se tu ti senti arido, piangi e picchia 
basino a tanto -che tu meriti di riceve- 
re un poco della grazia mia. Tu hai 
bisogno di me, e non io di te, e non 
venni a santificar . me , ma io vengo a 
santificar te e farti migliore. Tu vieni,, 
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acciocché da me tu. sia santificato ed 
unito con meco, e ricevi nuova grazia 
e nuovo dono; la qual grazia non di- 
spregiare, ma con diligenza apparecchia 
-il tuo cuore, e mena a te.il tuo dilet- 
to. Bisogna ancora che non solamente 
tu ^apparecchi alla divozione innanzi 
alla comunione, ma che ancora ti conr 
servi dopo la comunione * e non biso-^ 
gna .minor guardia dopo che .prima ;, 
perciocché la guardia dopo, non è altro 
che disporsi a conseguire maggior gra- 
zia un’ altra volta. Se alcuno si darà al 
piacere esteriore , e segno che non du 
bene apparecchiato* Guardati dal mol- 
to parlare t , sta in secréto , e, leva il tuo 
cuore a Dio, perchè tu avrai quello 
che tutto il mondo non ti potrà torre*- 
Io : son tuo, e tu dei esser mio, e non 
viver più a te, ma tutto in me senza 
alcuna sollecitudine* 

s* % * 

, ‘ V v ' 
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CAPITOLO XIII. . , 

* ’ • \ 

Come V anima divota deve desiderare 

- ? . . di vivere a Cristo . 

♦ \ « _ , 0 ' } , 

^ , * 

> v • 

* . * 

Signore chi mi concederà .che io ti 
trovi solo, e siati manifesto il mio cuo- 
re, e eh’; io ti posseda come desidera 
l’anima mia., e che tu solo mi parli, 
ed io a te , come suole T un amico con 
1’ altro amie#? Questo desidero, questo 
.amo, che .tutto sia congiunto a te, e 
ch’io rimuova il mio, cuore dal mon- 
do ,^ed attenda a gustar le còse celesti 
per la sacra e frequente comunione. , 
O Signor Iddio mio,. quando sarò io 
unito a te, ed in tutto dimenticato di 

- * V , ‘ 

me? dammi grazia eh' io. lo possa fare. 
Tu sei mio . diletto, il qual piace al- 
1*. anima, mia abitare in esso tutto ’l 
tempo della vita mia. Veramente tu 
sei il mio riposo, nel quale è tutta la 
mia pace , e fuor di te non è altro che 
fatica, e dolore e miseria. Veramente 
tu sei Dio nascoso, ed il tuo consiglio 
non è con gli uomini empii; ma è con 
gli umili c semplici. O Signore , quan- • 
to è soave il tuo spirito, il quale ac- 
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ciocché dimostrassi la dolcezza a’ tuoi 
figliuoli , ti sei degnato confortarli con 
pane celeste* Veramente non è alcuna 
generazione tanto grande che abbia i 
suoi Dei così prossimi a se, come il 
nostro Dio si approssima a noi , a’ quali 
tu ti dai in cibo ed in bevanda per 
nostro interno sollazzo. Or qual gene- 
razion di gente è così gloriosa come il 
popol cristiano, il quale è pasciuto di 
cibo celeste ? Oh ineffabile grazia ! oh 
gran dignità ! oh amore smisurato che 
è dato solamente all’ uomo ! ma che 
darò io al mio Signore in ricompensa 
di tanto beneficio e per così gran ca- 
rità ? Io non gli posso dar cosa più * 
grata che il mio cuore, e che io in 
tutto mi congiunga in lui, ed allora 
sarà ricreata e consolata 1’ anima mia , 
e questo è il mio desiderio e la mia 
volontà, di slar sempre unito appres- 
so di te Signor mio. > • . »,fr • 
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CAPITOLO XIV. 




7 > \ 

Dell' ardente desiderio di alcuni circa 

la Comunione. . 


/ * 4 


. Quanto è . grande • la tua dolcezza , 
Signóre, la quale tu bai nascosa a quelli 
che t’amano? quando • io . mi ricordo 
d* alcuni tuoi deyoU, i quali son venuti 
cori grande arnese al tuo Sacramento , 
mi vergogno di venire al tuo . altare ed 
alla mensa della sacra . comunione così 
tepido ed arido e senza divozione : e 
non sono acceso del tuo amore , come 
sono stati molti divoti, i quali per lò 
gran desiderio della comunione e per 
gran divozione non. si potevano conte? 
ner di piangere e lagrimare , desideran- 
doti con tutto il cuore , e ricevendoti 
con ogni giocondità. O ■ vera e ardente 
lede di questi tali y la quale è vero se- 
gno della tua presenza : questi conosco- 
no il lor Signore nel rompere . del pa- 
ne , il cuor de’ quali è così ardente di 
Gesù che va con doro r ohimè che tal 
divozione è. molto lungi , da me. Per; 
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tanto, o buon Gesù , abbi di me mi- 
sericordia, e fammi sentire un poco del 
tuo dolce amore in questa santa co- 
munione, acciocché la fede più si ac- 
cenda, e la speranza diventi maggiore 
e la carità più perfetta e più ardente, 
avendo gustato la manna del cielo mai 
non manchi; e avvenga che il mio de- 
siderio non arda di così spiritual divo- 
zione; nondimeno io desidero della tua 
grazia, e di quella infiammata divozio- 
ne , pregando eh’ io diventi partecipe 
de’ meriti < de’ ferventi amatori, ed es- 
sere annoverato nella lor santa e divota 

• f « 

compagnia. * !:r * ' j « r 
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CAPITOLO XV. 


h 


Come, la grazia della divozione Mi 
: acquista con V umiltà -, . 


» 1 1 


a * x. 


'Bisogna che tu cerchi la grazia ideila 
divozione instantemente, e quella spesso 
domandarmi , e aspettarla con pazienza 
e- riceverla allegramente, e conservarla 
pòi umilmente e con essa ^operare stu- 
diósamente. Quando tu itoti senti divo-- 
zìòne, non ti dare al tedio nè alla tri- 
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stizia , ma umiliati e aspetta , perchè 
spesse volte io dò in un punto quello 
eh’ io 'non avrò dato per lungo tempo, 
e spesse volte dà infine quello che non; 
ha mai dato nel principio. Se ila grazia 
fosse sempre presi o data : e che 1’ uomo 
1’ avesse secondo il suo volere , non sa- 
rebbe troppo grata , nè anco troppo 
utile all’infermo: e però la grazia della 
divozione si debbe aspettare con buona 
speranza e umile pazienza ; e quando 
non t’ è data, o vero che occultamente 
t’ è tolta, biasima te medesimo, e dà 
la colpa a’ tuoi . peccati. Molte vol- 
te piccola cosa toglie e nasconde- la 
grazia che non possa venire alla mente 
tua. La qual cosa rimovendo da te per- 
fettamente , presto riceverai quello che 
domandi, perchè subitamente che tu 
ti darai a me con tutto if cuore e non 
cercherai alcuna cosa fuori \ di me, e 
ni una cosa ti piacerà, quanto la volontà 
mia : allora sentirai la vera pace, e con- 
solazione. Adunque qualunque leverà 
la sua intenzione semplicemente a Dio 
rimovendosi da ogni disordinato amore 
delle cose create , diventa atto a rice- 
vere la grazia e il dono della devozio- 


3oo 

ne: perchè il Signore dà le benedizioni 
dove trova i vasi purificati. E quanto 
più perfettamente ciascuno rinunzia le 
cose del mondo, e più si mortifica , 
tanto più presto viene la grazia mia 
abondantemente in lui , la quale lieva 
in alto il cuor leggiero e libero. Allo- 
ra abbonderà il suo cuore di divozione, 
gustando le meravigliose cose mie. E 
così sarà benedetto 1’ uomo che cerca 
me con tutto il suo cuore, e che non 
dispregia l' anima sua : questo tale in 
ricevere il Sacramento merita grande 
grazia e dono da me, non riguardan- 
do alla propria divozione, ma all’onor 
mio. i <: !• - . ; 
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Come 


v dobbiamo manifestare 
nostri bisogni a Cristo 
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•Dolcissimo e' amantissimo Signore, il 
quala io al presente desidero divota- 
menle, tu sai la mia infermiti e la ne- 
cessità- che io • patisco , e in quanti mali ; 
io sono avviluppato. Oh quante volte so- : 
no io aggravato > tentata e macchiato.' 
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Io vengo a te per il rimedio , pe* la 
consolazione, sollevazione. Io parlo, a 
quello che conosce ogni cosa, al quale 
sono manifesti .tutti i miei segreti , il 
qual mi può consolare e perfettamente 
aiutare e liberare. Signore tu sai ch’io 
son povero di virtù, dammi quel, che 
' mi bisogna. Ecco , eh 1 io sto dinanzi a 
te povero, e nudo, domando la tua 
grazia e misericordia. Dà ricreazione a 
questo tuo affannato , accendi la mia 
tepidezza col fuoco della tua carità, il- 
lumina la mia cecità col lume della 
tua chiarezza e della tua presenza. Con- 
vertimi tutte le cose terrene in amari- 
tudine, e ogni cosa grave c fatica in 
pazienza, e tutte le cose mondane in 
dispregio e dimenticanza. Lieva il mio 
cuore a te in cielo, e non mi lasciare 
dilettare in terra. Tu solo sei la mia 
perpetua consolazione , tu solo sei il 
mio cibo , e il beveraggio dell’ anima 
mia, amor mio, allegrezza mia, dol- 
cezza mia e ogni mio bene. Oh ti pia- 
cesse , Signore , che nella tua presenza 
io fossi acceso , infiammato e trasfor- 
mato in te , acciocché io diventassi uno 
spirito con teco. Non mi lasciar RJfrtm 
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digiuno ed arido: ma òpera con . meco 
sì come tu hai operàio maravigliosa- 
mente con i tuoi Santi , eletti , i quali 
sempre erano, innamorati e infiammati 
del tuo amore. • 


\ 


CAPITOLO XV1L 
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Come si dee ricevere Cristo con . , 

' . . .. ' . ardente amore. . > 

• . • t > " 

• % * 

' ' > 
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' Signore , io desidero con ardente 
amore e divozione e con tutto il cor 
mio riceverti come molte sante e di- 
vote persone t’ hanno desiderato nel- 
la salita- • Comunione , i quali massi- 
mamente tK piacquero , per . la santità 
della vita e de’ costumi, e perchè fu- 
rono ancora di ardentissima- divozione. 
O Dio mio, amore eterno , e tutto il 
mio bene , felicità senza' fine , , il quale 
io desidero ricevere con divotissimo de- 
siderio, e degnissima riverenza. Avven- 
ga* che :io non sia degno aver tutti 
quò’ sentimenti di divozione, come ave- 
vano i tuoi santi: nientedimeno ti offe- 
risco tutto 1' affetto del mio cuore .co- 
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me se io avessi -tutti que' grandissimi 
e infiammati desiderii , e ancora ciùcche 
la pietosa mente può pensare b deside- 
rare , offerisco a te con somma rive^ 

renza e onore, e con cordiale amore 

* * # 

non mi ritenendo alcuna cosa, ma. sa- 
crificare a te volontariamente tutte le 
mie cose. Siguor Dio mio , io desidero 
di -riceverti con, tale effetto, e desidero 
come ricevette la tua madre santissima 
quando rispose umilmente alT Angiolo 
Gabriello, .che gli annunziava l’ incarna- 
zione , dicendo : Ecco Y Ancella del Si* 
gnore , sia fatto secondo la tua parola. 
E come . il precursor v Giovambattista 
fece festa e allegrezza nel ventre della 
madre per la presenza di Gesù. E ve- 
dendolo conversar cogli uomini così be- 
nignamente, diceva ; L’ amico della spo- 
‘ sa che sta e ode la voee^sua, si ralle- 
gra della voce dello sposo , e così io 
desidero d’ esser infiammato di questi 
grandi e .segreti desiderii ,. onde le gùìb- 
bilazioni de’ cuori di tutti i divoti, ti 
offeriscono e rendono lode e gloria alla 
. grandezza della .tua larga carità. Signo- 
re Dio mio, ricevi i desiderii e le lodi., 
dell* infiammata tua carità , la qnal tu 
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mèriti giustamente per la tua ineffabil 

G randezza, e così ogni creatura ti rea» 
a lode e onore. Tutti i popoli, tribù 
e lingue lodino il tuo santissimo nome , 
e -quello esaltino con somma, giubila- 
zione e ardente divozione. E qualunque 
celebra questo altissimo Sacramento con 
devozione e riverenza, e fedelmente e 
devotamente lo piglia , merita * di tro- 
var misericordia e grazia nel tuo co- 
spetto, e prego che preghino per me 
peccatore. E quando avranno ricevuta 
la desiderata divozione e grazia, rima- 
nendo consolati e giocondi in Dio , ri- 
cordimi di me peccatore , povero e 
mendico. • . : ' ~ 

0 



CAPITOLO XVIII. 



Cóme, V. uomo qon debbe esser curioso 
investigatore circa il Sacramento . • 

t ' ' . . * . ' ' * . ’ 

• ^ • * ft • ** Wk * , v -, 

Guardali figliuol del curioso e inu-. 
file cercare, di questo protondissimo Sa- 
cramento , se tu non vuoi cadere nel 
profondo della dubitazione. Chi vorrà 
cercare la maestà mia, sarà offuscato 
dalla sua; gloria* Io posso più operare, 
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die oon può intender 1’ uomo. Tollera- 
bile e umile e pietosa è l’ inquisizione 
della verità , -la quale è sempre appa- , 
parecchiata ad esser insegnata dalle utili 
sentenze de' santi dottori. Beata è la 
semplicità * la quale lascia le diifìciii vie 
delle quistioni , e va per la via ferma 
e piena di comandamenti miei» Molti 
hanno perduto la divozione . per investi- 
gar l’ alte cose della fede. La fede e 
1. innocenza della vita ti sarà domandata, 
e non l 1 altezza dell' intelligenza de* mi- 
steri miei. Se tu non intendi le cose 
che sono minori di te , in che modo 
intenderai le maggiori di te ? Sottometti 
a me e umilia il tuo sentimento alla 
fede e saratti dato il lume dell’ intelli- 


genza t secondo che ti sarà utile e ne- = 
cessano. Alcuni sono tentati gravemente 
della fede, e del sacramento, ma questo 
non è da essere imputato a loro , ma 
più presto al nimico. Non ti curare e 
non disputare con i tuoi pensieri e non 4 
rispondere alle dubitazioni che ti mette 
il nimico, ma credi alle parole mie e 
ai miei santi e a’ profeti , e il nimico 
fuggirà da te. Alcuna volta è utile al 
servo mio esser tentato di tali còse. 
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imperocché il demonio non tenta gl’ in- 
fedeli e peccatori, i quali sicuramente 
già possiede e tien per suoi . prigioni , 
ma i fedeli e devoti s’ ingegna di ten- 
tar gravemente. Va dunque con ferma 
fede, e debita riverenza al santissimo 
Sacramento del corpo mio , e quello 
che tu non puoi infondere, rimettilo 
all’onnipotenza mia, la quale non t’in- 
gannerà, ma quello che molto crede a 


se, è ingannato. Io ragiono con i sem- 
plici e manifesto i miei secreti agli 
umili, dò l’intelletto a’ piccolini , apro 
il sentimentp alle menti pure, e na- 
scondo la mia grazia ai curiosi e su- 
perbi/ La ragione umana è debole ed ’ - 
inferma , e facilmente può essere ingan- 
nata^ e però debhe seguitare e ter* 
marsi alla fede di questo eccellentissi- 
mo Sacramento, e non andar dietro alle 


quistioni-C dubbii , i quali sogliono al- 
cuna volta indurre l’uomo in gran te- 
nebre d’ eresie. Io il qual sono immen- 
so, -eterno e d’ infinita potenza faccio 
cose meravigliose e investigabili in cielo, 
e in terra, e le mie mirabili operazioni 
ni non si possono intendere ne cono- 


scere , perchè se 1’ opere mie fossero 
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tali, che si potessero conoscere e inten- 
der dall’umano intelletto , non si po- 
trebbono chiamar grandi , nè meravi- 
gliose , nè gloriose. E pertanto- Ad fir- 
mandum cor sincerum , sola fides suf- 
ficit. 


LODE A DIO. 
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Qui si compie il quarto ed ultimo libro 
di Tommaso Kerripis . , . 
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